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1.	Open	WhatsApp	on	your	computer	and	select	the	conversation	containing	the	audio	message.	Click	the	downward-facing	arrow	beside	the	message	and	then	click	"Download".	2.	On	your	phone,	open	WhatsApp	and	tap	and	hold	the	audio	message	until	a	menu	appears.	Select	"Forward"	to	send	it	via	email.	3.	Open	WhatsApp	on	your	computer	by
finding	the	green	app	with	a	white	phone	icon.	If	you	don't	have	this	version	yet,	download	and	install	it	first.	4.	Click	on	a	conversation	on	your	left	side	window.	Since	your	conversations	are	synchronized	with	your	phone's	WhatsApp,	all	of	them	will	appear	here.	5.	Hover	your	mouse	over	an	audio	message	to	see	the	downward-facing	arrow	in	the
top	right	corner.	6.	Click	the	downward-facing	arrow	beside	the	message.	This	will	show	you	a	drop-down	menu	next	to	it.	7.	Choose	"Download"	from	this	menu.	You	can	select	a	save	location,	such	as	Desktop,	for	where	you'd	like	your	audio	message	to	go	when	downloaded.	8.	To	play	the	audio	message	on	your	computer,	use	a	program	such	as	VLC
media	player	or	iTunes.	9.	Open	WhatsApp	on	your	phone	by	finding	the	green	app	with	a	white	phone	and	speech	bubble	icon.	10.	Tap	the	Chats	tab	at	the	bottom	of	the	screen.	If	you	see	an	open	conversation,	tap	"Back"	in	the	top	left	corner	to	return	to	the	chat	list.	11.	Find	the	audio	message	and	tap	and	hold	it	until	a	bar	of	options	appears	above
the	message.	12.	Click	on	the	"Forward"	option.	13.	Tap	the	"Share"	button	in	the	bottom	right	corner	of	your	screen.	14.	Choose	Mail,	then	enter	your	email	address	into	the	To	field.	15.	Tap	Send	to	send	the	audio	message	as	an	email	attachment.	16.	Open	your	email	account	on	a	computer	and	find	the	email	sent	from	you.	Click	it	to	open	the	email
and	download	the	audio	message.	17.	Downloading	may	vary	depending	on	which	email	service	you	use,	but	usually	involves	clicking	on	a	downward-facing	arrow	beside	the	audio	message's	icon.	1.	Clicca	sulla	scheda	Conversazioni.	È	posizionata	in	cima	a	schermo.	2.	Se	WhatsApp	apre	una	conversazione,	premi	il	pulsante	"Indietro"	nella	parte
superiore	sinistra	dello	schermo.	3.	Clicca	su	una	conversazione.	Ciò	aprirà	la	conversazione.	4.	Tieni	premuto	l'audio	message.	Ciò	selezionerà	il	messaggio	audio	e	appariranno	diverse	opzioni	in	alto	a	WhatsApp.	5.	Clicca	sul	pulsante	"Condividi".	È	rappresentato	da	tre	puntini	collegati	da	una	linea	nella	parte	superiore-destra	dello	schermo.	6.
Clicca	su	Gmail.	È	l'opzione	sopra	la	finestra	di	pop-up	qui.	7.	Inserisci	il	tuo	indirizzo	email	nella	casella	"A".	8.	Premi	il	simbolo	"Invia"	rappresentato	dal	pappagallo	in	alta	parte-destra	dello	schermo.	9.	Apri	il	tuo	account	email	sul	computer.	Puoi	dover	effettuare	il	login	con	l'indirizzo	email	e	la	password	prima	di	poterlo	aprire.	10.	Clicca	sull'email
che	sei	stato	a	inviare.	Ciò	dovrebbe	aprirsi	e	caricare	l'audio.	11.	Scarica	l'audio	message.	Questo	processo	può	variare	in	base	al	servizio	email	scelto;	nel	caso	migliore,	dovrai	cliccare	sul	simbolo	"Fondo	in	poi"	sotto	la	rappresentazione	dell'audio.	12.	Una	volta	scaricato,	l'audio	di	WhatsApp	sarà	disponibile	per	l'ascolto	sul	tuo	computer.	Files	can
be	dragged	and	dropped	into	the	program	area	using	the	cursor's	drag&drop	feature.	Alternatively,	they	can	be	dragged	and	dropped	into	a	single	file	folder.	To	play	them	back,	simply	click	on	the	Play	icon.	On	Android	devices,	media	files	are	automatically	saved	to	the	WhatsApp/Media/	folder.	If	your	device	has	an	internal	memory,	this	folder	is
located	in	your	"Internal	Storage".	If	not,	it	will	be	found	on	the	SD	card	or	external	SD	card.
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