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Les	meilleurs	livres	pour	les	nuls

Et	si	l’envie	d’apprendre	vous	prenait,	vers	quel	support	vous	tourneriez-vous	?	Dans	la	jungle	des	guides	pédagogiques,	vous	avez	le	choix	entre	les	ouvrages	issus	de	maisons	d’édition	spécialisées.	Puis	il	en	existe	d’autres	aux	publications	plus	hétérogènes.	

L’apparence	des	livres	a	de	quoi	faire	sourire.	Un	détail	intéressant	quand	l’on	sait	que	l’humour	est	de	rigueur	dans	chaque	livre	publié.	Cela	fait	d’ailleurs	partie	de	la	recette	de	fabrication	de	cette	collection,	attachée	à	une	transmission	facile	et	ludique	du	savoir.	
Les	éditions	possèdent	aujourd’hui	plus	de	12	000	titres	à	leur	actif.	Vous	pouvez	découvrir	de	nombreux	thèmes	et	même	apprendre	l’anglais	pour	vous	améliorer.	Voici	un	rapide	tour	d’horizon	des	titres	«	Pour	les	nuls	»,	avec	notre	sélection	de	9	ouvrages.Notre	sélection	:L’Égypte	ancienne	Pour	les	nuls	pocheVOIRVOIRVOIRLaissez-vous
embarquer	sur	les	traces	d’une	civilisation	millénaire,	avec	cet	ouvrage	simple.	Écrit	par	un	expert	du	domaine,	le	livre	aborde	plusieurs	aspects	de	cette	culture,	avec	un	découpage	thématique	des	chapitres.	Décryptage	de	hiéroglyphes,	détails	sur	la	vie	quotidienne	des	Égyptiens,	rituels	d’embaumements	et	bien	d’autres	facettes	de	cette	civilisation
antique	sont	au	programme.	Auteur	qui	maîtrise	son	sujetTrès	pédagogiqueMise	en	page	claireAspect	humoristiqueTrop	synthétiqueCertaines	conquêtes	sont	omises	Je	me	remets	à	l’anglais	en	2	mois	Pour	les	nulsVOIRVOIRVOIRVous	trouverez	dans	ce	livre	des	exercices	d’écoute,	de	prononciation,	des	informations	sur	la	culture	britannique,	du
vocabulaire,	etc.	Pour	vous	aider	à	renouer	avec	la	langue	de	Shakespeare,	l’auteur	y	a	prévu	un	découpage	journalier,	avec	des	bilans	réguliers	pour	renforcer	votre	motivation.	D’ailleurs,	les	exercices	proposés	sont	progressifs	pour	une	amélioration	en	douceur.Exercices	agréables	à	faireComplet	:	compréhension	et	expression	écrites,	et	expression
oraleTips	sur	la	culture	britannique	en	bonusNécessite	tout	de	même	un	niveau	de	base	en	anglaisPrésence	de	phrases	compliquéesPython	&	JavaScript	Pour	les	nulsVOIRVOIRAvec	cet	ouvrage,	l’auteur	a	choisi	un	format	deux	en	un.	Vous	y	découvrez	d’abord	les	notions	liées	à	la	programmation	Python,	utilisées	dans	la	création	de	sites	web
modernes.	Les	cours	se	composent	d’ailleurs	de	nombreux	exemples	déjà	rencontrés	dans	le	monde	réel.	Sans	oublier	la	syntaxe	JavaScript,	et	comment	celle-ci	interagit	avec	d’autres	langages	informatiques	(CSS,	graphisme,	etc.).	Ouvrage	assez	completLes	bases	sont	bien	expliquéesExemples	du	site	web	parfois	difficiles	à	trouverCombinaison	des
deux	apprentissages	pouvant	être	difficileLa	culture	générale	Pour	les	nulsVOIRVOIRPlongez	au	paradis	des	plus	curieux	avec	ce	livre	très	instructif.	Un	ouvrage	très	complet,	renfermant	des	informations	dans	des	domaines	très	variés	:	art,	littérature,	sciences,	histoire,	divertissement,	religions,	etc.	Pleine	d’enseignement,	cette	3e	édition	est	conçue
pour	assouvir	votre	soif	d’apprentissage.	Des	notions	que	vous	pouvez	découvrir	grâce	à	un	découpage	par	thème.Bien	structuréPas	d’ordre	imposé	dans	la	lectureVolume	d’informations	trop	importantEsthétisme	de	la	mise	en	pageLa	SCI	Pour	les	nuls	PocheVOIRVOIRCe	livre	met	à	votre	disposition	les	connaissances	sur	la	question	complexe	des
SCI,	notamment	en	matière	de	gestion.	
Ce	ne	sont	pas	moins	de	288	pages	élaborées	avec	la	vocation	de	vous	expliquer	comment	se	créer	une	SCI,	comment	la	gérer,	ce	qu’il	faut	éviter,	etc.	Un	livre	à	mettre	entre	les	mains	des	novices	désireux	de	profiter	de	ce	statut	avantageux	à	plusieurs	égards.	Explications	très	clairesLivre	simple	à	comprendrePrésence	d’exemples	de	documentsPas
nécessaire	de	le	lire	dans	l’ordreContenu	généralisteLivre	gros	et	plutôt	lourdLa	guitare	en	15	minutes	par	jour	Pour	les	nulsVOIRVOIRVOIRPassionné	de	guitare,	voici	un	véritable	coach	musical	en	un	livre	de	288	pages.	Vous	y	trouverez	des	exercices,	associés	à	des	fichiers	audios	et	à	des	photos	de	la	position	de	la	main	sur	l’instrument	pour
faciliter	votre	apprentissage.	Et	pour	que	la	motivation	ne	faiblisse	pas,	le	livre	propose	des	évaluations	régulières	et	un	bilan	hebdomadaire	pour	mesurer	votre	progression.Complet	et	ludiqueMéthode	progressiveFormat	du	livre	très	grandNécessite	tout	de	même	quelques	bases	en	guitareL’apiculture	Pour	les	nuls	VOIRVOIRCe	guide	pédagogique
vous	prend	la	main	dans	la	gestion	d’une	ruche.	Désireux	d’une	récolte	fructueuse	de	miel,	ce	livre	vous	explique	toutes	les	démarches	pour	y	parvenir.	Connaissance	des	abeilles	et	prise	en	charge	de	leur	santé,	installation	d’une	ruche,	milieu	botanique	et	bien	d’autres	thèmes	sur	l’apiculture	y	sont	abordés.	Sans	oublier	les	rendez-vous,	les	gestes
requis	chaque	saison.Explications	bien	détailléesOrdre	logique	des	notions	abordéesManque	de	schémas	et	d’illustrationsPrésence	de	listes	longuesLe	corps	humain	Pour	les	nulsVOIRLa	compréhension	de	votre	enveloppe	corporelle	devient	facilement	accessible	avec	cet	ouvrage	au	langage	simple.	C’est	un	ouvrage	très	complet,	écrit	par	un	médecin
expérimenté.	Les	notions	abordées	sont	nombreuses	:	causes	et	mécanismes	des	maladies,	système	endocrinien,	système	digestif,	fonctionnement	des	processus	d’élimination	et	de	reproduction,	etc.Auteur	pédagogue	avec	un	langage	clairAdapté	pour	les	vrais	débutantsPrésence	de	vocabulaire	technique,	non	définiManque	d’imagesL’Histoire	de
France	Pour	les	nulsVOIRVOIRPrendre	connaissance	des	événements	qui	ont	jalonné	l’Histoire	de	France,	découvrir	les	rois,	reines	et	autres	personnages	connus	ou	moins	connus,	découvrir	les	révolutions	et	crises	fondatrices	de	la	société	française.	C’est	ce	que	vous	propose	cet	ouvrage	à	travers	un	contenu	accessible,	ludique	et	aéré.	
Un	livre	à	adopter	pour	les	curieux	d’Histoire.Simple	à	lireLudiquePages	aéréesLecture	agréableTrès	synthétiqueNécessite	quelques	bases	en	Histoire	de	FranceUne	maison	toute	propre	Pour	les	nulsVOIRVOIRSi	vous	n’avez	ni	le	temps	ni	l’énergie	de	vous	atteler	au	ménage,	ce	livre	est	fait	pour	vous.	Aucune	difficulté	pour	naviguer	entre	les
différents	chapitres,	compartimentés	par	pièce.	Avec	des	conseils	bien	expliqués,	ils	enseignent	les	bonnes	habitudes	à	prendre,	les	méthodes	à	privilégier	pour	vous	réconcilier	avec	le	rangement.	Un	vrai	plus	pour	s’organiser	sur	l’entretien	d’une	maison.Facile	à	lirePlein	de	bons	conseils	et	petites	astucesPermet	un	vrai	gain	de	tempsConseils
pouvant	sembler	parfois	basiquesPlus	destiné	aux	vrais	débutants	en	ménage	et	gestion	du	rangementLes	livres	de	la	collection	Pour	les	nuls	appartiennent	à	la	catégorie	des	guides	pédagogiques.	
Les	ouvrages	publiés	visent	à	mettre	les	clés	de	compréhension	du	monde	entre	les	mains	de	tous.	D’abord	axée	sur	le	domaine	informatique,	la	collection	Pour	les	nuls	s’est	ensuite	diversifiée.	Cuisine,	développement	personnel,	immobilier,	littérature,	jardinage,	corps	humain	ou	encore	livres	de	culture	générale,	cette	collection	aborde	désormais	un
large	éventail	de	thèmes.Destinée	à	tous	les	publics,	la	collection	pour	les	Nuls	permet	de	réviser	des	notions	déjà	acquises	au	cours	d’une	formation	théorique,	avec	des	explications	simples,	souvent	accompagnées	d’exemples,	d’illustrations	et	de	chapitres	aérés.	La	collection	s’adresse	aussi	à	des	novices,	en	leur	permettant	une	entrée	en	matière
progressive.	Les	livres	peuvent	également	servir	d’appui	à	des	formateurs	en	quête	de	ressources	supplémentaires	pour	alimenter	leurs	cours.	Disponibles	en	gros	volumes,	ou	en	format	poche,	ces	ouvrages	se	rangent	aussi	bien	dans	une	bibliothèque	que	dans	un	sac	à	main.L’efficacité	de	ces	livres	peut	se	déduire	de	plusieurs	détails.	Il	y	a	d’abord
la	qualité	des	sources	exploitées	par	la	maison	d’édition	First.	Il	faut	savoir	que	les	auteurs	sont	choisis	parmi	les	spécialistes	de	chaque	domaine	abordé	:	des	médecins,	des	avocats,	des	professeurs	et	tout	autre	professionnel	à	même	de	transmettre	des	connaissances	poussées.Ensuite,	les	heureux	qui	sont	publiés	doivent	être	pédagogues	et	dotés
d’un	vrai	sens	de	l’humour,	pour	des	écrits	qui	correspondent	à	la	charte	de	la	collection	Pour	les	nuls.	D’ailleurs,	l’humour	et	les	anecdotes	sont	souvent	utilisés	dans	les	ouvrages,	au	profit	d’une	meilleure	mémorisation.	Les	livres	Pour	les	nuls	sont	tous	très	complets,	mais	avec	beaucoup	de	paragraphes	synthétiques,	clairs	et	aérés.	Ce	sont	des
livres	adaptés	pour	une	première	lecture,	visant	à	survoler	un	sujet.	Mais	aussi,	des	ouvrages	à	consulter	comme	une	encyclopédie,	pour	approfondir	ses	connaissances	sur	ce	même	sujet.Toujours	fidèle	à	l’idée	d’accessibilité,	la	collection	Pour	les	nuls	propose	également	des	écrits	pour	enfants.	Dans	ce	cas,	il	faut	distinguer	deux	types	de	formats.
Certains	ouvrages	sont	proposés	sous	forme	de	cahier	d’activité,	avec	des	exercices,	qui	s’adressent	aux	parents	et	aux	enfants.	Vous	pouvez	trouver	par	exemple	des	titres	comme	«	Méditation	Pour	les	nuls	»,	ou	encore	«	Apprivoiser	ses	émotions	pour	les	Nuls	».	Ce	sont	des	supports	utiles	pour	traiter	un	problème	relationnel	entre	les	parents	et	les
enfants,	par	un	travail	commun.Puis	il	y	a	les	véritables	livres	documentaires.	Ce	sont	des	livres	accessibles	à	des	enfants	dès	l’âge	de	6	ans.	Ils	se	composent	de	photos,	d’illustrations	colorées	et	même	d’éléments	à	découper,	à	déplier	ou	à	accrocher	sur	les	murs	de	la	chambre.	L’idée	de	ces	ouvrages	est	d’apporter	des	connaissances	de	façon
ludique	aux	enfants,	tout	en	plaçant	des	éléments	amusants	pour	les	maintenir	motivés	pendant	toute	leur	lecture.La	plupart	des	Livres	«	Pour	les	nuls	»	classent	leurs	chapitres	de	sorte	à	favoriser	un	dévoilement	progressif	des	connaissances,	en	allant	des	notions	les	moins	complexes	aux	plus	approfondies.	Beaucoup	de	livres	contiennent	des	mots
en	gras	et	des	listes	de	mots-clés,	pour	aider	le	lecteur	à	identifier	les	grandes	idées	et	les	notions	principales	de	chaque	chapitre.Par	ailleurs,	les	centaines	de	paragraphes	sont	découpés	et	classés	selon	leur	importance.	Il	est	donc	facile	de	se	repérer	et	de	naviguer	entre	les	paragraphes	«	bon	à	savoir	»,	ou	encore	ceux	«	à	retenir	»	pour	faciliter
votre	expérience	d’apprentissage.	Sans	oublier	les	exercices	et	énigmes	associés	à	des	fiches	de	correction,	qui	renforcent	l’efficacité	pédagogique	des	ouvrages	de	la	collection	Pour	les	nuls.Découvrez	nos	d’autres	sélections	de	la	thématique	Livres	ici	!Certains	liens	sont	trackés	et	peuvent	générer	une	commission	pour	Le	Parisien.	Les	prix	sont
mentionnés	à	titre	indicatif	et	sont	susceptibles	d'évoluer.	Contacter	Le	Parisien	Le	Guide


