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Faire	du	crochet	facile	livre	modial	tissus

Apprendre	le	crochet	est	à	la	portée	de	tout	débutant	tellement	les	techniques	sont	simples	:	il	s’agit	juste	d’une	succession	de	mailles	qui	permet	de	confectionner	une	multitude	de	vêtements	et	d’accessoires	avec	un	crochet.	Le	crochet	est	une	sorte	d’aiguille	munie	d’une	encoche	à	une	des	extrémités.	Le	principe	de	base	est	donc	de	créer	des
boucles	avec	le	crochet	en	les	faisant	glisser	les	unes	avec	les	autres.	Les	3	principaux	avantages	du	crochet	:	Il	n’y	a	pas	de	risque	de	perdre	les	mailles,	puisqu’elles	se	crochètent	une	par	une	(et	non	pas	toutes	les	mailles	sur	l’aiguille	comme	au	tricot).	De	cette	manière,	pas	besoin	de	tout	recommencer	à	zéro	!	On	peut	faire	et	défaire	les	mailles
autant	de	fois	que	l’on	veut,	sans	aucune	difficulté	et	sans	craindre	de	perdre	le	cours	de	notre	ouvrage.	L’avantage	principal	du	crochet	:	le	peu	de	matériel	!	C’est	beaucoup	plus	facile	de	manipuler	un	outil	(le	crochet)	que	plusieurs	aiguilles	en	même	temps.	Vous	vous	demandez	comment	tenir	votre	crochet	?	Rien	de	plus	simple	:	Pour	les	droitiers	:
tenez	le	crochet	de	la	main	droite	(comme	un	stylo)	et	le	fil	de	la	main	gauche.	Pour	les	gauchers	:	tenez	le	crochet	de	la	main	gauche	et	le	fil	de	la	main	droite.	Contrairement	à	ce	qu’on	pourrait	croire,	il	n’y	a	pas	besoin	de	beaucoup	de	matériel	pour	débuter	le	crochet	:	juste	un	crochet	et	de	la	laine	!	Le	crochet	Je	vous	conseille	de	commencer	par
une	taille	de	crochet	moyen	(entre	3	et	4).	C’est	la	taille	«	standard	»	la	plus	commune	et	celle	avec	le	plus	de	choix	de	fils	dans	ces	tailles.	Pour	adapter	au	mieux	votre	fil	à	la	taille	de	votre	crochet,	vérifiez	bien	les	indications	sur	l’étiquettes	de	votre	pelote	mais	si	vous	n’avez	plus	l’étiquette,	je	vous	suggère	de	tester	quelques	mailles	(un	peu	comme
un	échantillon	au	tricot).	Ainsi,	si	votre	travail	est	très	serré	et	épais,	prenez	un	crochet	de	taille	au-dessus.	Si	votre	travail	est	peu	épais,	c’est-à-dire,	qu’on	a	l’impression	qu’il	y	a	trop	d’espace	entre	les	mailles	et	que	l’on	voit	«	au	travers	»,	prenez	un	crochet	plus	petit.	

Vous	vous	demandez	comment	tenir	votre	crochet	?	Rien	de	plus	simple	:	Pour	les	droitiers	:	tenez	le	crochet	de	la	main	droite	(comme	un	stylo)	et	le	fil	de	la	main	gauche.	Pour	les	gauchers	:	tenez	le	crochet	de	la	main	gauche	et	le	fil	de	la	main	droite.	Contrairement	à	ce	qu’on	pourrait	croire,	il	n’y	a	pas	besoin	de	beaucoup	de	matériel	pour	débuter
le	crochet	:	juste	un	crochet	et	de	la	laine	!	Le	crochet	Je	vous	conseille	de	commencer	par	une	taille	de	crochet	moyen	(entre	3	et	4).	C’est	la	taille	«	standard	»	la	plus	commune	et	celle	avec	le	plus	de	choix	de	fils	dans	ces	tailles.	Pour	adapter	au	mieux	votre	fil	à	la	taille	de	votre	crochet,	vérifiez	bien	les	indications	sur	l’étiquettes	de	votre	pelote
mais	si	vous	n’avez	plus	l’étiquette,	je	vous	suggère	de	tester	quelques	mailles	(un	peu	comme	un	échantillon	au	tricot).	Ainsi,	si	votre	travail	est	très	serré	et	épais,	prenez	un	crochet	de	taille	au-dessus.	Si	votre	travail	est	peu	épais,	c’est-à-dire,	qu’on	a	l’impression	qu’il	y	a	trop	d’espace	entre	les	mailles	et	que	l’on	voit	«	au	travers	»,	prenez	un
crochet	plus	petit.	Il	existe	une	multitude	de	matières	de	crochet	(bois,	bambou,	plastique,	acier,	etc	…)	mais	pour	bien	débuter,	je	vous	conseille	plus	d’utiliser	une	aiguille	en	acier,	elle	restera	légère	et	fine	pour	bien	intégrer	l’aisance	qu’il	faut	pour	crocheter.	La	laine	Quand	on	débute	au	crochet,	il	est	bien	de	privilégier	les	fils	dits	«	lisses	»	(coton,
laine,	etc)	plutôt	que	des	matières	et	fils	fantaisies	(comme	du	mohair)	qui	risque	de	s’accrocher	dans	le	crochet	pendant	le	travail	et	rendre	l’ouvrage	plus	difficile	à	faire	et	ainsi	perdre	tout	le	plaisir	de	faire	du	crochet	!	On	a	souvent	l’impression	que	le	crochet	est	compliqué	à	faire	mais	c’est	faux	!	Le	crochet	est	facile	puisqu’il	n’y	a	que	5	points	de
base	différents	à	connaître	!	C’est	en	«	mélangeant	»	et	en	combinant	ces	5	points	que	l’on	obtient	des	jolis	motifs	qui	ont	l’air	complexes.	Les	5	points	de	bases	à	connaître	sont	les	suivants	:	La	maille	en	l’air	(ou	chainette)	:	c’est	par	ce	point	que	l’on	débute	tout	ouvrage	au	crochet.	Il	se	fait	en	passant	le	fil	autour	du	crochet	(appelé	un	jeté)	puis	de
le	glisser	dans	la	boucle	faite	juste	avant.		La	maille	coulée	:	la	plus	facile	mais	pas	la	plus	utilisé.	Pour	la	faire,	glisser	le	crochet	dans	la	maille	du	rang	précédant,	passer	le	fil	autour	du	crochet	et	glisser	à	travers	la	maille	du	rang	précédant	et	la	boucle	faites	juste	avant.	La	maille	serrée	:	c’est	le	point	juste	au-dessus	de	la	maille	coulée,	celle	qui	est
la	plus	utilisée	pour	faire	un	ouvrage	dit	«	plein	»,	c’est-à-dire	sans	«	trous	».	Comme	pour	la	maille	coulée,	passer	le	crochet	dans	la	maille	du	rang	précédant,	faire	un	jeté	et	glisser	la	boucle	à	travers	la	maille	du	rang	précédant,	vous	avez	donc	2	boucles	sur	le	crochet.	Faire	un	jeté	et	la	glisser	à	travers	les	2	boucles.	
La	demi-bride	:	un	«	entre-deux	»	de	la	maille	serrée	et	la	bride.	Commencer	par	un	jeté,	passer	le	crochet	dans	la	maille	du	rang	précédant,	refaire	un	jeté	et	glisser	le	tout	sur	les	3	boucles	du	crochet.	La	bride	(qui	peut	aussi	être	double	ou	triple)	:	elle	est	utilisée	surtout	pour	les	points	fantaisies	et	les	points	dentelles.	Pour	la	faire	:	faire	un	jeté,
passer	dans	la	maille	du	rang	précédant,	glisser	la	boucle,	refaire	un	jeté,	re-glisser	dans	les	2	boucles	restantes.	Pour	une	double	bride,	c’est	pareil	sauf	qu’il	faut	faire	2	jetés	dès	le	début	(passer	2	fois	le	fil	autour	du	crochet).	Pour	la	triple	bride,	3	tours	autour	du	crochet.	Vous	pouvez	facilement	vous	entrainer	à	apprendre	ces	points	avec	des
modèles	de	crochet	pour	débutant.	Quand	vous	saurez	faire	ces	points,	tout	vous	sera	facile.	A	vous	les	projets	de	crochet	!	Il	existe	une	multitude	de	choix	de	modèles	de	crochet	débutant	mais	vous	pouvez	commencer	par	faire	de	petites	choses	comme	des	maniques,	des	gants	de	toilettes,	des	dessous	de	verres	ou	des	corbeilles.	Vous	pouvez	aussi
décider	de	voir	plus	grand	en	confectionnant	des	écharpes,	des	plaids,	des	sacs	ou	des	amigurumis	(petites	peluches	trop	mignonnes).	Plus	vous	vous	entraînerez,	plus	vous	allez	assimiler	les	points	et	les	techniques.	Vous	pourrez	même	vous	lancer	dans	la	confection	de	tops	en	crochet	!	N’ayez	pas	peur	de	vous	lancer	!	Même	si	un	ouvrage	vous	fait
peur,	il	n’y	a	aucune	difficulté	à	partir	du	moment	où	vous	avez	compris	les	points	de	base	du	crochet	!	Une	fois	ces	points	assimilés,	tout	est	possible	!	N’oubliez	pas	de	bien	adapter	votre	laine	à	votre	aiguille	!	En	bref,	le	crochet,	c’est	facile	!	Alors	n’hésitez	plus,	c’est	à	la	portée	de	tous	!	Voir	tous	nos	crochets	Connaître	toutes	les	techniques	de
couture	Besoin	d’inspiration	pour	vos	projets	?	Nos	livres	sur	le	tricot	et	le	crochet	regorgent	d’idées	créatives	toutes	plus	géniales	les	unes	que	les	autres	!	Il	existe	des	livres	pour	tous	les	niveaux.	Plaids,	bonnets,	chaussons	pour	bébé,	poncho…	Libérez	pleinement	votre	imagination	avec	nos	livres	sur	le	tricot	et	le	crochet.	


