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L’Être	et	le	Néant	est	un	livre	de	poche	qui	expose	la	pensée	existentialiste	de	Sartre.	Il	affirme	que	l’Homme	est	libre	et	responsable	de	ses	actes,	et	qu’il	se	construit	par	ses	choix.	

Nous	avons	tendance	à	nier	notre	liberté	et	à	obéir	aveuglément	aux	normes	sociales	pour	éviter	l'angoisse.	C'est	ce	que	Sartre	appelle	la	mauvaise	foi,	qui	consiste	à	se	mentir	à	soi-même	et	à	se	considérer	comme	un	objet	plutôt	que	comme	un	sujet.	Pour	sortir	de	cette	impasse,	Sartre	nous	invite	à	étudier	la	nature	de	la	conscience,	qu'il	divise	en
trois	catégories	:	l'être	pour	soi,	l'être	en	soi	et	l'être	pour	autrui.	L'être	pour	soi,	c'est	la	conscience	de	soi,	de	son	existence	et	de	sa	liberté.	L'être	en	soi,	c'est	l'inconscience	des	choses,	des	animaux	et	de	la	nature,	qui	sont	ce	qu'elles	sont	et	rien	d'autre.	L'être	pour	autrui,	c'est	la	conscience	qui	se	définit	par	rapport	aux	autres	et	à	leurs	regards.
Sartre	nous	montre	ainsi	que	l'homme	est	un	être	libre,	mais	aussi	un	être	responsable	de	ses	choix	et	de	ses	actes.	Il	nous	invite	à	assumer	notre	liberté	et	à	ne	pas	nous	laisser	enfermer	dans	la	mauvaise	foi..	L'être	et	le	néant,	un	livre	de	poche	essentiel	pour	comprendre	l'existentialisme.	

Il	introduit	la	notion	de	néant,	qui	est	la	possibilité	du	non-être,	et	qui	apparaît	quand	l’Homme	questionne,	perçoit	ou	juge	le	monde.	Il	dit	que	le	néant	est	fondé	par	l’être,	et	que	les	deux	sont	inséparables.	Il	explique	que	la	conscience	est	la	source	du	néant,	et	que	la	liberté	est	l’être	de	l’homme.	Il	décrit	l’angoisse	comme	la	conscience	de	la	liberté,
et	il	oppose	la	peur	et	l’angoisse.	Il	mentionne	les	«	garde-fous	contre	l’angoisse	»,	qui	sont	des	éléments	du	monde	qui	créent	une	fausse	impression	de	nécessité..	Nous	avons	tendance	à	nier	notre	liberté	et	à	obéir	aveuglément	aux	normes	sociales	pour	éviter	l'angoisse.	
C'est	ce	que	Sartre	appelle	la	mauvaise	foi,	qui	consiste	à	se	mentir	à	soi-même	et	à	se	considérer	comme	un	objet	plutôt	que	comme	un	sujet.	Pour	sortir	de	cette	impasse,	Sartre	nous	invite	à	étudier	la	nature	de	la	conscience,	qu'il	divise	en	trois	catégories	:	l'être	pour	soi,	l'être	en	soi	et	l'être	pour	autrui.	L'être	pour	soi,	c'est	la	conscience	de	soi,
de	son	existence	et	de	sa	liberté.	L'être	en	soi,	c'est	l'inconscience	des	choses,	des	animaux	et	de	la	nature,	qui	sont	ce	qu'elles	sont	et	rien	d'autre.	L'être	pour	autrui,	c'est	la	conscience	qui	se	définit	par	rapport	aux	autres	et	à	leurs	regards.	Sartre	nous	montre	ainsi	que	l'homme	est	un	être	libre,	mais	aussi	un	être	responsable	de	ses	choix	et	de	ses
actes.	Il	nous	invite	à	assumer	notre	liberté	et	à	ne	pas	nous	laisser	enfermer	dans	la	mauvaise	foi..	L'être	et	le	néant,	un	livre	de	poche	essentiel	pour	comprendre	l'existentialisme.	Jean-Paul	Sartre	(1905-1980)	expose	dans	cet	ouvrage	sa	conception	de	la	condition	humaine	:	sans	Dieu,	l'homme	n'a	ni	essence	ni	valeurs	préétablies	;	il	est	seul,
responsable	et	libre	de	se	définir	par	ses	actes.	"L'être	ne	peut	produire	que	de	l'être	et,	si	l'homme	fait	partie	de	ce	processus	de	production,	il	ne	peut	en	sortir	que	de	l'être.	S'il	veut	se	questionner	sur	ce	processus,	il	doit	pouvoir	le	considérer	comme	un	tout,	c'est-à-dire	se	mettre	lui-même	à	l'écart	de	l'être	et	ainsi	affaiblir	la	structure	ontologique
de	l'être.	Mais	il	n'est	pas	possible	à	la	"réalité	humaine"	de	détruire,	même	temporairement,	la	masse	d'être	qui	lui	fait	face.	Ce	qu'elle	peut	changer,	c'est	sa	relation	avec	cet	être.	Pour	elle,	se	déconnecter	d'un	existant	particulier,	c'est	se	déconnecter	elle-même	de	cet	existant.	Alors	elle	lui	échappe,	elle	est	inaccessible,	il	ne	peut	pas	agir	sur	elle,
elle	s'est	retirée	au-delà	d'un	néant.	

Il	introduit	la	notion	de	néant,	qui	est	la	possibilité	du	non-être,	et	qui	apparaît	quand	l’Homme	questionne,	perçoit	ou	juge	le	monde.	Il	dit	que	le	néant	est	fondé	par	l’être,	et	que	les	deux	sont	inséparables.	Il	explique	que	la	conscience	est	la	source	du	néant,	et	que	la	liberté	est	l’être	de	l’homme.	Il	décrit	l’angoisse	comme	la	conscience	de	la	liberté,
et	il	oppose	la	peur	et	l’angoisse.	
Il	mentionne	les	«	garde-fous	contre	l’angoisse	»,	qui	sont	des	éléments	du	monde	qui	créent	une	fausse	impression	de	nécessité..	
Nous	avons	tendance	à	nier	notre	liberté	et	à	obéir	aveuglément	aux	normes	sociales	pour	éviter	l'angoisse.	



Il	décrit	l’angoisse	comme	la	conscience	de	la	liberté,	et	il	oppose	la	peur	et	l’angoisse.	Il	mentionne	les	«	garde-fous	contre	l’angoisse	»,	qui	sont	des	éléments	du	monde	qui	créent	une	fausse	impression	de	nécessité..	Nous	avons	tendance	à	nier	notre	liberté	et	à	obéir	aveuglément	aux	normes	sociales	pour	éviter	l'angoisse.	C'est	ce	que	Sartre
appelle	la	mauvaise	foi,	qui	consiste	à	se	mentir	à	soi-même	et	à	se	considérer	comme	un	objet	plutôt	que	comme	un	sujet.	Pour	sortir	de	cette	impasse,	Sartre	nous	invite	à	étudier	la	nature	de	la	conscience,	qu'il	divise	en	trois	catégories	:	l'être	pour	soi,	l'être	en	soi	et	l'être	pour	autrui.	L'être	pour	soi,	c'est	la	conscience	de	soi,	de	son	existence	et
de	sa	liberté.	L'être	en	soi,	c'est	l'inconscience	des	choses,	des	animaux	et	de	la	nature,	qui	sont	ce	qu'elles	sont	et	rien	d'autre.	L'être	pour	autrui,	c'est	la	conscience	qui	se	définit	par	rapport	aux	autres	et	à	leurs	regards.	Sartre	nous	montre	ainsi	que	l'homme	est	un	être	libre,	mais	aussi	un	être	responsable	de	ses	choix	et	de	ses	actes.	Il	nous	invite
à	assumer	notre	liberté	et	à	ne	pas	nous	laisser	enfermer	dans	la	mauvaise	foi..	L'être	et	le	néant,	un	livre	de	poche	essentiel	pour	comprendre	l'existentialisme.	Jean-Paul	Sartre	(1905-1980)	expose	dans	cet	ouvrage	sa	conception	de	la	condition	humaine	:	sans	Dieu,	l'homme	n'a	ni	essence	ni	valeurs	préétablies	;	il	est	seul,	responsable	et	libre	de	se
définir	par	ses	actes.	"L'être	ne	peut	produire	que	de	l'être	et,	si	l'homme	fait	partie	de	ce	processus	de	production,	il	ne	peut	en	sortir	que	de	l'être.	S'il	veut	se	questionner	sur	ce	processus,	il	doit	pouvoir	le	considérer	comme	un	tout,	c'est-à-dire	se	mettre	lui-même	à	l'écart	de	l'être	et	ainsi	affaiblir	la	structure	ontologique	de	l'être.	Mais	il	n'est	pas
possible	à	la	"réalité	humaine"	de	détruire,	même	temporairement,	la	masse	d'être	qui	lui	fait	face.	Ce	qu'elle	peut	changer,	c'est	sa	relation	avec	cet	être.	Pour	elle,	se	déconnecter	d'un	existant	particulier,	c'est	se	déconnecter	elle-même	de	cet	existant.	Alors	elle	lui	échappe,	elle	est	inaccessible,	il	ne	peut	pas	agir	sur	elle,	elle	s'est	retirée	au-delà
d'un	néant.	Cette	capacité	pour	la	réalité	humaine	de	créer	un	néant	qui	l'isole,	Descartes,	après	les	Stoïciens,	l'a	nommée	:	c'est	la	liberté".	Découvrez	aussi	d'autres	livres	intéressants	Produits	récemment	consultés	SOLDES	Livres	Nouveautés	Coups	de	cœur	Livres	à	prix	réduits	Bons	plans	Ebooks	&	liseuses	Jeux	de	société	Reprise	de	livres	Résumé
"L'être	ne	peut	produire	que	de	l'être	et,	si	l'homme	fait	partie	de	ce	processus	de	production,	il	ne	peut	en	sortir	que	de	l'être.	S'il	veut	se	questionner	sur	ce	processus,	il	doit	pouvoir	le	considérer	comme	un	tout,	c'est-à-dire	se	mettre	lui-même	à	l'écart	de	l'être	et	ainsi	affaiblir	la	structure	ontologique	de	l'être.	Mais	il	n'est	pas	possible	à	la	"réalité
humaine"	de	détruire,	même	temporairement,	la	masse	d'être	qui	lui	fait	face.	Ce	qu'elle	peut	changer,	c'est	sa	relation	avec	cet	être.	Pour	elle,	se	déconnecter	d'un	existant	particulier,	c'est	se	déconnecter	elle-même	de	cet	existant.	Alors	elle	lui	échappe,	elle	est	inaccessible,	il	ne	peut	pas	agir	sur	elle,	elle	s'est	retirée	au-delà	d'un	néant.	Cette
capacité	pour	la	réalité	humaine	de	créer	un	néant	qui	l'isole,	Descartes,	après	les	Stoïciens,	l'a	nommée	:	c'est	la	liberté".	L'être	et	le	néant	est	un	ouvrage	philosophique	de	Jean-Paul	Sartre,	publié	en	1943.	
Il	expose	les	principes	de	l'existentialisme,	selon	lequel	l'homme	est	responsable	de	ses	choix	et	de	ses	actions,	sans	pouvoir	se	référer	à	une	essence	ou	à	une	autorité	divine.	L'homme	est	confronté	à	l'être,	qui	est	ce	qui	existe	indépendamment	de	lui,	et	au	néant,	qui	est	ce	qu'il	crée	par	sa	liberté.	Sartre	illustre	cette	idée	en	reprenant	le	concept	de
liberté	chez	Descartes	et	les	Stoïciens,	qui	affirment	que	l'homme	peut	se	détacher	de	l'être	et	se	placer	au-delà	du	néant.	Ce	livre	est	une	référence	incontournable	de	la	pensée	du	XXe	siècle.	

C'est	ce	que	Sartre	appelle	la	mauvaise	foi,	qui	consiste	à	se	mentir	à	soi-même	et	à	se	considérer	comme	un	objet	plutôt	que	comme	un	sujet.	Pour	sortir	de	cette	impasse,	Sartre	nous	invite	à	étudier	la	nature	de	la	conscience,	qu'il	divise	en	trois	catégories	:	l'être	pour	soi,	l'être	en	soi	et	l'être	pour	autrui.	L'être	pour	soi,	c'est	la	conscience	de	soi,
de	son	existence	et	de	sa	liberté.	L'être	en	soi,	c'est	l'inconscience	des	choses,	des	animaux	et	de	la	nature,	qui	sont	ce	qu'elles	sont	et	rien	d'autre.	L'être	pour	autrui,	c'est	la	conscience	qui	se	définit	par	rapport	aux	autres	et	à	leurs	regards.	Sartre	nous	montre	ainsi	que	l'homme	est	un	être	libre,	mais	aussi	un	être	responsable	de	ses	choix	et	de	ses
actes.	Il	nous	invite	à	assumer	notre	liberté	et	à	ne	pas	nous	laisser	enfermer	dans	la	mauvaise	foi..	L'être	et	le	néant,	un	livre	de	poche	essentiel	pour	comprendre	l'existentialisme.	Jean-Paul	Sartre	(1905-1980)	expose	dans	cet	ouvrage	sa	conception	de	la	condition	humaine	:	sans	Dieu,	l'homme	n'a	ni	essence	ni	valeurs	préétablies	;	il	est	seul,
responsable	et	libre	de	se	définir	par	ses	actes.	"L'être	ne	peut	produire	que	de	l'être	et,	si	l'homme	fait	partie	de	ce	processus	de	production,	il	ne	peut	en	sortir	que	de	l'être.	S'il	veut	se	questionner	sur	ce	processus,	il	doit	pouvoir	le	considérer	comme	un	tout,	c'est-à-dire	se	mettre	lui-même	à	l'écart	de	l'être	et	ainsi	affaiblir	la	structure	ontologique
de	l'être.	Mais	il	n'est	pas	possible	à	la	"réalité	humaine"	de	détruire,	même	temporairement,	la	masse	d'être	qui	lui	fait	face.	Ce	qu'elle	peut	changer,	c'est	sa	relation	avec	cet	être.	Pour	elle,	se	déconnecter	d'un	existant	particulier,	c'est	se	déconnecter	elle-même	de	cet	existant.	Alors	elle	lui	échappe,	elle	est	inaccessible,	il	ne	peut	pas	agir	sur	elle,
elle	s'est	retirée	au-delà	d'un	néant.	Cette	capacité	pour	la	réalité	humaine	de	créer	un	néant	qui	l'isole,	Descartes,	après	les	Stoïciens,	l'a	nommée	:	c'est	la	liberté".	Découvrez	aussi	d'autres	livres	intéressants	Produits	récemment	consultés	SOLDES	Livres	Nouveautés	Coups	de	cœur	Livres	à	prix	réduits	Bons	plans	Ebooks	&	liseuses	Jeux	de	société
Reprise	de	livres	Résumé	"L'être	ne	peut	produire	que	de	l'être	et,	si	l'homme	fait	partie	de	ce	processus	de	production,	il	ne	peut	en	sortir	que	de	l'être.	S'il	veut	se	questionner	sur	ce	processus,	il	doit	pouvoir	le	considérer	comme	un	tout,	c'est-à-dire	se	mettre	lui-même	à	l'écart	de	l'être	et	ainsi	affaiblir	la	structure	ontologique	de	l'être.	Mais	il	n'est
pas	possible	à	la	"réalité	humaine"	de	détruire,	même	temporairement,	la	masse	d'être	qui	lui	fait	face.	Ce	qu'elle	peut	changer,	c'est	sa	relation	avec	cet	être.	
Pour	elle,	se	déconnecter	d'un	existant	particulier,	c'est	se	déconnecter	elle-même	de	cet	existant.	Alors	elle	lui	échappe,	elle	est	inaccessible,	il	ne	peut	pas	agir	sur	elle,	elle	s'est	retirée	au-delà	d'un	néant.	Cette	capacité	pour	la	réalité	humaine	de	créer	un	néant	qui	l'isole,	Descartes,	après	les	Stoïciens,	l'a	nommée	:	c'est	la	liberté".	
L'être	et	le	néant	est	un	ouvrage	philosophique	de	Jean-Paul	Sartre,	publié	en	1943.	
Il	expose	les	principes	de	l'existentialisme,	selon	lequel	l'homme	est	responsable	de	ses	choix	et	de	ses	actions,	sans	pouvoir	se	référer	à	une	essence	ou	à	une	autorité	divine.	
L'homme	est	confronté	à	l'être,	qui	est	ce	qui	existe	indépendamment	de	lui,	et	au	néant,	qui	est	ce	qu'il	crée	par	sa	liberté.	
Sartre	illustre	cette	idée	en	reprenant	le	concept	de	liberté	chez	Descartes	et	les	Stoïciens,	qui	affirment	que	l'homme	peut	se	détacher	de	l'être	et	se	placer	au-delà	du	néant.	Ce	livre	est	une	référence	incontournable	de	la	pensée	du	XXe	siècle.	Il	intéressera	les	lecteurs	qui	cherchent	à	comprendre	la	condition	humaine	et	le	sens	de	leur	existence.


