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Meilleur	livre	cours	anglais

La	lecture	est	l'un	des	moyens	les	plus	amusants	et	efficaces	pour	améliorer	vos	compétences	linguistiques	en	anglais	et	devenir	bilingue.	Tout	comme	regarder	des	films	en	anglais,	elle	peut	vous	aider	à	enrichir	votre	vocabulaire	et	vous	exposer	à	différentes	structures	de	phrases,	vous	assimilerez	la	langue	anglaise	tout	en	profitant	de
merveilleuses	histoires.	Pour	développer	sa	compréhension	écrite,	assimiler	la	grammaire	anglaise,	découvrir	une	autre	culture,	lire	en	anglais	est	un	parfait	exercice	!​Dans	cet	article,	nous	allons	vous	apprendre	la	meilleure	façon	de	lire	pour	apprendre	l'anglais,	que	vous	soyez	débutant	ou	plus	avancé,	et	nous	vous	donnerons	également	une
sélection	des	10	meilleurs	livres	pour	apprendre	l'anglais		!	​Comprendre	le	contexte	puis	le	vocabulaire​Bien	que	la	lecture	soit	un	plaisir,	vous	pouvez	optimiser	votre	apprentissage	des	langues	si	vous	lisez	d'une	certaine	manière.	Voici	la	méthode	que	nous	recommandons	pour	retenir	la	langue	et	pour	que	vous	appreniez	en	lisant	!	C'est	ce	qu'on
appelle	allier	l'utile	à	l'agréable	pour	apprendre	l'anglais	rapidement�​Étape	1	:	Lisez	abondamment	mais	soulignez	le	vocabulaire/la	grammaire	que	vous	ne	comprenez	pas	ou	que	vous	voulez	apprendre.​Étape	2	:	Continuez	à	lire	pendant	un	chapitre	ou	un	certain	nombre	de	pages	-	là	encore,	ne	vous	arrêtez	pas	pour	regarder	quoi	que	ce	soit.
L'intérêt	est	alors	d'essayer	de	comprendre	le	contexte,	et	de	s'entraîner	à	lier	les	mots	entre	eux	pour	déduire	leur	sens.	​Étape	3	:	Une	fois	que	vous	avez	lu	un	chapitre,	revenez	en	arrière	et	recherchez	les	mots	que	vous	ne	comprenez	pas	ou	la	grammaire	que	vous	voulez	apprendre.​Cette	méthode	est	intéressante	car	elle	vous	permet	de	ne	pas
vous	attarder	trop	sur	des	détails	dans	un	premier	temps,	mais	de	comprendre	“the	big	picture”,	c’est-à-dire	le	contexte	de	l’histoire.	
Parfois,	des	mots	peuvent	être	difficiles	à	comprendre,	mais	dans	le	contexte	d’une	phrase	ou	d’un	paragraphe,	ils	deviennent	compréhensibles.	​Ainsi,	avec	cette	méthode,	vous	pourrez	travailler	à	comprendre	l’atmosphère,	puis	après	vous	attarder	sur	le	vocabulaire	précis.	Cet	exercice	est	très	pratique	pour	les	conversations	orales.	En	effet,	quand
on	discute	avec	un	anglophone,	vous	pouvez	rencontrer	beaucoup	de	mots	que	vous	ne	connaissez	pas,	mais	vous	allez	essayer	de	comprendre	la	phrase	pour	ne	pas	arrêter	votre	interlocuteur	chaque	mot.	Puis,	vous	allez	pouvoir	deviner	le	sens	des	mots	anglais	!	Et	vous	aurez	appris	alors	du	vocabulaire	fluidement.	​De	plus,	avec	cette	méthode,	vous
ne	serez	pas	frustré	de	lire	seulement	un	paragraphe,	mais	vous	aurez	pu	avancer	dans	l'histoire	!​Lire	avec	une	liseuse	électronique	​Les	lecteurs	électroniques	et	les	tablettes	facilitent	encore	plus	l'apprentissage	de	l'anglais,	car	si	vous	ne	connaissez	pas	un	mot,	il	vous	suffit	de	cliquer	dessus	pour	en	lire	la	définition.	Sur	le	Kindle,	vous	pouvez
même	ajouter	les	nouveaux	mots	que	vous	avez	appris	grâce	à	la	fonction	Vocabulary	Builder,	qui	est	stockée	sur	l'appareil.	D'autres	recommandent	d'écouter	le	texte	comme	audio	et	de	lire	le	texte	en	même	temps,	avec	les	lecteurs	électroniques,	vous	pouvez	choisir	faire	les	deux,	c'est	un	excellent	moyen	d'améliorer	le	processus
d'apprentissage.Voici	une	méthode	que	vous	pouvez	utiliser	si	vous	voulez	améliorer	votre	expression	orale	et	votre	écriture	également.​Voici	ce	qu'il	faut	faire	:​1.	Prenez	les	phrases	que	vous	avez	soulignées	sur	votre	Kindle	et	exportez-les.	Cela	fonctionne	pour	les	ebooks	et	les	livres	papier.​2.	Importez	ces	phrases	dans	une	application	de	répétition
espacée	pour	créer	des	flashcards	numériques.​3.	Répétez	les	phrases	afin	de	vous	souvenir	du	vocabulaire	et	de	la	grammaire	que	vous	avez	appris.​Il	s'agit	d'une	autre	méthode	simple	qui	aura	des	effets	étonnants	sur	votre	niveau	d'anglais.	Une	fois	que	vous	avez	fait	cela	pour	un	livre	entier,	relisez-le.	Vous	serez	étonné	de	voir	tout	ce	que	vous
avez	appris.	Et	cette	fois,	vous	n'aurez	pas	besoin	de	vous	arrêter.	Vous	pourrez	vous	concentrer	pleinement	sur	la	lecture	approfondie.​Ces	méthodes	vous	permettent	de	lire	pour	le	plaisir,	mais	aussi	d'apprendre	l’anglais	en	même	temps.	​Les	10	meilleurs	livres	pour	apprendre	l’anglais​Maintenant	que	vous	avez	la	méthode,	voici	notre	sélection	des
10	meilleurs	livres	intéressants	à	lire	pour	l’apprentissage	de	l’anglais	!​​1.	The	Wind	in	the	Willows	/	Le	vent	dans	les	saules	-	Kenneth	Grahame​Ce	conte	classique	se	déroule	dans	la	campagne	anglaise	et	raconte	les	aventures	des	animaux	qui	vivent	au	bord	de	la	rivière.	L'utilisation	simple	du	langage	de	Grahame	et	les	histoires	imaginatives	en	font
une	lecture	agréable	pour	les	enfants,	mais	aussi	pour	les	adultes.	Un	livre	parfait	pour	apprendre	l'anglais	!​The	wind	in	the	willows2.	

Lord	of	the	Flies	(Sa	Majesté	des	Mouches)	-	William	Golding​Ce	livre	est	un	classique	moderne	et	un	texte	d'étude	populaire	dans	les	écoles	du	monde	entier.	Lorsqu'un	groupe	de	garçons	est	isolé	sur	une	île	déserte,	ils	créent	une	société	assez	effrayante	.	Golding	utilise	un	langage	dramatique	et	descriptif,	presque	de	la	poésie,	qui	vous	donne
l'impression	d'être	vous-même	dans	les	scènes.​3.	The	Old	Man	and	the	Sea		(Le	Vieil	Homme	et	la	Mer)	-	Ernest	Hemingway​Ernest	Hemingway	est	bien	connu	pour	son	style	d'écriture	clair	et	direct	et	ses	phrases	courtes,	ce	qui	est	idéal	pour	les	apprenants	d'anglais	et	beaucoup	l'ont	lu	à	l'école.	C'est	l'histoire	d'un	pêcheur	cubain	courageux	et	de
sa	bataille	pour	débarquer	un	marlin	géant.	C'est	une	introduction	parfaite	à	l'auteur	Hemingway	!	​4.	Animal	Farm	(La	Ferme	des	Animaux)	-	George	Orwell​Ce	court	roman	allégorique	raconte	l'histoire	d'animaux	qui	se	rebellent	contre	leurs	maîtres	humains.	Ce	roman	est	en	fait	une	satire	de	l'ère	stalinienne	en	Union	soviétique.	George	Orwell,	qui
a	également	écrit	1984,	utilise	un	anglais	simple	pour	s'adresser	à	tous	les	niveaux	de	lecture	-	ce	livre	d'anglais	est	donc	parfait	pour	débuter.	

Les	animaux	s'expriment	en	phrases	courtes	et	claires.	​5.	High	Fidelity	(Haute	Fidélité)	-	Nick	Hornby​Une	lecture	incontournable	pour	tout	amateur	de	musique	!		Cette	histoire	moderne	utilise	un	style	décontracté	et	est	écrite	du	point	de	vue	du	personnage	principal,	Rob,	un	vendeur	de	disques	vinyles	au	cœur	brisé	qui	vit	dans	le	nord	de	Londres.
Le	rythme	est	rapide	et	les	conversations	courtes	et	drôles	entre	les	personnages	font	avancer	l'histoire.​6.	The	Giver	(Le	Passeur)	-	Lois	Lowry​Lowry	utilise	des	phrases	courtes	et	une	grammaire	simple	pour	créer	une	histoire	qui	attire	l'attention	dès	le	début.	Il	s'agit	de	l'histoire	d'un	garçon	appelé	Jonas	et	de	la	communauté	dont	il	fait	partie,	où	la
liberté,	l'individualité	et	le	choix	n'existent	pas.	L'histoire	se	passe	dans	un	monde	futuriste,	où	les	hommes	sont	faits	pour	ne	plus	ressentir	d'émotions	et	où	il	n'existe	plus	d'inégalités.		Une	seule	personne	détient	le	savoir	du	monde,	quand	il	y	avait	encore	des	animaux,	quand	les	hommes	ressentaient	encore	des	émotions.	​Dans	ce	monde
dystopique,	Jonas	va	découvrir	qu'il	est	unique	et	va	devoir	trouver	sa	place	dans	la	communauté.​Un	livre	passionnant	pour	apprendre	l'anglais	!​7.	Fantastic	Mr	Fox	(Fantastique	Maître	Renard)	-	Roald	Dahl​Roald	Dahl	est	l'un	des	plus	grands	auteurs	pour	enfants	et	il	est	également	très	populaire	auprès	des	adultes.	Commencer	par	un	livre	pour
enfants	est	un	bon	moyen	de	commencer	à	lire	des	romans	anglais,	car	ils	ont	souvent	des	intrigues	passionnantes	et	des	dialogues	amusants.	​Ce	livre	anglais	relate	l'histoire	de	trois	fermiers	qui	élèvent	de	délicieux	poulets.	Mais	ce	sont	trois	paysans	que	tout	le	monde	déteste	et	craint,	surtout	les	animaux	et	les	enfants	!	Et	les	renards	sont
affamés...	Ils	vont	alors	élaborer	tout	un	stratagème	pour	dérober	les	exquises	volailles.	Ce	livre	très	intéressant	pour	apprendre	l'anglais	a	également	été	adapté	au	cinéma	par	Wes	Anderson.	​​8.	The	Curious	Incident	of	the	Dog	in	the	Night-Time	(L'étrange	incident	du	chien	dans	la	nuit)	-	Mark	Haddon​C'est	l'histoire	des	aventures	d'un	jeune	garçon
autiste,	Christopher.	Lorsqu'il	découvre	le	meurtre	du	chien	de	son	voisin,	il	décide	d'enquêter.	Comme	l'histoire	est	racontée	du	point	de	vue	de	Christopher,	ses	explications	factuelles	de	tout	ce	qu'il	voit	sont	claires	et	faciles	à	comprendre	et	vous	entraînent	dans	un	voyage	fascinant.​​9.	Harry	Potter	and	the	Sorcerer's	Stone	(Harry	Potter	à	l'École
des	Sorciers)	-	J.K	Rowling​Harry	Potter	est	également	un	excellent	exemple	de	livre	que	vous	pouvez	utiliser	pour	apprendre	l'anglais	rapidement,	il	est	facile	au	début	mais	devient	progressivement	plus	difficile	au	fur	et	à	mesure	que	vous	continuez	à	lire	et	évoluer	dans	les	différents	tomes.	Vous	apprendrez	un	vocabulaire	étonnant	et	c'est	une
histoire	fantastique	incroyablement	intéressante	!	​De	plus,	comme	vous	avez	probablement	déjà	vu	les	films,	l'histoire	et	les	personnages	vous	sont	déjà	familiers.	C'est	donc	plus	facile	de	suivre	la	trame	même	s'il	vous	manque	du	vocabulaire.	​​10.	To	Kill	a	Mockingbird	(Ne	tirez	pas	sur	l'Oiseau	Moquer)	-	Harper	Lee​To	Kill	a	Mockingbird	est	un
classique	de	la	littérature	américaine.	Il	retrace	l'histoire	d'un	avocat	commis	d'office	pour	défendre	un	Noir	risquant	la	peine	de	mort,	car	il	est	accusé	d'avoir	violé	une	Blanche.	C'est	une	vraie	incursion	dans	l'Alabama	raciste	de	la	Grande	Dépression.	Ce	livre,	écrit	en	1960,	connut	un	grand	succès	notamment	dans	un	cœur	de	lutte	pour	les	droits
civiques	des	Noirs	aux	Etats-Unis.	Il	a	notamment	été	adapté	au	cinéma	dans	un	magnifique	film	"Du	Silence	et	Des	Ombres"	réalisé	en	1962,	avec	Gregory	Peck.	Ce	livre	est	ainsi	un	bijou	tant	pour	apprendre	l'anglais	que	pour	en	savoir	plus	sur	l'histoire	des	Etats-Unis.	​Allier	l'utile	à	l'agréable​Il	existe	de	nombreux	livres	que	vous	pouvez	utiliser
pour	apprendre	l'anglais,	la	liste	que	nous	vous	avons	donnée	n'est	qu'un	début	!	Alors	sortez	et	lisez,	lisez,	lisez.	La	lecture	est	un	réel	échappatoire	et	en	plus	d'être	un	plaisir,	il	peut	vous	faire	apprendre	l'anglais,	en	découvrant	du	nouveau	vocabulaire,	des	structures	de	phrases...	
Mais	la	lecture	permet	également	de	découvrir	de	nouveaux	univers	et	découvrir	un	système	de	pensée	différente	de	la	nôtre.	Et	si	vous	avez	besoin	de	conseils	sur	la	façon	d'intégrer	la	lecture	dans	votre	quotidien,	consultez	notre	article	sur	le	sujet	!​Au	Cercle	des	Langues,	nous	pensons	que	l'apprentissage	doit	être	un	plaisir.	Nous	avons	ainsi
développé	une	méthode	d'apprentissage	basé	sur	plusieurs	formats	ludiques	:	des	cours	particuliers	avec	des	professeurs	à	l'écoute	et	centrés	sur	vos	centres	d'intérêt,	des	modules	e-learning	gamifiés	accessibles	à	tout	moment,	et	des	cours	collectifs	pour	échanger	avec	des	élèves	de	même	niveau.	Un	apprentissage	360°	pour	progresser	en	anglais	à
son	rythme	!	Sommaire		Votre	adolescent	apprend	l’anglais	au	collège	ou	au	lycée	?	
Il	souhaite	améliorer	son	anglais	à	la	maison	?	L’un	des	meilleurs	moyens	d’améliorer	son	anglais	depuis	chez	soi,	c’est	de	lire.	Lire	en	anglais,	ça	permet	d’intégrer	passivement	des	tonnes	et	des	tonnes	de	mots	de	vocabulaire,	de	tournures	grammaticales	et	d’expressions	idiomatiques.	C’est	aussi	un	excellent	moyen	de	mieux	comprendre	la	culture
anglaise	ou	américaine,	et	ce	sans	même	bouger	de	son	canapé.		Cela	dit,	des	livres	en	anglais,	il	y	en	a	un	nombre	infini.	Certains	classiques	sont	vieillis	et	très	difficiles	à	lire,	d’autres	seront	peut-être	d’un	niveau	trop	simple	pour	aider	votre	adolescent	à	progresser	en	anglais.	Pour	vous	aider,	votre	équipe	GoStudent	a	donc	établi	la	liste	des
meilleurs	livres	pour	apprendre	l’anglais	facilement	!		Quel	livre	pour	apprendre	l’anglais	?	Le	mieux,	c’est	évidemment	d’opter	pour	un	livre	qui	intéressera	votre	enfant.	Inutile	de	se	lancer	dans	la	lecture	d’un	vieux	classique	barbant	!	Chez	GoStudent,	on	le	sait,	l’élève	doit	être	motivé	pour	apprendre	au	mieux.	

Et	pour	rester	motivé	lors	de	la	lecture	d’un	livre,	il	est	important	que	le	sujet	nous	fasse	vibrer	!		Le	livre	parfait	pour	apprendre	l’anglais,	c’est	un	livre	au	niveau	ni	trop	simple,	ni	trop	compliqué,	et	qui	traite	d’un	sujet	qui	plaît	à	votre	adolescent.	Tout	peut	rentrer	dans	cette	catégorie	:	livres	de	fantasy,	d’amour	ou	même	bandes	dessinées	et
comics	!		L’un	des	moyens	les	plus	faciles	de	se	lancer	dans	la	lecture	d’un	livre	en	anglais,	c’est	de	choisir	un	livre	qu’on	a	déjà	lu	en	français.	Votre	ado	est	déjà	un	grand	lecteur,	peut-être	même	un	fan	d’Harry	Potter	ou	de	Game	of	Thrones	?	Achetez-lui	le	premier	tome	en	anglais.	Lorsqu’on	connaît	déjà	l’histoire,	on	doit	moins	se	concentrer	sur	la
langue,	et	le	cerveau	est	plus	à	même	d’emmagasiner	du	vocabulaire	sans	avoir	l’air	de	fournir	trop	d’efforts.		Top	des	livres	pour	apprendre	l’anglais	Vous	l’aurez	compris,	le	meilleur	livre	pour	apprendre	l’anglais,	c’est	un	livre	qui	intéressera	tout	simplement	votre	enfant.	Mais	par	où	commencer	?	Où	chercher	?		À	l’école	et	à	l’université,	j’ai	dû	en
lire,	des	livres	en	anglais.	Certains	m’ont	aidée,	d’autres	beaucoup	moins	–	j’ai	donc	décidé	de	vous	faciliter	un	peu	la	tâche	en	établissant	mon	top	personnel	des	livres	pour	apprendre	l’anglais	depuis	chez	soi.	✌		#1	:	The	Curious	Incident	of	the	Dog	in	the	Night-Time,	M.	Haddon	Niveau	:	B2		Genre	:	Mystère	Longueur	:	280	pages	(à	la	grosse	louche,
donc	pas	très	long)	Grand	classique	des	lectures	pour	adolescents	(il	me	semble	même	qu’il	est	au	programme	de	la	spécialité	LLCER	en	anglais),	ce	petit	livre	est	parfait	pour	progresser	en	anglais.	Le	sujet	:	un	mystérieux	crime.	Le	narrateur,	Christopher,	a	quinze	ans…	et	est	porteur	du	syndrome	d’Asperger.	Il	comprend	bien	mieux	les
mathématiques	que	les	interactions	humaines.	Un	jour,	lorsqu’il	découvre	le	cadavre	du	chien	de	son	voisin,	il	décide	de	mener	l’enquête.	Et	le	long	de	sa	route,	il	ne	découvrira	pas	que	des	indices	sur	le	meurtre.	Un	livre	haletant	et	touchant	à	la	fois,	un	véritable	must	pour	les	fans	de	romans	criminels.	#	2	:	Animal	Farm,	G.	Orwell	Niveau	:	B1-B2
Genre	:	Société	Longueur	:	Une	petite	centaine,	ce	livre	se	lit	en	une	bouchée	Plus	besoin	de	vous	le	présenter	:	Animal	Farm	est	unanimement	considéré	comme	l’un	des	livres	que	chacun	de	nous	devrait	lire	au	moins	une	fois.	



Et	figurez-vous	qu’il	est	très	adapté	à	l’apprentissage	de	l’anglais,	parce	qu’il	n’est	pas	écrit	de	manière	spécialement	compliquée	!	Embarquez	dans	l’histoire	de	ces	animaux	qui	décident	d’entamer	une	révolution,	et	améliorez	tant	votre	anglais	que	votre	perception	des	idéalismes	et	des	dangers	du	pouvoir	et	de	la	corruption.		#	3	:	The	Handmaid’s
Tale,	M.	Atwood		Niveau	:	B2-C1,	pour	les	plus	avancés	Genre	:	Dystopie	Longueur	:	325	pages,	un	plus	gros	morceau	Vous	avez	sûrement	déjà	entendu	parler	de	la	série	à	succès,	La	Servante	écarlate	?	Elle	est	en	fait	tirée	d’un	roman	de	Margaret	Atwood,	intitulé	The	Handmaid’s	Tale.	Une	critique	virulente	de	notre	société,	ce	livre	est	également
un	roman	dont	il	est	difficile	de	s’éloigner	tellement	il	est	poignant	et	haletant.	Ecrit	dans	une	langue	assez	accessible,	il	est	parfait	pour	les	adolescents	qui	veulent	améliorer	leur	anglais.		#	4	:	To	Kill	a	Mockingbird,	H.	Lee	Niveau	:	B2-C1,	pour	les	plus	avancés	Genre	:	Drame	historique	Longueur	:	Presque	400	pages	Ce	livre	est	l’un	de	mes
préférés.	Il	est	tout	simplement	magnifique.	Ecrit	avec	une	compassion	sans	pareille,	il	suit	deux	enfants	dans	une	petite	ville	américaine	secouée	par	le	procès	d’un	homme	noir.	Plein	de	compassion	et	véritablement	humain,	ce	chef	d’œuvre	de	la	littérature	américaine	permet	de	mieux	comprendre	le	passé	américain	et	résonne	encore	énormément
aujourd’hui.	A	lire	absolument	!		#	5	:	Fantastic	Mr.	Fox,	R.	Dahl	Niveau	:	B1-B2,	un	peu	plus	abordable	Genre	:	Livre	pour	enfants	Longueur	:	82	pages,	le	plus	court	de	cette	liste	Vous	avez	déjà	pensé	à	lire	un	livre	pour	enfants	?	Même	pour	les	adolescents,	ce	petit	livre	a	beaucoup	à	offrir.	Roald	Dahl,	auteur	de	Matilda	et	de	Charlie	et	la
Chocolaterie,	est	un	génie	des	histoires	pour	enfants.	Suivez	l’histoire	de	cette	famille	de	renards	un	peu	cocasses	et	améliorez	votre	anglais	facilement	en	vous	laissant	emporter	par	les	idées	fantastiques	de	M.	Dahl	!		Quel	livre	éviter	quand	on	apprend	l’anglais	?	

A	l’unanimité,	les	étudiants	de	mon	université	vous	diront	d’éviter	à	tout	prix	Sense	and	Sensibility	de	Jane	Austen.	93%	de	mes	camarades	ont	détesté	lire	ce	livre,	écrit	dans	un	anglais	compliqué	et	pas	spécialement	intéressant.	�		Mais	évidemment,	il	reste	7%	des	étudiants	de	ma	classe,	qui	–	eux	–	ont	particulièrement	apprécié	ce	livre
romantique.	La	morale	de	l’histoire,	c’est	qu’il	n’y	a	pas	de	bon	ou	de	mauvais	livre	pour	apprendre	l’anglais.	Le	tout,	comme	je	le	disais	plus	haut,	c’est	de	trouver	un	style	qu’on	apprécie	et	qui	permettra	à	votre	adolescent	de	rester	dans	l’histoire	et	d’améliorer	son	anglais	sans	trop	fournir	d’efforts.	✌		


