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1. Einleitung

Aufgabe

In diesem Semester 2022/2023 werden wir uns mit
der Entwicklung eines typischen Vorstadt-Quartiers
beschdftigen. Schwerpunkte hierbei sind der Stddte-
bau, energetische Sanierung und Nachverdichtung.
Fiir diese Untersuchungen steht uns ein Wohngebiet
in Grafrath bei Minchen zur Verfigung. Ziel ist s,
mehr Wohnraum zu schaffen und dabei sensibel mit
dem Bestand umzugehen.

In vielen Stddten und Gemeinden befinden sich in
Wohngebieten kleine Einfamilienhéuser auf sehr
groBen Grundstiicken. Die Bewohner leben mittlerwei-
le oft allein oder zu zweit auf iber 100gm. Die Kinder
sind ausgezogen und die Halfte des Hauses steht leer.
Die Hauser sind im Zeitraum 1950 — 1970 erbaut
und in einem schlechten baulichen Zustand. Das
Heizsystem ist veraltet, die Winde schlecht geddmmt

und die Fenster haben max. 2-fach Verglasung und
mijssen neu abgedichtet werden. Den Bewohnern
fehlt das Geld und oft auch die Notwendigkeit an
dieser Situation etwas zu dndern. Im Gegensatz dazu
wohnen junge Familien oft auf zu engem Wohnraum,
sei es aus finanziellen Griinden oder weil einfach
wenig Wohnraum vorhanden ist.

In diesem Projekt werden wir zundchst die Nachver-
dichtungsmdglichkeiten analysieren und dann in 2-er
Gruppen in den Entwurf eines einzelnen Hauses zu
gehen — sfets unter Beriicksichtigung des Bestands.
Sie werden in engem Kontakt mit dem jeweiligen
Eigentimer stehen und seine Méglichkeiten und
Wiinsche mit einarbeiten. Als Auftakt ist eine
Biirgerversammlung in Grafrath geplant und nach
Fertigstellung der Entwiirfe werden diese im Rathaus
201 Besichtigung aushingen.

Wohnumfeld Grafrath - WISE 22/23 - ARC BA 07 - Dardan Begiraj + Elias Achatz

Wetthewerb Studenten | Gestalten | Zukunft

Im Mittelpunkt des Wetthewerbes stehen Projekte

der Studierenden aus Hochschulen und Universitd-
ten des laufenden Studienjahres. Ideen, Gedanken,
Visionen des zukinftigen Lebens, die in praxisnahen
Projektarbeiten entstehen, sollen zugdnglich gemacht
und offentlich anerkannt werden. Einzureichen sind
studentische Projektarbeiten aus den Aufgabenfeldern
Raum, Gebdude, Quartier, die sich an Nachhaltig-
keitsaspekten orientieren und die Themen Suffizienz,
Effizienz, Konsistenz behandeln. Diese auBergewdhn-
liche dffentliche Plattform fir Priisentationen zeigt
neue Wege und Ideen aus der Sicht der Studierenden,
die sich den Kernfragen ihrer Aushildung widmen:
Wie sind wir auf das , Ubermorgen’ und die Anforde-
rungen an die nachhaltige Gestaltung unserer Gesell-
schaft vorbereitet?



2. Schwarzplan - Grafrath
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3. Recherche
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Inclividueiles (@chaen

Am Anfang des Projekts haben
wir Gber Grafrath und unser
Grundstiick recherchiert.
Grafrath hat 3.600 Einwohner
und liegt westlich von Min-
chen im Landkreis Firsten-
feldbruck. Der Ort ist durch
eine  S-Bahnhaltestelle und
Buslinien an den OPNV an-
geschlossen. Die Grundstiicks-
groBe des Hauses 9 liegt bei
950 m? und die Grundfliche
bei 234 mZ. Es gibt einen
Bebauungsplan des Gebiets,
aber dieser ldsst nur wenig
Spielraum fir eine sinnvolle
Nachverdichtung. Das Einfa-
milienhaus ist bereits in zwei
Wohneinheiten aufgeteilt.



4. lage

lindenweg 3, 82284 Grafrath
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. Bestand 8

Zufahrt zur StichstraBe

Anischt von Siden

Zufahrt zum Grundstiick

§ Anischt von Osten
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. Bestand

Fotostudio

Wohnzimmer T N Werkstatt
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5. Bestand
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. Bestand
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. Bestand 12
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6. Infos

- GrundstiicksgraBe 969 m? | Grundfldche 234 m?

-GRZ0,24 | GFZ0,24

- Baujahr: 1971 - EG+KG - Einzug 1981, Alter der BH circa 65-70 Jahre

- 2 getrennte Wohneinheiten bereits vorhanden, beide WE werden von Bauherren genutzt
- Konstruktion: Massiv, 30 cm Ziegel, Dimmung nur auf Nord-West Seite,

- Warme+Strom: OI -+ EI. Warmwasserspeicher, PV und Solar schon vorhanden
Batteriespeicher fiir PV und neuer Energietrdger wiinschenswert

- Fenster und Tiiren wurden vor kurzem erst erneuert
- keine Stellpldtze nétig, da PKW “s im Parkdeck nebenan
- Gastezimmer fir die Familie wichtig, da viele Kinder und Enkel

- Erweiterung durch Aufstockung vorstellbar, aber nicht zwingend ndtig
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/. Referenzprojekt

Umbau und Aufstockung Einfamilienhaus

Das Haus aus den 60er Jahren wurde mit einer Dachaufstockung den Anforderungen der neuen Eigentiimer
angepasst. Der Aufbau in Holzelementhauweise bietet einen groBen Wohn-, Ess- und Kochbereich sowie eine vor
Einsicht geschiitzte Terrasse. Im Gegensatz zum Bestand ist das Haus nun giebelstdndig. Das neue Volumen ist
asymmetrisch und greift Gber die Fassadengestaltung bis hinunter in den Bestand. Die Kammern des Erdgeschos-
ses wurden zu Schlafrdumen und Entrée umgebaut.

14
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Umbau und Aufstockung Einfamilienhaus

Architekten: Horler Architekten Basel
Baujahr: 2010

Ort :Liestal Kanton Basel-Landschaft
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| ]
HH 3

Da;hgescho’ss L4 v 2 @"

Wohnumfeld Grafrath - WISE 22/23 - ARCBA 07 - Dardan Begiraj + Elias Achatz

s

Abbildung: 1-3



8. Besichtigung - Weyarn Klosteranger

Projektzeitraum: 2014 - 2020

Architekten: Leupold Brown Goldbach Architekten

Projektleitung: Quest Naukultur GmbH

Bebauung: 150 Wohneinheiten, Mehrgenerationenhduser, Doppelhduser, Reihenhduser, Klostercafé, Supermarkt

Ort : Weyarn in Bayern

Abbildung 1-6
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Auf 40.000 gm wurden in den Jahren 2014-

' 20 insgesamt 150 neue, architektonisch an-

sprechende Wohneinheiten erstellt, in Mehr-
generationen- und Familienhdusern sowie in
der ehemaligen Klosterbrauerei, die auch das
Klostercafé und das Birgergewdlbe beher-
bergt. Letzteres ist ein viel genutzter Treffpunkt
fur soziale, kommunale und kulturelle Akfivi-
fiiten im Gemeindeleben. Die groBziigigen of-
fentlichen Grinfldchen des Klosterangers, die
Spielbereiche fir Kinder und der florierende
Gemeinschaftsgarten regen zu entspannten
Begegnungen von Biirgern und Besuchern an.



8. Besichtigung - Bad Aibling B & 0 17

Projektzeitraum: 2006 - bis heute

Architekten: Schankula Architekten, Nagler Architekten, Matteo Thun & Patners,....
Projektleitung: B & O Gruppe

Bebauung: Bauen im Bestand, Mehrfamilienhduser, Geschosswohnungshau

Ort : Bad Aibling - Mietraching, Bayern

Abbildung 1 Abbildung 2 Abbildung 3

Im Jahr 2006 erwarb die B&O Gruppe etwa
70 Hektar des Kasernengeldndes von der
Bundesrepublik Deutschland. Eine Stadt im
Einklang mit Natur und Umwelt. B&O macht
diese Zukunftsvision mit der Entwicklung eines
Null-Emissions-Quartiers im oberbayerischen
& Bad Aibling zu einem realen Erlebnis. Den
gz nordlichen Teil des Geldindes entwickelte die
%4 B&0 Gruppe zu einer , Gartenstadt” — ein be-
- 3 | i eindruckendes Konzept, das Wohnen, Arbeiten
T - 2 SlIESm et  und Leben miteinander verbindet. Besonderes
L ' LLJ T e Augenmerk legt BRO auf die Gestaltung des
offentlichen Raums .

4y -~"1!.'f? ! .I:
Abbildung 4-5
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EG+06+DG6

EG+06+ DG EG+0G+ DG+ Dachterrasse EG+0G+ DG+ Dachterrasse
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9. Entwurfsvarianten
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10. Fassadenbeispiele

Abbildung 1

Abbildung 3

il

Abbildung 4 Abbildung 5
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11. Modell

Bestand

Entwurf

Bestand

Entwurf
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lageplan M 1:1000 EB

GRZ0,24 | GFZ0,48
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GRZ0,24 | GFZ0,48
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12. Entwurf
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12. Entwurf 7
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12. Entwurf 2
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12. Entwurf 2
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12. Entwurf 30
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12. Entwurf
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12. Entwurf
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M 1:100
Ansicht Siiden
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M 1:100
Anischt Westen
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12. Entwurf
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Ansicht Norden
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M 1:100
Ansicht Osten
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13. Vertiefung < 3
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13. Vertiefung
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13. Vertiefung

Terrassenauthau

20 mm Terrassenbelag

2x2 mm Dachabdichtung, zweilagig
230 mm Gefdlledimmung 2 %

2 mm Damp fsperre, einlagig
200 mm Betondecke

Bodenaufbau EG/ 1.0G/ 2. 06

20 mm Bodenbelag FlieBen, Parkett
80 mm Heizestrich

60 mm Trittschallddmmung

20 mm Betondecke
Bodenaufbau UG

20 mm Bodenbelag FlieBen

80 mm Heizestrich

60 mm Trittschallddmmung

200 mm Betonplatte

2 mm Abdichtung

X KRKKKRL

KKK KKKA]

000

%

R etetote

JLX
KB
25K
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Wandaufbau 1.06/ 2. 06

30 mm Lattung

30 mm Konterlattung

30 mm Hinterliftung / Lattung

2 mm PE-Folie diffusionsoffen

115 mm Ddmmung

300 mm Liegel

30 mm Innenputz

Wandaufhau EG

30 mm AuBenputz

115 mm Démmung

300 mm Liegel

30 mm Innenputz

Wandaufhau UG

5mm Abdichtung

200 mm Perimeterdimmung

5mm Spenrschicht

300 mm Betonwand

30 mm Innenputz
M1:20
Fassadenschnift
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14. Wohnfldche - Bewohner

WE  |Bestand |Entwurf  |Bewohner

l 178 m? {126 m?  |Bauherren 2 Personen

. - 654 m?  |Paar mit 2 Personen

3 - 95 m? 3-kpfige Familie

4 - 67,8 m*  |Paar mit 2 Personen

5 : 95 m? 3-kopfige Familie
gesamt: 178 m?*  {449,2 m* |12 Personen
Wohnfldche pro Kopf: 89 m? |37 m’

Wohnumfeld Grafrath - WISE 22/23 - ARC BA 07 - Dardan Begiraj + Elias Achatz

Durch die Aufstockung  wiirde die Wohnfld-
che pro Person von 89 m? auf 37 m? gesenkt
werden, wenn das Gebdude komplett bewohnt
wird. Der Wonhfldchenverbrauch lag laut sta-
fistischem Bundesamt 2021 bei 47,7 m.



15. Nachhaltigkeitskonzept d

Durch eine Warmepumpe mit Saugbrunnen

wird Grundwasser entnommen, welche dem

Wasser dann die Wdrme entzieht. Das abge-

Solar-Anlage PV-Anlage kiihlte Wasser wird danach zuriickgeleitet. Das
~— T T T Warmwasser wird Gbergeben und zum Du-
schen, Handewaschen und die FuBbodenhei-
zung genutzt. Eine FuBbodenheizung hat eine
geringe Vorlauftemperatur und daher wird

Tl T@ il weniger Energie gebraucht. Auf dem Dach be-
findet sich eine Solaranlage, die dem Warm-

wasserspeicher  zusdtzliche Warmegintriige
bringt. AuBerdem gibt es eine Photovoltaikan-
lage, die Strom zum eigenen Verbrauch liefert.

A Holzfaserdammung
I Holzfassade

A L, Sonmenschuty Wenn der Strom im Momem nicht gebruuch’r

] | 1 _ Ladestation fur E-Auto  Wird, kann er ins allgemeine Netz fiir ande-

/"f QS& re Ubergeben werden. Auf dem  Grundstiick

/"’ Fufsersnsizng befindet sich ein Ladestation fiir ein E-Auto,
e — das aus dem selbst erzeugten Strom fagsiber

age W geladen werden kann. Die Beleuchtung im

Kl E wamepumpe Haus wird von Strom sparenden LED Leuchten

Stromanschluss | FW = r== I N 1 R gbernommen. An den Fenstern befinden sich

auBenliegende Fensterldden, die vor allem als
Sonnenschutz dienen. Das Haus kann Gber die
Fenster quer geliftet werden.

Wohnumfeld Grafrath - WISE 22/23 - ARC BA 07 - Dardan Begiraj + Elias Achatz



16. AuBenddmmung

- -
- - ...-_l.'.-_

Bt S SR, . 3 .

Abbildung 1

Holzfaser als natirlicher Démmstoff:

Holzfaserddmmung besteht aus Resten, die in Sdge-
werken anfallen — was sich positiv auf die Oko-Bilanz
auswirkt. Die Holzfaserddmmplatte erzielt eine Wair-
meleitfahigkeit von 0,040 W/m?k . Damit weist sie
eine gute wirmeddmmende Eigenschaft auf. Hinzu
kommt, das Holzfaserddmmplatten durch die hohe
Rohdichte eine gute Schallschutzwirkung aufweisen
und eine hohe Warmespeicherfihigkeit besitzen und
feuchteregulierend wirken. Aufgrund der hohen Mate-
rialfestigkeit und robusten Oberfldiche sind Holzfaser-
ddmmplatten auch fiir die Nutzung als Putztrdger in
Wairmeddmmverbundsystemen WDVS geeignet.

2

U Wert der Konstruktion=0.236 W/m2K

Wohnumfeld Grafrath - WISE 22/23 - ARC BA 07 - Dardan Beqiraj + Elias Achatz

M 1:10 Deatil Wandauthau
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17. Fazit

ZLusammenfassend ldsst sich feststellen, dass wir als
Architekten und Planer eine groBe Verantwortung im
Bereich der Nachhaltigkeit und der zukiinftigen Wohn-
formen mittragen. Es steckt in den Grundstiicken und
Einfamilienhdusern, die gerade in den 60er und 70er
Jahren gebaut wurden einiges an Potential, da diese
meist sehr gro dimensioniert sind. In einem Vorort
vor Minchen mit S-Bahnanschluss, werden weiterhin
Wohnungen gesucht und gebraucht,

Das wir in diesem Semester uns mit dem Thema der
Nachverdichtung beschdftigen halten wir fir duBert re-
levant fiir unser spateres Berufsleben, da die meisten
Bauvorhaben sich mit dem Bestand auseinanderset-
zen.

Mit unserem Ergebnis sind wir insgesamt sehr zufrie-
den, da wir neuen Wohnraum schaffen und ein solides
Entwurfskonzept fir die Bauherren zusammengestellt
haben. Mit welchem diese in die zukiinftige Planung
einsteigen kinnen.

T

Wohnumfeld Grafrath - WISE 22/23 - ARC BA 07 - Dardan Beqiraj + Elias Achatz
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HOMEOFFICE

WOHNEN UND ARBEITEN




1. Was ist Home-Oflice 2
2. Wie funktioniert es 2
3. Wer zahlt das ?

4. Auswirkung der Pandemie
9. Arbeitgeber

6. Arbeitnehmer




-Home-Office unter ../ Telechomearbeit” bekannt
-Per Definiton .. Arbeit von Zuhause*

-Arbeitszimmer in den eigenen vier Winden

-Zwei Arten von Home-Office (heimbasierte
Telearbeit und Nachbarschaftsbiiros)




-Funktioniert nicht in jedem Fall
-Priifung des Arbeitsvertrages

-Deutliche Kommunikation zw. Arbeitgeber- und
nehmer

-Datenschutz
-Kein 24/7 Job

-Arbeitgeber stellt notige Arbeitsmittel zur
Verfiigung

-Vertragliche Anpassungen

-Versicherung




Auswirkung der

Pandemie

-Home-Office etabliert sich in Deutschland mit 1,4
Tagen pro Woche

-Hohere Produktivitit im Home-Office
-Skepsis hat abgenommen
-Hohere Stellenanzeigen

-Erwartungen iibertrofifen

Anteil der Beschaftigten im Homeoffice

%
40

35
30
25
20
15
10

Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun
2011 2013 2015 2017 2019 2020 2021

Anmerkungen: Die Abbildung zeigt den Anteil der Beschiftigten in Deutschland, die von zu Hause aus arbeiten.
Quelle: EU Labor Force Survey (Daten 2011-2019, manchmal oder haufig im Homeoffice); infas 360 (Daten 2020-2021,
iiberwiegend oder vollstindig im Homeoffice), vgl. Alipour et al. (2021). @ ifo Institut



-Home-Office etabliert sich in Deutschland mit 1,4
Tagen pro Woche

-Hohere Produktivitit im Home-Office
-Skepsis hat abgenommen
-Hohere Stellenanzeigen

-Erwartungen tibertrofien

Homeoffice-Angebot in Online-Stellenanzeigen wahrend der Krise

% Stellenanzeigen mit
Homeoffice-Option
15

” P
0

T T T

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Anmerkungen: Die Abbildung zeigt den gleitenden 30-Tage-Durchschnitt des Anteils der Stellenanzeigen mit einer Home-
office-Option an gesamten Stellenanzeigen zwischen 2014 und 2021Q1. Die vertikale Linie markiert den 1. Marz 2020.
Quelle: Darstellung der Autoren basierend auf Daten von Emsi Burning Glass. ® ifo Institut
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Funktionsbeziehungen im héiuslichen Arbeitsbereich

Entspannen und
kommunizieren

Wohnen und

Arbeiten

Freibereiche




Réiumliche Kombinationsmoglichkeiten

BN

Arbeitsplatz im Allraum/Loft Arbeitsplatz im internen Getrenntes Arbeitszimmer
J_\rberten unq Wohnen Schaltraum mit direktem in der Wohneinheit
5 Zugang von aullen

+
Arbeitsplatz im Allraum/Loft

Arbeiten flexibel abtrennbar

Arbeitsplatz im Satelliten-
buro im Gebaude oder im
Quartier

Wohnen und

Arbeitsplatz im externan
Schaltraum, temporar
einer der Wohneinheiten
zZuschaltbar oder getrennt

Arbeitsplatz im flexiblen nutzbar

Mobelelement, temporar

zuschaltbar

Arbeiten




Beleuchtung:

-Direkte
-Indirekte
-Indirekt-direkte

66

-Konzept ..mildes Lich

Beleuchtungsstérken in Lux

Licht vom Stermenhimmeael

Licht vom Vollmond

Nachtiiche Stralenbslsuchtung
Energiespariampe 20 W in 2 m Abstand
Gute Arbeitsbeleuchtung

Triber Wintertag

Sommertag bei bedecktem Himmel

Sommertag bei Sonnenschein




Orientierungswerte fiir Arbeitsbereich

Wohnen und

Arbeiten




Wohnen und
Arbeiten




Orientierungswerte fiir Arbeitsbereich

Wohnen und

Arbeiten




Orientierungswerte fiir Arbeitsbereich
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Vorteile:
-Kostenersparnis

-Weniger Arbeitsausfall

-Personenbindung durch
zufriedene Mitarbeiter

-Positives Image des
Unternehmens

-Verringerung der

betrieblichen
Arbeitsplitze

Nachteile:

-Keine Kontrolle iiber
Arbeitszeit und erledigte
Aufgaben

-Mangelnde
Datensicherheit

-Mogliche
Selbststiindigkeit AN

-Sinkende Identifikation




VYorteile:
-Flexible Arbeitszeiten

-Unabhiingigkeit von
Witterungsbedingungen

-Hohere
Eigenverantwortung und
mehr Motivation

-Z.eit- und
Kostenersparnis - Kein
Arbeitsweg

Nachteile:
-Soziale Isolation

“Trennung Privatleben
und Berufsleben

-Technikprobleme
-Mehr Ablenkung




-https://www.haufe.de/thema/homeoffice/

-https://www.jobrecht.de/homeoffice-vor-und-nachteile-
fuer-arbeitnehmer/

-Raumpilot Grundlagen

-https://www.ifo.de/pressemitteilung/2022-09-16/
homeoffice-etabliert-sich-deutschland-mit-14-tagen-pro-
woche




1. DOmmstoffe
2. Gebdudeenergiegesetz GEG
3. DIN 4108
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Wirkungsweise einer effektiven Warmeddmmung

Winter Sommer

Dammung Dammung

Warme bleibt im Haus Sommerhitze wird ausgesperrt

Achatz - Beqgirgj | ARC - B7 | Projekt Wohnumfeld



Dammstoff

Anorganische, mineralische

Aus naturlichen
Rohstoffen

BlGhton
Expandierte Perlite
Naturbims

Schaum aus Koalin
oder Perlite

Vermiculite

Aus synthetischen
Rohstoffen

Blahglas

Kalzium Silikat
Kermaikddmmschaum
Mineralwolle aus Glas-
Oder Steinwolle
Schaumglas

Vakuume-Isolations-
Paneele

Organische

Aus natuirlichen
Rohstoffen

Baumwolle

Flachs

Hanf
Getreidegranulat
Hobelspdne
Holzfaser
Holzwollenpaletten
Lellulosefaser
Kokosfaser

Aus synthetischen
Rohstoffen

Polystyrol-Hartschaum

Polystyrol-
Extruderschaum

Polyurethan-
Hartschaum

Achatz - Beqgirgj | ARC - B7 | Projekt Wohnumfeld



Anwendungsbereiche
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Dammmaterialien Roh- Bemessungs- Dampfdiffusions- Baustoffklasse/ Norm Produktformen

dichte wert der Warme- widerstandszahl p  Brennbarkeits-

leitfahigkeit klasse '

[kg/m7  [W/mK] [-]
anorganisch, aus synthetischen Rohstoffen
Kalzium-Silikat 115-290 0,045-0,070 2/20 A1-A2/bis Al 2 Platte
Glaswolle/Steinwolle 12-250 0,035-0,050 1/2 A1-B1/bis Al DIN EN 13162 Platte, Vlies, Stopfwolle
Schaumglas (CG) 100-150  0,040-0,080 prakt. dampfdicht Al1/A1 DIN EN 13167 Platte, Schitiung
anorganisch, aus natiirlichen Rohstoffen
expandierte Perlite (EPB) 60-300 0,050-0,085 2/5 A1-B2/ bis Al DIN EN 13169 Platte, Schittung
Blahton 260-500 0,090-0,160 2 A1/A1 DIN EN 14063 Schittung
Vermikulite (Blahglimmer) 80-180  0,065-0,070 2/3 A1/A1 2 Schittung
organisch, aus synthetischen Rohstoffen
Polyesterfaser 15-45 0,035-0,045 1 B1-2/bis B . Viies
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15-30 0,035-0,040 20/100 B1/bis B DIN EN 13163 Platte
Polystyral-Extruderschaum (XPS) 25-45 0,030-0,040 80/250 B1/bis B DIN EN 13164 Platte
Polyurethan-Hartschaum (PUR) =30 0,025-0,035 30/100 B1-2/hisB DIN EN 13165 Platte, Ortschaum
organisch, aus natiirlichen Rohstoffen
Baumwolle 20-60 0,040-0,045 1/2 B1-B2/bis B 2 Matte, Filz, Stopfwolle, Einoias
Flachs 25 0,040-0,045 1/2 B1-B2/bis B s Platte, Matte, Filz, Stopfwoii=
Getreidegranulat 105-115 0,050 n.b. B2/bis D . Einblasware, Schittung
Hanffasern 20-70 0,040-0,045 1/2 B2/bis D g Platte
Holzfaserdammplatte (WF) 45-450 0,040-0,070 1/5 B2/bis D DINEN 13171 Platte
Holzwolleplatte (WW) 360-570 0,065-0,090 2/5 B1/bis B DIN EN 13168 Platte
Holzwollemehrschichtplatte (WW-C) stark abhéngig vom Schichtaufbau B1-B2/bis B DIN EN 13168 Platte
Kokosfaser 50-140  0,045-0,050 1/2 B1-B2/bis B DIN 18165-1/-2  Matte, Filz, Stopfwolle
expandierter Kork (ICB) 80-500 0,040-0,055 5/10 B1-B2/bis B DIN EN 13170 Schuttung, Platte
Schafwolle 20-80 0,035-0,040 1/2 B1-B2/bis B 2 Matte, Filz, Stopfwolle
Zellulosefaser 30-100  0,035-0,040 1/2 B1-B2/bis B = Einblasware, Platte
sinnovative« Ddmmstoffe (organisch/anorganisch)
IR-Absorber-modifiziertes EPS 15-30 0,032 20/100 B1/bis B DIN EN 13163 Platte
transparente Warmedammung (TWD) 4 0,02-0,1° prakt. dampfdicht * 2 Paneele
Vakuum-lsolations-Paneel (VIP) 150-300 0,004-0,008 prakt, dampfdicht B2/his D Paneele

' Die angegebenen Brennbarkeitsklassen stellen Richtwerte dar. Sie sind mit den tatschlichen Produktdaten abzugleichen.

2 Dammstoff bauaufsichilich zugelassen.

* Das Dammmaterial nutzt die statische Dammwirkung sowie solare Gewinne; Die hier dargestellten Werte sind inklusive solarer Gewinne Uber eine Heizperiode in Deutschianc

gemittelt. Es kann je nach Klima und Ausrichtung der Dammung zu starken Unterschieden kommen.

* Je nach Ausgangsmaterial werden TWD-Dammstoffe den Baustoffklassen A1 bis B3 zugeordnet.

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,Dédmmstoffe, KUhfuss

Achatz - Beqirgj | ARC - B7 | Projekt Wohnumfeld



Kriterien fur die Auswahl von Dammstoffen

- Allgemeine Anforderungen: Abmessungen, Rohdichte, Beschaffenheit
- Festigkeit (weiche DAmmung versus harte DGmmung)

- Formbestandigkeit

- Warmeschutz im Sommer und im Winter

- Feuchteschutz

- Schallschutz

- Brandschutz

- Sicherung eines behaglichen und hygienischen Raumklimas
- Schutz der Baukonstruktion vor Kondensation oder Frost

- Gesundheits- und Umweltschutz

- Dauverhaftigkeit

- Wirtschaftlichkeit

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,D&dmmstoffe, KUhfuss
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Dammstoffe unterscheiden sich nach ihrem strukturellen Aufbau in:
- Faserddmmstoffe (Matten und Filze)
- Geschdumte Dammstoffe (Platten)

- Granulate/Schuttungen

Befestigung

Unabhdngig von der Dammstoffwahl unterscheidet man folgende Befestigungsarten:

- Lose: keine feste Verbindung, z.B. geschuttet, gestopft, eingeblasen, lose verlegt

- Punktuell: dauerhaft punktuell oder linienformig befestigt, z.B. genagelt, geschraubt,

gedUbelt oder geklebt
- Flachig: vollflaehig kraftschlussige Verbindung, z.B. geklebt, angehortet

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,D&dmmstoffe, KUhfuss

Achatz - Beqgirgj | ARC - B7 | Projekt Wohnumfeld



Recycling

-Die Befestigungsart hat einen entscheidenden Einfluss auf die spdatere
Wiederverwendbarkeit.

-Lose eingebaute Dammstoffe lassen sich meist sehr gut, fldchig befestigte
Ddmmstoffe
nicht wieder verwenden.

-In der Regel werden mineralische Ddmmstoffe deponiert, organische Dammstoffe
thermisch verwertet.

Charakteristika Mineralische Dammstoffe:

- sehr gute Warme- und Schalld&dmmeigenschaften

- Diffusionsoffen

- Sehr dauerhaft auf Grund Ihrer FAulnisbestandigkeit

- mUssen vor hoher Feuchtigkeit geschutzt werden, da ansonsten die Dammwirkung

und Festigkeit erheblich
reduziert wird

Anwendung:

- Warme-, Luftschall-, Trittschall und Brandschutz

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,D&dmmstoffe, KUhfuss
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Schaumglas (CG = Cellular Glas)

Nach dem AbkuUhlen der Schmelze wird diese zu Glaspulver zermahlen, dann Kohlenstoff
als Treibmittel zugesetzt (daher die dunkelgraue Farbe) und erneut erhitzt. Die Oxidation
von Kohlenstoff bewirkt die Bildung von Gasblasen, die das flussige Gemisch
aufschdumen.

Eigenschaften von Schaumglas
-geschlossen

-gasundurchlassig

-dampfdicht

-wasserundurchldssig

Anwendung
- Perimeterddmmung und DAmmung unter Bodenplatten.

- Flach- und Grunddacher

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,D&dmmstoffe, KUhfuss
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Kalzium-Silikat- Dammplatten (Mineralschaum)

-Sind erst seit kurzem auf dem Markt erhdltlich.
-Sie bestehen aus den Rohstoffen Quarzsand, Kalkhydrat, Zement

und einem hydrophob wirkenden Verfestiger. Bei Platten fur den
Innenausbau wird 10 % Zellulose zugesetzt.

Eigenschaften
- sehr diffusionsoffen

- Tragen durch lhre Wasseraufhnahmefdhigkeit zur Regulierung der
Raumluft bei

- Wird der Dammstoff in einer mineralischen Wandkonstrukfion
eingesetzt, kann das Bauteil als Ganzes entsorgt werden.
Anwendung

- AuBen und Innenddmmung von Wanden

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,D&dmmstoffe, KUhfuss
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DAMMMATERIALIEN IN WARMEDAMM-VERBUNDSYSTEMEN

Expandiertes Polystyrol (EPS) und Steinwolle sind die zwei gangigsten Dammstoffe fur die Fassadendammung und machen zusammen fast 90 % des
gesamten WDVS-Marktes aus.

EPS Steinwolle Perimeter Andere

63% ‘ 23% ' 10% " 4%

Quelle: VDPM 2016

Achatz - Beqirgj | ARC - B7 | Projekt Wohnumfeld



. Unterpuiz

. Armierung

. Unterputz (Zweite Schicht)

. Schlussbeschichtung

Vorlesungsfolien Baustoffkunde ,,Dédmmstoffe, KUhfuss
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Polystyyrol-Hartschaum (EPS)
- seit 1950er in Anwendung

- Granulat wird zu kontinuierlichen Platten geschaumt

Charakteristika von EPS:

- verrotet nicht

- Versprodet jedoch unter direkter Sonneneinstrahlung (nicht UV-bestandig)
- Nicht Losemittelbestandig

- Temperaturempfindlich - daher [asst sich EPS nicht mit HeiBbitumen verkleben

Anwendung
- Warmeddmmung in nahezu allen Bereichen
- Trittschallddmmung

- Expandiertes Polystyrol
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Polystorol-Extruderschaum (XPS)
-Die chemische Zusammensetzung entspricht anndhernd der von EPS.

-XPS - Granulat wird in einem Extruder aufgeschmolzen, durch Zugabe eines Treibmittels
aufgeschdumt und zu einem kontinuierlichen Schaumstoffstrang geformt.

Als Treibmittel wird anstelle der Ublichen FCKWS Kohlendioxid verwendet.

Charakteristika von XPS:

- Sehr druckfest

- verrotet nicht

- Versprodet jedoch unter direkter Sonneneinstrahlung (nicht UV-bestandig)
- Hoher Dampfdiffusionswiderstand

- Temperaturempfindlich - daher [asst sich XPS nicht mit HeiBbitumen verkleben

Anwendung

- Perimeterddmmung und Ddmmung unter lastabtragenden Bodenplatten

- Warmeddmmung stark druckbeanspruchter Fidchen ( z.B. Parkdecks oder Industriebdden)

- Umkehrdacher

- D&Gmmung von Warmebrucken (z.B. BetonstUrze oder Iso-Korbe)
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Polyurethan-Hartschaum (PUR)
-Besten Dadmmwerte
-Hauptbestandteile sind Diphenylmethandisocyanat (MDI), Polyether und Polyesterpolyol.

-Je nach Produktionsweise kdnnen Dammplatten ohne Deckschichten, mit flexiblen oder
starren Deckschichten hergestellt werden.

Charakteristika von PUR:

- verrotet nicht

- Versprodet jedoch unter direkter Sonneneinstrahlung (nicht UV-bestandig)

- Hoher Dampfdiffusionswiderstand

- Im Vergleich zu Polystorol-Platten ist PUR-Hartschaum heiBbitumenvertraglich, sowie

|6semittelbestandig

Anwendung
- Aufsparrenddmmung
- Flachdacher

- Sandwichpaneele
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Okologische Dammstoffe
Holzwolleplatten (WW)

-Bestehen aus langfaserig aufgehobelten Resthdlzern

-Unter Verwendung von mineralischen Bindemitteln wird das Holzwolle-Bindemittel-
Gemisch unter hohen Temperaturen gepresst und getrocknet

Charakteristika von Holzwolleplatten:
- besitzen eine gute Waremspeicherfahigkeit
- Sind sehr diffusionsoffen

- Kodnnen zur Schallabsorption beitragen

Anwendung
- Verlorene Schalung
- Innenausbau fur Wand- und Decke

- Putztrager
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Holzfaserdammplatte (WF)
-HOlzer werden verkleinert, mit Wasser zur Masse vermischt

-Bindung beruht auf Verfilzung oder Verklebung der holzeigenen Inhaltsstoffe (Lignin)

Charakteristika von Holzfaserplatten
- Hygroskopisch

- Relativ diffusionsoffen

- Winddicht

- Hohe Warmespeicherfahigkeit

- Nichtbituminierte Platten kdnnen beim Ruckbau kompostiert werden

Anwendung
- Aufdach- und Zwischensparrenddmmung
- Warmeddmmung von Wande, Decken und FuBbdden

- Trittschallddmmung
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Das neue Gebdudeenergiegesetz (GEG) im Uberblick

Mit dem neuen Gesetz zur Einsparung von Energie und zur Nutzung erneuerbarer
Energien zur Warme- und Kdlteerzeugung in Gebduden (Gebdudeenergiegesetz —
GEG) werden das Energieeinsparungsgesetz (ENEG), die Energieeinsparverordnung
(ENEV) und das Erneuerbare-Energien-Warmegesetz (EEWarmeG) zusammengefihrt.
Liel des Gesetzes ist die Vereinheitlichung des Energieeinsparrechts fur Gebdude, um
einen einfacheren ordnungsrechtlichen Rahmen fur Niedrigstenergiegebdude-
Standards zu bilden.

GEG Gebiude-
energiegesetz

ab 01.11.2020

EEWarmeG
bis 01.11.20
bis 01.11.20

EnEV
bis 01.11.20
EnEG

https://www.energie-experten.org/energie-sparen/energieberatung/
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Die wichtigsten Fakten zum neuven GEG:

-Vereinheitlicht das Energiesparrecht fur Gebdude (EnEG, EnEV, EEWarmeG)
-ErfUllungsoption: Gebdude nah erzeugter Strom als erneuerbare Energie
-Bei Renovierungen muss eine Energieberatung erfolgen

E N ERGI EAU SWEIS fiir Wohngebédude

gemah den 55 16 T dar Ensrgiesinsparverordnung (EnEV) vorm * 18112013

Erf; Energieverbrauch des Gebiiudes

=,

Energieverbrauch
_‘ det i dieses 1
Y 85,3 KWhiim*a) =
AEERNB | c| o | e | &
0 25 50 75 100 125 150 175 200 225 >250
-
t 60,8 KWhimta)
* Pril dieses
1 H Endenergieve di =
Vergleichswerte Endenergie itk 253 v |
Verbrauchserfassung - Heizung und Warmwasser
T - el = R
125 150 175 200 225 >250 T o Tl o T T o
_ 01.06.2018 31082017 Erdgas 190 8748 1215 4833

»

Vergleichswerte Endenergie
MEFIAL e | ¢ | o | E | EEE " :
i <8 Die medelihan ermiltellan Vergleichswene bezishen sich aul
Bemde.mamnﬁw‘bmlrnﬂmmpndwumaur
durch Heizhessel im Gebude wrd.
1 i £l z mit Fi
Db inies

u.@j Y > ;i Iz Soll ein Energieverbrauch eines em- oder Nahwirme
ﬁ!&f rﬁ/ ihd";‘?muf'ﬁm‘ﬁh?}“ir;.v_ . dass hier
& & . st

e —————————————————————————————————————————————————————————————————

T3 200 213 250

L3

Erlduterungen zum Verfahren )
orgegeben. Die Wene der SAala sind spsnfische Wene
j nach e die im Algemsnen grofer st s die Wohnache des Gebiudes
e ; : : — . 2 e e
; iy
" mehe Fulinots 1 3t Sate 1 des Enemisausmelses 2 sicha Fubincts 3 auf Sens 1 dos Enorgeausweises * gegebsnantals.
o Leer fidge. axder Kiihipausehate in KWh T s  Viehranstientas

https://www.energie-experten.org/energie-sparen/energieberatung/

Achatz - Beqgirgj | ARC - B7 | Projekt Wohnumfeld



DIN 4108

-Beschreibt die Anforderungen an den Warmeschutz fur Gebdude
-GEG nimmt mehrfach auf diese Norm Bezug
-Trifft Festlegungen fur den winterlichen und dem sommerlichen Warmeschutz

-Geltungsbereich ersteckt sich auf Planung und AusfUhrung von Aufenthaltsrdumen in
Hochbauten:

-Warmeschutz im Hochbau

-Mindestanforderungen an den Warmeschutz

-Klimabedingter Feuchteschutz

-Warme- und feuchteschutztechnische Bemessungswerte
-Berechnung des Jahresheizwdrme- und des Jahresheizenergiebedarfs
-Luftdichtheit von Gebduden — Anforderungen
-Anwendungsbezogene Anforderungen an Warmeddmmstoffe
-Warmebrucken — Planungs- und Ausfuhrungsbeispiele

-Mindestanforderungen an die Dauerhaftigkeit von Klebeverbindungen mit
Klebebdndern und Klebemassen zur Herstellung von luftdichten Schichten
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Quellen

https.//www.baunetzwissen.de/gebaeudetechnik/fachwissen/regelwerke/
gebaeudeenergiegesetz-geg-7491657

https.//www.energie-experten.org/energie-sparen/energieberatung/
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