FORMATION

Sauveteur Secouriste du Travail

i
b

Maintient et actualisation des
compétences

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL AFIN DE
CONSERVER SA CERTIFICATION. INTERVENIR
FACE A UNE SITUATION D’A IDENT DU
TRAVAIL. CONTRIBUER A LA PREVENTION DES

RISQUES PROFESSIONNELS DANS
L'ENTREPRISE

O WORKEAFETY
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PREREQUIS :
Etre titulaire du certificat SST valide ou Etre titulaires d'u
certificat APS (acteur prévention secours)

Durée:
La durée minimale pour une formation (MAC) est de 7
heures en présentiel pour
Un groupe de 4 a 10 personnes.

Lieu:
Directement sur site ou dans nos locaux 12 rue du 8 mai
32000 AUCH

Délai d’acces :
15 jours environ

METHODES
Alternance d'exposes d'analyse de situations de travail
et d'accidents, d’exefcices pratiques et d’apprentissage
des gestes.
ENCADREMENT :
4 Laformation est dispensée au minimum par un
formateur Sauveteur Secouriste du Travail rattaché a
— un organisme habilité.
™ Valldatlon

pcontinue et epreuves '
es confor, aladocument de référence
et deffa grllle de certifications du SST de I'INRS.

Le certificat de SST obtenu est reconnu au nl\ieau national et a une validité
de 2 ans renouvelable avec une formation de'« Maintien et act@ll.;atlon
des




Contenu de la formation:
Retour et mise en commun d'expériences sur
les actions menées en prévention et en

secours.

e Poursuivre sa participation a la démarche de prévention:
e Le SST dans l'organisation de la Prévention des risques
professionnels.

Actualisation et révision des conduites a tenir
et techniques a effectuer.

Intervenir face a une situation d'accident du travail :

e - Réaliser une protection adaptée

e - Examiner la victime
- Faire alerter ou alerter
- Secourir la victime de maniére appropriée
La victime saigne abondamment
La victime s'étouffe
La victime répond, elle se plaint d'un malaise
La victime répond, elle se plaint de brulures
La victime répond, elle se plaint d'une douleur qui empéche certains
mouvements La victime répond, elle se plaint d'une plaie qui ne saigne
pas abondamment
La victime ne répond pas mais elle respire
La victime ne répond pas et ne respire pas. RCP (Réanimation Cardio-
pulmonaire) et
utilisation du DAE (Défibrillateur Automatisé Externe) chez 'adulte,
'enfant et le nourrisson
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"Si vous étes porteur d'un handicap, merci de nous en informez pour
vous accueillir dans de meilleures conditions"”.

Consignes particuliéres :
Prévoir des chaussures de sécurité, une tenue de travail et une carte
d'identité (si possible, casque de chantier)

Tarif sur demande de devis

Des partenaires de qualité pour vous!

LIFEAZ partenaire pour vous donnez le
pouvoir de sauver des vies !

Lifeaz Seule société francaise a
développer son propre défibrillateur

en France #madeinfrance
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contact@worksafety.fr
06 70 34 60 37

12 rue du 8 mai 32000 AUCH Siret : 94919265200012
N° TVA Intercommunautaire : FR87949192652.
Numéro RCS : AUCH B 949 192 652. Numéro de
déclaration d'activité : 76320085132




