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CS ¢ UCASTP® je inovativni dvoudilny podptrny
prostiredek, ktery umoziuje individualni upravu
zménou tvaru pevné dlahy.

Vyrobky UCAST se skladaji ze dvou soucasti:
1. Teplem tvarovatelné, pevné a netoxické dlahy
2. Samolepici opérna tkanina

UCEL POUZITI
Prostfedek UCAST je uréeny a vhodny pro imobilizaci konc¢etin nebo oblasti

hlavy a krku. UCAST je robustni a mlze se pouzivat pfi ovazani, fixaci dlahami
nebo jako individualné pfizplsobena ortéza v aktivni rehabilitaci.

VLASTNOSTI

UCAST ma dvé soucasti: 3D elastickou tkaninu se samolepicimi vlastnostmi a
pevnou kostru z opakované tvarovatelného biomaterialu. Material UCAST je pfi
pokojové teploté nebo teploté téla tvrdy a pevny, ale pfi zahiati na 65°C/150°F
se stava volné tvarovatelnym, poddajnym a lepivym. Své mechanické pevnosti
dosahuje pfi ochlazeni na teplotu téla. Tvrdnuti Ize v pFipadé potfeby urychlit
externim chlazenim. Po usazeni je dlaha UCAST lehka, trvanliva a témér
dokonale RTG-nekontrastni. Vyrobky UCAST jsou netoxické a Ize s nimi
pracovat bez specialnich ochrannych rukavic. Jsou predbézné tvarované pro
Jjakoukoli danou indikaci a material dlahy je diky vétracim otvorim prodysny.
Vsechny tkaniny jsou odolné proti pachlim a vodé.

NAVOD K POUZITi

1.

2.
3.

Zahvtejte dlahu UCAST bez tkaniny v zah¥ivacim zafizeni UCAST podle
pfilozenych doporuceni pro zahfivani.

Dlahy UCAST jsou pfipravené k pouziti, jakmile jsou upIiné mékké.
Polozte tkaninu na rovny povrch a umistéte na ni zahfatou dlahu, jak
je znazornéno na obalu UCAST. Tato finalni dlaha s tkaninou a kostrou
UCAST muze byt stale volné tvarovana ve 3D.

. Ujistéte se, ze dlaha neni pfili§ horka, zejména pokud byla zahfata v horké

vodé (popsano pozdéji). Pamatuijte si, Ze vyrobky se 4mm kostrou dlahy
maji vy$si tepelnou zatéz. Vyzkousejte dlahu nejprve na své vlastni kizi.
V pfipadé potfeby chvili pockejte, az se material ochladi.

. P¥ilozte vyrobek na klzi pacienta, dlahou smérem ven. Vytvarujte dlahu

UCAST podle potteby. V pfipadé potifeby mlzete napomoci ke stabilizaci
dlahy jemnym ovinutim podpérné tkaniny predtim, neZ aplikaci utahnete.
Nepouzivejte tlustou vrstvu bandaze predtim, nez se ochladi material -
mohlo by to branit odvadéni tepla pry¢ z klze.

. Nejvyssi opatrnost je nutna pfi léCbé pacientll v anestezii, pacientt s

neuropatickymi problémy a véech pacientll se zhorSenou citlivosti kiize.
Détské koncetiny jsou citlivéjsi na tepelné zatizeni, zejména v pfipadé
kruhovych nebo téméF kruhovych aplikaci.

. Ochlazenou a zpevnénou aplikaci dokoncete ovinutim podpérné tkaniny

kolem aplikace. Dobre ji utahnéte. Abyste zajistili jeji umisténi po celém
obvodu, pridejte na konec oboustranné lepici pasky; aplikaci pak nebude
mozné odstranit.

.V pripadé potfeby mlZete znovu vytvarovat kostru dlahy opétovnym

zahfatim pomoci zahfivaciho zafizeni UCAST Express. Dulezité: PRED
opétovnym zahratim VZDY ODSTRANTE z kostry UCAST podpérnou
tkaninu a veskeré dalsSi polStarovani.



DOBY ZAHRIVANi DLAH UCAST

Deskové zahfivaci zafizeni: 5-10 min

Zahtivaci zafizeni Express: asi 100 sekund

Opétovné tvarovani kolenni dlahy UCAST:

15-20 min v deskovém zahftivacim zafizeni,

3 min v zahtivacim zafizeni Express

DULEZITE: -

Abyste predesli nebezpeci pozaru, NEZAHRIVEJTE podpérnou
tkaninu v zahtivacim zafizeni Express.

DOBY TVAROVANI A ZPEVNENi DLAH UCAST

Doba tvarovani: 3-5 min UpIné pevna: 5-10 min
Opétovné tvarovani kolenni dlahy UCAST:
tvarovani 5 min, 10-15 min do uplného zpevnéni

ZAHRIVANI DLAHY UCAST HORKOU VODOU

UCAST se mUze zahfivat také ve vodni lazni. VloZte cely obal do horké vody.
Davejte pozor, abyste se neopafili. Pfed ponofenim obalu do vody se ujistéte,
Ze neni otevieny nebo poskozeny. Postupujte podle pokynt na obalu.

TEPLOTY VODY A ORIENTACNI DOBY ZAHRIVANI

65°C/149°F: 2 min 15 sekund
80°C/176°F: 1 min 50 sekund
100°C/212°F: 1 min 15 sekund

Pred otevienim utésnéného sacku zkontrolujte, jestli je dlaha v sacku mékka
a tvarna. Pfi opakovaném zahtati dlahy ve vodni lazni se ujistéte, Ze je sacek
dokonale utésnény a vodotésny.

POKYNY PRO CISTENI

Vyrobek se smi prat v ruce ve vodé o teploté 30°C/86°F s jemnym pracim
prostfedkem a susit na vzduchu. NesusSte v suSi€ce a nepouzivejte k suseni

zadny jiny zdroj tepla. Dukladné& vymachejte, abyste odstranili z vyrobku praci

prostredek.

ODSTRANENIi PROSTREDKU, SKLADOVANI A LIKVIDACE

e Dlahy UCAST se odstranuji sejmutim veskeré pfipadné bandaze a
rozrusenim samolepici struktury tkaniny. U nékterych vyrobk je nutné
otevrit i kostru Woodcast. To je mozné provést normalnimi ntizkami
na obvazy. U tlustych koster je mozné pfi zvySené opatrnosti pouzit
oscilaéni pilku.

e Vyrobky UCAST skladujte na suchém misté&, chranéné pred vihkosti,
pFi teploté nizsi nez +40°C a mimo pfimé slunecni svétlo. Pouzité dlahy
UCAST mohou byt recyklovany jako energeticky odpad.

e UCAST je samolepici jen v zahfatém stavu. Pfi zkombinovani riznych
vyrobkU( dbejte na to, aby mezi vyrobky nezlstaly Zadné polstarovani
nebo bandaze a abyste pfitiskli vyrobky k sobé navzajem dostate¢nou
silou, zajistujici spravou adhezi.

e Na celou dobu opétovného zahfivani dlahy vZzdy odstrarite dlahu z
pacienta. Pfi opétovném zahfivani materiald musite takeé zajistit, aby bylo
veskeré polstarovani, véetné podpurné tkaniny, odolné proti teplu nebo
odstranéné.

e Diulezité: PRED op&tovnym zah¥atim VZDY ODSTRANTE z kostry
Woodcast podpérnou tkaninu a veskeré dalSi polstarovani.

e Ujistéte se, Ze je aplikace UCAST, kterou pouzivate, dost silna pro danou
indikaci.

e Zavazné nepfriznivé ucinky musi byt vZdy nahlaseny vyrobci produktu a
organu statniho dozoru.

PODANA PATENTOVA PRIHLASKA

VAROVANi A OCHRANNA OPATRENI

Vzdy dbejte na to, aby dlaha UCAST nebyla pro pacienta pfili§ horka!
Bud'te opatrni pti Ié¢bé pacientll se zhorSenou citlivosti nebo

pacientu v anestezii.

Nebezpeci nadmérného tepelného zatizeni se zvySuje u koncetin déti a
p¥i pouziti 4 mm materialu dlahy (napt. kolenni UCAST).

Neprikladejte dlahu pfimo na klzi. VZdy pouZzivejte pfinejmensim
podpurnou tkaninu, ktera se dodava s vyrobkem. PFi tvarovani zahraté
dlahy podle individualni anatomie pacienta je dirazné doporuc¢eno
pouzivat pfidavnou do¢asnou puncéochu.

Nezahrivejte vyrobky UCAST ve vodni lazni bez neporuseného a
utésnéného originalniho obalu.




DA e UCAST® er en ny, todelt understgttende enhed, som kan
personliggeres ved at omforme den stive skinnekomponent.

UCAST-produkter bestar af to komponenter:
1. Varmestgbelig, stiv og giftfri skinne(r)
2. Selvkleebende stattestof

ANVENDELSESFORMAL

UCAST er beregnet og velegnet til immobilisering af lemmer eller hoved
og nakke. UCAST er robust og kan bruges til stgbning, skinner eller som
skreeddersyet ortose til aktiv rehabilitering.

EGENSKABER

UCAST har to komponenter: 3D straekstof med selvkleebende egenskaber

og et stift skelet af biomateriale, der kan formes og omformes igen. UCAST-
materialet er hardt og stift ved stue- eller kropstemperatur, men kan frit
formes, bgjes og paklaebes, nar det opvarmes til 65°C. UCAST-materialet
opnar sin mekaniske styrke, nar det er kelet ned til kropstemperatur. Haerdning
kan accelereres ved ekstern kgling, hvis det er ngdvendigt. Nar UCAST-skinnen
er heerdet, er den let, holdbar og naesten helt rentgengennemsigtig. UCAST-
produkter er giftfri og kan handteres uden szerlige beskyttelseshandsker. De
er forudformet til enhver given situation og skinnen har abninger sa huden kan
ande. Alle stofferne er modstandsdygtige over for lugt og vand.

BRUGSANVISNING:

1.

2.
3.

Varm UCAST-skinnekomponenten(-erne) uden stoffer i UCAST-
varmeenheden ifglge de medfglgende opvarmningsforslag.
UCAST-skinnerne er klar til brug, nar de er helt blade.

Anbring stoffet pa en jeevn overflade, og laeg den opvarmede skinne
pa stoffet, som vist pd UCAST-emballagen. Denne feerdige skinne med
stoffer og UCAST-skelet kan stadig stebes frit i 3D.

. Serg for, at skinnen ikke er for varm, iseer hvis den opvarmes i varmt

vand (beskrevet senere). Husk at fglelsen af varme er hgjere i produkter
med et 4 mm skinneskelet. Test fgrst skinnen pa din egen hud. Vent om
ngdvendigt et gjeblik, indtil materialet er kalet af.

. Anbring produktet pa patientens hud, med skinnen vaek fra huden.

Form UCAST-skinnen til den gnskede form. Hvis det er ngdvendigt,

kan du hjzelpe med stabilisering af stebningen/skinnen ved at indpakke
stottestoffet forsigtigt far du strammer skinnen. Pafer ikke et tykt lag
bandage far materialet er afkalet - dette kan forhindre varmen i at sprede
sig veek fra huden.

. Der skal udvises ekstrem forsigtighed ved behandling af patienter under

bedgvelse, patienter med neuropatiske problemer eller andre patienter
med nedsat hudfglelse.

Barns ekstremiteter er mere varmefglsomme, iseer med cirkulaere eller
naesten cirkuleere skinner.

. Afslut den afkelede og sterknede skinne ved at svgbe stattestoffet

omkring skinnen. Sarg for at stramme dette godt. For at afslutte
omkredsen, tilfgj de 2-sidede limband til sidst, pa denne made kan
skinnen ikke fjernes.

. Hvis det er nadvendigt, kan du omforme skinneskelettet ved at

genopvarme det med UCAST Express-varmeenheden. Vigtigt: FOR
opvarmning, FJERN ALTID stettestoffet og eventuelle yderligere
polstringsmaterialer fra UCAST-skelettet, for det opvarmes igen.



VARMETIDER FOR UCAST-SKINNE

Fladvarmer: 5-10 min

Ekspresvarmer: ca. 100 sekunder
Omformning af UCAST-kneze:

15-20 min i fladvarmer, 3 min i ekspresvarmer

VIGTIGT:
VARM IKKE stottestoffet i ekspresvarmeren for at undga brandfare.

FORME- OG HARDETIDER FOR UCAST-SKINNE
Tid til formning 3-5 min

Helt stiv: 5-10 min

Omformning af UCAST-kneze:

formbar efter 5 min, 10-15 min indtil helt stiv

OPVARMNING AF UCAST MED VARMT VAND

UCAST kan ogsa opvarmes i et vandbad. Nedsaenk hele pakken i varmt vand.
Pas pa ikke at skolde dig selv. Serg for, at pakken ikke er abnet eller beskadiget,
fer du nedszenker den i vand. Fglg instruktionerne pa pakken.

VANDTEMPERATURER OG VEJLEDENDE OPVARMNINGSTIDER

65°C: 2 min 15 sekunder
80°C: 1 min 50 sekunder
100°C: 1 min 15 sekunder

Kontroller, at skinnen er bled og formbar i posen, far du abner den forseglede
pose. Hvis du genopvarmer skinnen i et vandbad, skal du sikre dig, at posen er
helt forseglet og vandteet.

RENG@RINGSINSTRUKTIONER

Produktet kan vaskes i handen med 30°C vand med mildt rengeringsmiddel
og luftterres. Brug ikke tgrretumbler eller andre varmekilder til at terre. Skyl
grundigt for at fjerne resterende renggringsmiddel.

FJERNELSE, OPBEVARING OG BORTSKAFFELSE AF PRODUKTET:

e UCAST-skinner fjernes ved at fjerne alle bandager og abne den
selvkleebende stofstruktur. | visse produkter skal selve UCAST-skelettet
abnes. Dette kan geres med en normal skinnesaks. | tilfeelde af tykke
skinneskeletter kan man forsigtigt anvende en oscillerende sav.

e Opbevar UCAST-produkter pa et tort sted, beskyttet mod fugtighed,
ved en temperatur lavere end +40°C og veek fra direkte sollys. Brugte
UCAST-skinner kan genbruges som energispild.

e UCAST er kun selvkleebende, nar det opvarmes. Nar du kombinerer
forskellige produkter, skal du sikre dig, at der ikke er noget polstrings-
eller bandagematerialer mellem produkterne, og at du presser
produkterne sammen med tilstreekkelig kraft til at sikre korrekt
vedhaeftning.

® Fjern altid skinnen fra patienten sa leenge du genopvarmer skinnen. Nar
du genopvarmer materialerne, skal du ogsa sikre dig, at enhver polstring,
inklusive stattestoffet, er varmebestandigt eller fjernet.

* Vigtigt: F@R opvarmning, FIERN ALTID stettestoffet og eventuelle
yderligere polstringsmaterialer fra UCAST-skelettet, for det opvarmes igen.

e Spgrg for, at den UCAST-skinne, du bruger, er tilstreekkelig steerk til den
pageeldende anvendelse.

e Alvorlige bivirkninger skal altid rapporteres til den pageeldende
producent og den nationale tilsynsmyndighed.

PATENTANMELDT

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

Serg altid for, at UCAST-skinnen ikke er for varm for patienten!

Pas pa, nar du behandler patienter med nedsat felelse eller patienter
under bedgvelse.

Risiko for overdreven temperaturbelastning gges ved pafering pa begrns
lemmer, og nar der bruges 4 mm skinnemateriale

(f.eks. knae-UCAST)

Pafer ikke skinnen direkte pa den bare hud. Brug altid som minimum
stottestoffet, der felger med produktet. Det anbefales steerkt at bruge en
ekstra midlertidig strempe nar du former den opvarmede skinne, sa den
passer til en patients individuelle anatomi.

Opvarm ikke UCAST-produkter i et vandbad uden den originale, intakte
og forseglede emballage.




DE e UCASTP? ist eine neuartige, zweiteilige
Stiitzvorrichtung, die durch Modellierung der starren
Schienenkomponente individuell ange- passt werden kann.

UCAST-Produkte setzen sich aus zwei Komponenten zusammen:
1. Durch Warme verformbare, starre und ungiftige Schiene(n)
2. Selbstklebendes Stlitzgewebe

VERWENDUNGSZWECK

UCAST ist fiir die Ruhigstellung von Gliedmafen oder des Kopf- und
Halsbereichs vorgesehen und geeignet. UCAST ist robust und kann bei einem
Gipsverband, einer Schienung oder als individuelle Orthese in der aktiven
Rehabilitation eingesetzt werden.

EIGENSCHAFTEN

UCAST besteht aus zwei Komponenten: 3D-Stretchgewebe mit Selbstkle-
beeigenschaften und einem starren Geriist aus modellierbarem und

wieder modellierbarem Biomaterial. Das UCAST-Material ist bei Raum-

oder Kdérpertemperatur hart und steif, wird aber bei Erwdrmung auf 65°C
(150°F) frei modellierbar, biegsam und klebrig. Das UCAST-Material erreicht
seine mechanische Festigkeit beim Abkuhlen auf Kérpertemperatur. Die
Aushartung kann bei Bedarf durch externe Kiihlung beschleunigt werden.
Nach der Aushartung ist die UCAST-Schiene leicht, robust und fast vollstandig
réntgendurchlédssig. UCAST-Produkte sind ungiftig und kénnen ohne

spezielle Schutzhandschuhe bearbeitet werden. Sie sind fiir jede Indikation
vorgeformt, und das Schienenmaterial hat Belliftungséffnungen fiir eine gute
Atmungsaktivitat. Alle Gewebematerialien sind geruchs- und wasserbestéandig.

GEBRAUCHSANWEISUNG:

1. Erwarmen Sie die UCAST-Schienenkomponente(n) ohne das
Gewebema- terial im UCAST-Heizgerat gemaf den mitgelieferten
Heizempfehlungen.

2. UCAST-Schienen sind einsatzbereit, sobald sie vollstandig weich sind.

3. Legen Sie das Gewebe auf eine ebene Flache und positionieren Sie die
erwarmte Schiene wie auf der UCAST-Verpackung abgebildet auf dem
Gewebe. Diese Endschiene mit Gewebe und das UCAST-Gerlist lassen
sich noch frei in allen Richtungen (3D) modellieren.

4. Achten Sie darauf, dass die Schiene nicht zu heip ist, insbesondere wenn
sie in heifem Wasser erwarmt wird (wird weiter unten beschrieben).
Beachten Sie, dass die Warmebelastung bei Produkten mit einem
4 mm Schienengeriist hoher ist. Testen Sie die Schiene zunéchst an Ihrer
eigenen Haut. Warten Sie ggf. einen Moment, bis das Material abgekiihlt
ist.

5. Legen Sie das Produkt auf die Haut des Patienten, wobei die Schiene
von der Haut weg zeigen muss. Modellieren Sie die UCAST-Schiene, bis
sie die gewiinschte Form hat. Bei Bedarf konnen Sie die Stabilisierung
des Gipsverbands bzw. der Schiene unterstitzen, indem Sie das
Stiltzgewebe vor dem Festziehen des VVerbands leicht umwickeln. Eine
starkere Binde darf dagegen erst angebracht werden, nachdem sich das
Material abgekiihlt hat, da ansonsten die Warmeableitung von der Haut
verhindert werden kann.

6. Bei der Behandlung von Patienten unter Narkose, Patienten
mit neuropathischen Problemen oder anderen Patienten mit
beeintrachtigtem Hautempfinden ist duBerste Vorsicht geboten.

7. Die Gliedmafen von Kindern sind empfindlicher gegeniiber Warmebelas-
tung, insbesondere bei kreisférmigen oder fast kreisférmigen Verbanden.

8. Beenden Sie das Anlegen der abgekiihlten und erstarrten Schiene, indem
Sie das Stiitzgewebe um den Verband wickeln. Achten Sie darauf, dass
Sie dieses gut festziehen. Fiir eine umlaufende Verklebung bringen Sie
die 2-seitigen Klebebénder am Ende an, so kann die Schiene nicht mehr
entfernt werden.

9. Bei Bedarf kénnen Sie das Schienengerlist durch Wiedererwarmen mit
dem UCAST-Express-Heizgerat neu modellieren. Wichtig: ENTFERNEN
Sie vor dem Wiedererwarmen IMMER das Stiitzgewebe und alle
zusiatzlichen Polstermaterialien vom UCAST-Geriist.



ERWARMUNGSDAUER DER UCAST-SCHIENE

Flachbett-Heizgerat: 5-10 min
Express-Heizgeréat: ca. 100 s
UCAST Knie-Neumodellierung:
15-20 min im Flachbett-Heizgerat,
3 min im Express-Heizgerat

WICHTIG:
Erwarmen Sie das Stiitzgewebe NICHT im Express-Heizgerat,
um die Gefahr eines Brandes zu vermeiden.

UCAST-SCHIENENMODELLIERUNG UND AUSHARTUNGSDAUER

Modellierungszeit: 3-5 min

Vollsténdig steif: 5-10 min

UCAST Knie-Neumodellierung:

5 min modellierbar, vollstandig steif nach 10-15 min

ERWARMEN VON UCAST MIT HEISSEM WASSER

UCAST kann auch in einem Wasserbad erwarmt werden. Legen Sie die
gesamte Packung in heiBes Wasser. Achten Sie darauf, sich nicht zu
verbrennen. Vergewissern Sie sich, dass die Verpackung nicht gedffnet
oder beschadigt ist, bevor Sie sie in Wasser eintauchen. Befolgen Sie die
Anweisungen auf der Verpackung.

WASSERTEMPERATUREN UND INDIKATIVE ERWARMUNGSZEITEN

65°C/149°F: 2 min15 s
80°C/176°F: 1 min 50 s
100°C/212°F: 1 min15 s

Priifen Sie, ob die Schiene im Beutel weich und modellierbar ist, bevor

Sie den versiegelten Beutel 6ffnen. Stellen Sie beim Wiedererwarmen der
Schiene in einem Wasserbad sicher, dass der Beutel vollstéandig versiegelt und
wasserdicht ist.

REINIGUNGSANWEISUNGEN

Das Produkt kann von Hand in 30°C warmem Wasser mit einem milden
Reinigungsmittel gewaschen und an der Luft getrocknet werden. Geben Sie
das Gerét nicht in den Trockner und verwenden Sie keine andere Warmequelle
zum Trocknen. Spiilen Sie griindlich nach, um das Reinigung- smittel zu
entfernen.

ENTFERNEN, LAGERN UND ENTSORGEN DES PRODUKTS:

e UCAST-Schienen werden entfernt, indem eine eventuelle Bandage entfernt
und die selbstklebende Gewebestruktur gedffnet wird. Bei bestimmten
Produkten muss das UCAST-Gerlist selbst gedffnet werden. Dazu kann eine
normale Gipsschere verwendet werden. Bei dicken Geriisten kann vorsichtig
eine oszillierende Sage verwendet werden.

e Lagern Sie UCAST-Produkte an einem trockenen, vor Feuchtigkeit
geschiitzten Ort, der eine Temperatur von weniger als +40°C aufweist
und vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt ist. Gebrauchte UCAST-
Schienen kdnnen als energetischer Abfall recycelt werden.

* Die UCAST-Oberflachen haften nur bei Erwarmung aufeinander. Achten Sie
beim Kombinieren verschiedener Produkte darauf, dass sich keine Polster-
oder Verbandsmaterialien zwischen den Produkten befinden und dass Sie
die Produkte mit ausreichender Kraft zusammenpressen, um eine gute
Haftung zu gewahrleisten.

¢ Nehmen Sie die Schiene immer vom Patienten ab, bevor Sie sie erneut
erhitzen. Stellen Sie vor dem erneuten Erhitzen sicher, dass auch das
verwendete Untermaterial, einschlieBlich des Stilitzgewebes, hitzebestan-
dig ist oder das Material entfernt wurde.

e Wichtig: ENTFERNEN Sie vor dem Wiedererwdarmen IMMER das
Stiitzgewebe und alle zuséatzlichen Polstermaterialien vom UCAST-Geriist.

e Stellen Sie sicher, dass der von Ihnen verwendete UCAST-Verband fiir die
jeweilige Indikation ausreichend stark ist.

e Schwerwiegende unerwiinschte Ereignisse miissen immer dem
Produkthersteller und der nationalen Aufsichtsbehérde gemeldet werden.

PATENT AUSSTEHEND

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN:

Vergewissern Sie sich stets, dass die UCAST-Schiene

nicht zu heip fiir den Patienten/die Patientin ist!

Seien Sie vorsichtig bei der Behandlung von Patienten mit
eingeschrankter Empfindung oder bei Patienten unter Narkose.

Bei GliedmaBen von Kindern und bei Verwendung von 4-mm-
Schienenmaterial (z. B. UCAST fiir Knie) besteht ein erhéhtes Risiko

einer Ubermapigen Temperaturbelastung.

Die Schiene darf keinen direkten Hautkontakt haben. Verwenden Sie immer
mindestens das mitgelieferte Stlitzgewebe. Es wird dringend empfohlen,
beim Anpassen der erwdrmten Schiene an die individuelle Anatomie des
Patienten bzw. der Patientin einen zusatzlichen provisorischen Strumpf zu
verwenden.

Erwarmen Sie UCAST-Produkte nicht ohne die unversehrte und versiegelte
Originalverpackung in einem Wasserbad.




EN e UCASTP® is a novel, two-part supporting device, which
can be personalized by reshaping the rigid splint component.

UCAST products are comprised of two components:
1. Heat-moldable, rigid, and non-toxic splint(s)
2. Self-attaching support fabric

PURPOSE OF USE

UCAST is intended and suitable for immobilization of limbs or head and neck
area. UCAST is robust and can be used in casting, splinting, or as customized
orthosis in active rehabilitation

PROPERTIES

UCAST has two components: 3D stretching fabric with self-attachment
properties, and a rigid skeleton of moldable and re-moldable biomaterial.
The UCAST material is as hard and rigid at room or body temperature, but
becomes freely moldable, pliable, and adhesive when heated to 65°C/150°F.
UCAST material achieves its mechanical strength when cooling down to body
temperature. Hardening can be accelerated by external cooling if necessary.
Once set, the UCAST splint is lightweight, durable and almost totally X-ray
transparent. UCAST products are non-toxic, and can be handled with no
specific protective gloves. They are pre-shaped for any given indication, and
the splint material has vents for breathability. All the fabrics are resistant to
odors and water.
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INSTRUCTIONS FOR USE

1. Heat the UCAST splint component(s) without fabrics in the UCAST
heating device, according to the provided heating suggestions.

2. UCAST splints are ready to be used once they are completely soft.

3. Place the fabric on an even surface and place the warmed splint on it as
shown in the UCAST packaging. This final splint with fabrics and UCAST
skeleton can still be molded freely in 3D.

4. Ensure that the splint is not too hot, especially if heated in hot water
(described later). Remember that heat burden is higher in products with
a 4 mm splint skeleton. Test the splint on your own skin first.

If necessary, wait a moment for the material to cool down.

5. Place the product on the patient’s skin, splint away from the skin. Mold
the UCAST splint into the desired shape. If necessary, you can assist
stabilization of the cast/splint by wrapping the support fabric gently
before tightening the application. Do not apply a thick layer of bandaging
before the material has cooled down - this may prevent the heat from
dissipating away from the skin.

6. Extreme care must be taken when treating patients under anesthesia,
patients with neuropathic problems, or any other patients with impaired
skin sensation.

7. Children’s extremities are more sensitive to heat burden, especially in
circular or almost circular applications.

8. Finish off the cooled and solidified application by wrapping the support
fabric around the application. Make sure to tighten this well. To make
it circumferential, add the 2-sided glue tapes in the end, this way the
application can’t be removed.

9. If necessary, you can reshape the splint skeleton by reheating it with
the UCAST Express heater. Important: BEFORE reheating, ALWAYS
REMOVE the support fabric and any additional padding materials form
the UCAST skeleton.
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UCAST SPLINT HEATING TIMES

Flatbed Heater: 5-10 min

Express Heater: approx. 100 seconds
UCAST Knee remolding:

15-20 min in Flatbed Heater,

3 min in Express Heater

IMPORTANT:
DO NOT heat the support fabric in the Express Heater, to avoid fire hazards.

UCAST SPLINT MOLDING AND SETTING TIMES

Time moldable: 3-5 min

Fully rigid: 5-10 min

UCAST Knee remolding: moldable 5 min, 10-15 min until fully rigid
HEATING UCAST WITH HOT WATER

UCAST can also be heated in a water bath. Place the whole package in hot
water. Be careful not to burn yourself. Make sure the package isn’t opened
or damaged before submerging it in water. Follow the instructions on the
package.

WATER TEMPERATURES AND INDICATIVE HEATING TIMES

65°C/149°F: 2 min 15 seconds
80°C/176°F: 1 min 50 seconds
100°C/212°F: 1 min 15 seconds

Check that the splint is soft and formable in the bag before opening the sealed

bag. If reheating the splint in a water bath, make sure that the bag is fully
sealed and waterproof.

CLEANING INSTRUCTIONS

The product may be hand-washed in 86°F/30°C water with mild detergent and

air-dried. Do not put in the dryer or use any other heat source to dry.
Rinse thoroughly to get rid of detergent.
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REMOVING THE PRODUCT, STORAGE AND DISPOSAL

UCAST splints are removed by removing any possible bandage and
opening the selfadhesive fabric structure. In certain products, the
Woodcast skeleton itself has to be opened. This can be done with normal
cast scissors. In thick skeletons, an oscillating saw can be used with
precaution.

Store UCAST products in a dry place, protected from humidity, at a
temperature lower than +40 °C and out of direct sunlight.

Used UCAST splints can be recycled as energy waste.

UCAST is self-adhesive only when heated. When combining various
products, make sure that no padding or bandaging materials are left
between the products, and that you press the products together with
sufficient force to ensure proper adhesion.

Always remove the splint from the patient for the entire time that you
reheat the splint. When reheating the materials, you must also ensure
that any padding, including the support fabric, is heat-proof or taken
away.

Important: BEFORE reheating, ALWAYS REMOVE the support fabric
and any additional padding materials form the Woodcast skeleton.
Make sure that the UCAST application you are using is sufficiently strong
for the indication in question.

Severe adverse events must always be reported to the product
manufacturer and the national supervisory authority.

PATENT PENDING

WARNINGS AND PRECAUTIONS

Always ensure that the UCAST splint is not too hot for the patient!
Beware when treating patients with impaired sensation,

or patients under anesthesia.

Risk of excessive temperature load is increased in

children’s limbs, and when using 4 mm splint material (e.g., knee UCAST)

Do not apply the splint directly onto the skin. Always use at least the
support fabric that comes with the product. It is highly recommended to
use an additional temporary stocking when molding the warmed splint to
fit a patient’s individual anatomy.

Do not heat UCAST products in a water bath without the original,

intact, and sealed package.




ES ¢ EI UCAST® es un novedoso dispositivo de soporte
de dos partes que se puede personalizar mediante la
modificacion de la tablilla rigida.

Los productos UCAST constan de dos componentes:
1. Tablillas atoxicas, rigidas y termomoldeables
2. Tejido de soporte autoadherente

FINALIDAD DE USO

EI UCAST esta disefiado para la inmovilizacion de los miembros o de la
zona de la cabeza y el cuello. Es robusto y se puede usar para el moldeado o
entablillado, o como ortesis personalizada en la rehabilitacion activa.

PROPIEDADES

ElI UCAST consta de dos componentes: tejido elastico 3D autoadherente y
estructura rigida de biomaterial moldeable y remoldeable. El material del
UCAST es duro y rigido a temperatura ambiente o corporal, pero se torna
moldeable, flexible y adhesivo cuando se calienta a 65 °C/150 °F. El material
del UCAST alcanza su resistencia mecanica cuando se enfria a la temperatura
corporal. El endurecimiento se puede acelerar mediante el enfriamiento
externo, si es necesario. Una vez endurecida, la tablilla UCAST es ligera,
duradera y practicamente radiotransparente. Los productos UCAST son
atoxicos y se pueden manipular sin guantes de proteccion especificos. Estan
disponibles en diferentes formas para las distintas indicaciones y el material
de la tablilla tiene ventilaciones que lo hacen transpirable. Todos los tejidos son
resistentes a los olores y al agua.
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INSTRUCCIONES DE USO

1. Caliente las tablillas UCAST sin los tejidos en el calentador UCAST segun
las instrucciones proporcionadas.

2. Las tablillas UCAST se podran usar una vez que estén completamente
blandas.

3. Coloque el tejido sobre una superficie plana y ubique la tablilla calentada
sobre este como se muestra en el envase del UCAST. Esta tablilla final con
el tejido y la estructura UCAST aun se puede moldear libremente en 3D.

4. Asegurese de que la tablilla no esté demasiado caliente, especialmente
si se calenté en agua (ver descripcién mas adelante). Recuerde que la
carga de calor es mayor en los productos con una estructura de tablilla
de 4 mm. Pruebe la tablilla sobre su propia piel primero. Si es necesario,
espere un momento para que el material se enfrie.

5. Coloque el producto sobre el cuerpo del paciente, de manera que la
tablilla no esté en contacto con la piel. Moldee la tablilla UCAST con la
forma deseada. Si es necesario, envuelva suavemente la férula/tablilla
con el tejido de soporte antes de ajustar la aplicacion para facilitar la
estabilizacién. No aplique un vendaje grueso antes de que el material se
haya enfriado, ya que eso impediria que el calor de la piel se disipe.

6. Debera tenerse especial precaucion cuando se trate a pacientes bajo
anestesia, pacientes con problemas neuropaticos o cualquier otro
paciente con problemas de sensibilidad cutanea.

7. Las extremidades de los nifios son mas sensibles a la carga de calor,
especialmente en las aplicaciones circulares o casi circulares.

8. Para completar la aplicacion enfriada y solidificada, envuélvala con el
tejido de soporte. Asegurese de ajustarlo correctamente. Para que la
aplicacion sea circunferencial y no se pueda quitar, afiada las cintas
adhesivas de doble faz en el extremo.

9. Si es necesario modificar la forma de la estructura de la tablilla,
recaliéntela con el calentador UCAST Express. Importante: ANTES de
recalentar la estructura UCAST, SIEMPRE QUITE el tejido de soporte y
cualquier material de relleno adicional.
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TIEMPOS DE CALENTAMIENTO DE LA TABLILLA UCAST

Calentador Flatbed: 5-10 min
Calentador Express: aprox. 100 s
Remoldeado de rodilla UCAST:
15-20 min en el calentador Flatbed,
3 min en el calentador Express

IMPORTANTE:
NO caliente el tejido de soporte en el calentador
Express para evitar riesgos de incendio.

TIEMPOS DE MOLDEADO Y ENFRIAMIENTO DE LA TABLILLA UCAST
Moldeable: 3-5 min

Totalmente rigida: 5-10 min

Remoldeado de rodilla UCAST:

moldeable 5 min, 10-15 min hasta la rigidez total

CALENTAMIENTO DEL UCAST CON AGUA CALIENTE

ElI UCAST también se puede calentar al bafio maria. Coloque el envase
completo en agua caliente. Tenga cuidado de no quemarse. Asegurese de que
el envase no esté abierto o dafiado antes de sumergirlo en el agua. Siga las
instrucciones del envase.

TEMPERATURAS DEL AGUAY TIEMPOS DE CALENTAMIENTO
INDICATIVOS

65°C/149 °F: 2 min15s
80 °C/176 °F:1min 50 s
100 °C/212°F:1min15s

Compruebe que la tabilla sea blanda y maleable antes de abrir la bolsa sellada.
Si recalienta la tablilla al bafio maria, asegurese de que la bolsa esté sellada
herméticamente.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA

El producto se puede lavar a mano, con agua a 30°C/86°F y detergente suave,
y secar al aire. No lo coloque en la secadora ni use ninguna otra fuente de calor
para secarlo. Enjuague con abundante agua para eliminar el detergente.

26

RETIRO DEL PRODUCTO, ALMACENAMIENTO Y DESECHADO

e Para retirar las tablillas UCAST, se debe quitar cualquier posible vendaje y
abrir la estructura de tejido autoadhesivo. En ciertos productos, se debe
abrir la estructura Woodcast. Esto se puede hacer con tijeras normales
para férulas. En estructuras gruesas, se puede usar una sierra oscilante
con precaucion.

e Guarde los productos UCAST en un lugar seco, protegidos de la humedad
y de la luz solar directa, a una temperatura inferior a +40°C/104°F. Las
tablillas UCAST usadas se pueden reciclar como desechos energéticos.

e EIUCAST solo es autoadhesivo cuando se calienta. Cuando se combinan
varios productos, asegurese de que no queden relleno o vendajes entre
los productos, y presione los productos juntos con la fuerza suficiente
como para garantizar una correcta adhesion.

e Siempre retire la tablilla del paciente para recalentarla. A la hora de
recalentar los materiales, asegurese también de que tanto el relleno
como el tejido de soporte sean resistentes al calor, o bien retirelos.

e Importante: ANTES del recalentamiento, SIEMPRE QUITE el tejido
de soporte y cualquier material de relleno adicional de la estructura
Woodcast.

e Asegurese de que la aplicacion UCAST que utilice sea lo suficientemente
resistente para la indicacion especifica.

e Los efectos adversos graves deben notificarse siempre al fabricante
del producto y al organismo nacional de supervision y control
correspondiente.

PATENTE PENDIENTE

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Compruebe siempre que la tablilla UCAST no esté demasiado caliente
para el paciente.

Tenga cuidado al tratar a pacientes con problemas de sensibilidad o a
pacientes bajo anestesia.

El riesgo de una carga de calor excesiva es mayor en las extremidades de
los nifios y cuando se usa material de tablilla de 4 mm (p. ej., UCAST de

rodilla).

No aplique la tablilla directamente sobre la piel. Siempre use al menos
el tejido de soporte que se incluye con el producto. Se recomienda usar
un calcetin temporal adicional durante el moldeado de la tablilla caliente
para adaptarla a la anatomia del paciente.

No caliente los productos UCAST al bafio maria si el envase original no
esta sellado e intacto.




ET e UCAST® on uudne kaheosaline tugiseade,
mida on véimalik kohandada patsiendi jargi,
vormides lahase jdika osa.

UCAST-i tooted koosnevad kahest osast:
1. Kuumusega vormitav, jaik ja mittemiirgine lahas (lahased);
2. Isekinnituv tugikangas

KASUTUSOTSTARVE

UCAST on ette néhtud ja sobiv jasemete v6i pea- ning kaelapiirkonna
immobiliseerimiseks. UCAST on vastupidav ja seda vdib kasutada kips- v3i
tavalisel lahastamisel vdi kohandatud ortoosina aktiivses taastusravis.

OMADUSED

UCAST koosneb kahest osast: isekinnituvast kolmes suunas venivast kangast
ning vormitavast ja mittevormitavast biomaterjalist jaigast tugisiisteemist.
UCAST-i materjal on toa- voi kehatemperatuuril kdva ja jaik, aga kuumutamisel
temperatuurini 65°C muutub vabalt vormitavaks, painduvaks ja kleepuvaks.

UCAST-i materjal saavutab mehaanilise tugevuse kehatemperatuurini jahtudes.

Kui vajalik, siis on lahase kdvastumist véimalik kiirendada valise jahutamisega.
Paigaldamise jarel on UCAST-i lahas kerge, vastupidav ja rontgenuuringul
peaaegu taielikult mittekontrastne. UCAST-i tooted on mittemiirgised ja neid
vBib kasitseda eriotstarbelisi kaitsekindaid kasutamata. Tooted on eelvormitud
iga spetsiifilise ndidustuse jaoks ning lahase materjalil on 8hu labilaskvuseks
Shuavad. Kdik kangad on I6hna- ja veekindlad.
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KASUTUSJUHISED

1.

2.
3.

Kuumutage UCAST-i lahase osa(sid) ilma kangasteta UCAST-i
kuumutusseadmes kaasapandud kuumutamissoovituste kohaselt.
UCAST-i lahased on kasutusvalmis, kui nad on téiesti pehmed.
Asetage kangas uhtlasele pinnale ja asetage soojendatud lahas selle
peale, nagu on naidatud UCAST-i pakendil. Seda valmis lahast koos
kangaste ja UCAST-i toega on endiselt vdimalik kolmes dimensioonis
vormida.

. Veenduge, et lahas ei oleks liiga kuum, eriti kui seda on soojendatud

soojas vees (kirjeldatud allpool). Pidage meeles, et kuumuskoormus on
suurem toodetel, mille lahase tugisiisteem on 4 mm jame. Katsetage
lahast esmalt oma nahal. Vajaduse korral oodake hetk, et materijal
jahtuks.

. Asetage toode patsiendi nahale, lahase pool nahast eemale. Vormige

UCAST-i lahas soovitud kujule. Vajaduse korral saate lahase/toe
stabiilsust parandada, mahkides tugikanga enne seadme kinnitamist
drnalt imber naha. Arge asetage nahale paksu sidemekihti enne, kui
lahase materjal on jahtunud - see v&ib takistada kuumuse hajumist
nahapinnalt.

. Eriti hoolas tuleb olla narkoosis olevate patsientide, neuropaatiliste

probleemidega patsientide ja kdigi teiste vahenenud nahatundlikkusega
patsientide puhul.

Laste jasemed on kuumuskoormuse suhtes rohkem tundlikud, eriti kui
lahas paigaldatakse taielikult v6i peaaegu taielikult imber jaseme.

. Jahtunud ja tahkunud lahase paigaldamise I6petamiseks mahkige

tugikangas Uimber paigaldatud lahase. Veenduge, et tugikangas oleks
tihedalt Umber lahase. Tagamaks, et tugikangas on limber lahase, liimige
paigaldatud lahase eemaldamise véltimiseks kanga serva kahepoolsed
teibid.

. Vajaduse korral saab lahase tugislisteemi kuju muuta seda UCAST

Expressi lahase kuumutajaga uuesti kuumutades. Tahtis teave: enne
taaskuumutamist eemaldage UCAST-i lahase tugisiisteemi iimbert alati
tugikangas ja muud taiendavad polsterdusmaterjalid.
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UCAST-I LAHASE KUUMUTAMISE AEG

Flatbedi kuumutaja: 5-10 minutit
Expressi kuumutaja: umbes 100 sekundit
UCAST-i pdlvelahase uuesti vormimine:
15-20 minutit Flatbedi kuumutajas,

3 minutit Expressi kuumutajas

TAHTIS TEAVE:
tuleohu ennetamiseks ei tohi lahase tugikangast
Expressi kuumutajas kuumutada.

UCASTI LAHASE VORMIMISE JA TAHKUMISE AJAD

Vormitavuse aeg: 3-5 minutit

Taiesti jaik: 5-10 minutiga

UCAST-i pdlvelahase uuesti vormimine:

lahas on vormitav 5 minutit, taiesti jaik 10-15 minutiga

UCAST-1 LAHASE KUUMUTAMINE KUUMA VEEGA

UCAST-i lahast saab kuumutada ka veevannis. Asetage kogu pakend kuuma
vette. Hoolitsege selle eest, et ennast mitte pdletada. Enne vette sukeldamist
veenduge, et pakend poleks avatud ega kahjustatud. Jargige pakendil olevaid
juhiseid.

VEE TEMPERATUURID JA SOOVITATAVAD KUUMUTAMISE AJAD

65°C juures: 2 minutit ja 15 sekundit
80°C juures: 1 minut ja 50 sekundit
100°C juures: 1 minut ja 15 sekundit

Enne suletud Gmbriskoti avamist veenduge, et lahas oleks imbriskotis pehme
ja vormitav. Kui kuumutate lahast uuesti veevannis, veenduge, et lahase
Umbriskott oleks taielikult suletud ja veekindel.

PUHASTAMISJUHISED

Toodet v3ib kasitsi pesta drnatoimelise pesuvahendiga vees temperatuuril
30°C ja 8hu kaes kuivatada. Arge pange toodet kuivatamiseks kuivatisse
ega Uhtegi teise kuumusallikasse. Loputage pd&hjalikult pesuvahendi
eemaldamiseks.
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TOOTE KORVALDAMINE, HOIUSTAMINE JA JAATMEKAITLUS

e UCAST-i lahaste kdrvaldamisel eemaldatakse kdikvdimalikud sidemed
ja avatakse iseliimuv kangastruktuur. Teatud toodete puhul tuleb avada
UCAST-i lahase tugislisteem. Seda vdib teha tavaliste kipsikaaridega.
Jamedate lahase tugististeemide puhul vdib ettevaatlikult kasutada
vBnksaagi.

e Hoiustage UCAST-i tooteid kuivas kohas temperatuuril alla +40°C
niiskuse ja otsese paikesevalguse eest kaitstult. Kasutatud UCAST-i
lahased vdib energiajaddtmetena limber t66delda.

e UCAST-i lahas on iseliimuv ainult kuumutatuna. Erinevate toodete
kombineerimisel veenduge, et toodete vahele ei oleks jadnud
polsterdusmaterjale ega sidemeid ning et tooted oleksid omavahel
korrektse liimumise tagamiseks piisava jduga kokku surutud.

e Kogu lahase taaskuumutamise ajaks tuleb lahas alati patsiendi kiiljest
eemaldada. Lahase materjali taaskuumutamisel tuleb tagada, et kogu
polsterdusmaterjal, sealhulgas tugikangas, oleks kuumuskindel v&i
eemaldatud.

e Tahtis teave: enne taaskuumutamist eemaldage UCAST-i lahase
tugisiisteemi imbert alati tugikangas ja muud taiendavad
polsterdusmaterjalid.

* \Veenduge, et kasutatav UCAST-i seade oleks konkreetse lahastamise
néidustuse jaoks piisavalt tugev.

e Tosistest kdrvalnahtudest tuleb alati teavitada tootjat ja kohalikku
jarelevalveasutust.

PATENDI OOTEL

HOIATUSED JA ETTEVAATUSABINOUD
Veenduge alati, et UCAST-i lahas ei oleks patsiendi jaoks liiga kuum!
Olge ettevaatlik vahenenud tundlikkusega voi narkoosis olevate
patsientide puhul.
Nii laste jasemetel kui ka 4 mm jameduse lahase materjali (s.t UCAST-i
pdlvelahase) kasutamisel on suurenenud liigse temperatuurikoormuse risk

Arge paigaldage lahast otse nahale. Kasutage alati vahemalt tootega
kaasas olevat tugikangast. Soojendatud lahase patsiendi individuaalsele
kehaehitusele sobivaks vormimisel soovitame kasutada ajutist lisasukka.
Arge soojendage UCAST-i tooteid veevannis terve ja suletud
originaalpakendita.




Fl ¢ UCAST® on uudentyyppinen kaksiosainen tukilaite,

jonka kova lastaosa voidaan muotoilla kayttédjalle sopivaksi.

UCAST-tuotteissa on kaksi osaa:
1. Lampomuotoiltava, kova ja myrkyton lasta
2. Itsekiinnittyva ja joustava tukikangas

KAYTTOTARKOITUS

UCAST on tarkoitettu raajojen tai paan ja niskan alueen immobilisaatioon.
UCAST on kestéva tuote, joka soveltuu kipsaukseen, lastoitukseen tai
yksil6lliseksi ortoosiksi aktiiviseen kuntoutukseen.

OMINAISUUDET

UCAST-tuotteissa on kaksi osaa: joustava ja itsekiinnittyva kangas seka
kova runko, joka on valmistettu muotoiltavasta ja uudelleenmuotoiltavasta
biomateriaalista. UCAST-materiaali sdilyy kovana huoneen- ja
ruumiinlammaoéssa, mutta muuttuu helposti muotoiltavaksi ja tarttuvaksi,
kun se lammitetaan 65 asteeseen. UCAST-materiaali saavuttaa mekaanisen
lujuutensa, kun se jaahtyy ruumiinlampdiseksi. Kovettumista voidaan
tarvittaessa nopeuttaa ulkoisella jaahdytyksella. Kovettunut UCAST-lasta
on kevyt, kestéva ja lahes taysin rontgensateitd lapaiseva. UCAST-tuotteet
ovat myrkyttémia, eika niiden kasittelyyn tarvita erityisia suojakasineita. Ne
on muotoiltu valmiiksi eri kdyttdaiheita varten, ja niiden lastamateriaalissa
on hengittavyytta edistavia ilma-aukkoja. Kaikki kankaat hylkivat vetta ja
ehkaisevat hajujen syntymista.
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1.

2.
3.

KAYTTOOHIJEET

Lammita UCAST-tuotteen lastaosa ohjeiden mukaisesti UCAST-
lammityslaitteessa. Ala lammita kangasta.

UCAST-lasta on kayttévalmis, kun se on pehmentynyt taysin.

Aseta kangas tasaiselle alustalle ja laske lammitetty lasta sen paalle
pakkauksessa esitetylla tavalla. Lasta sdilyy muotoiltavana, kun kangas
on yhdistetty UCAST-runkoon.

. Varmista, ettei lasta ole lilan kuuma erityisesti, jos se on lammitetty

kuumassa vedessi (kuvattu jiljempana). Huomaa, etta lampoékuormitus
on suurempaa tuotteissa, joissa on 4 mm:n lastarunko. Testaa lastaa
ensin omalla ihollasi. Odota tarvittaessa, ettd materiaali jadhtyy.

. Aseta tuote potilaan iholle lastaosa ulospain. Muotoile UCAST-lasta

haluttuun muotoon. Voit tarvittaessa tukea kipsia/lastaa kietomalla
tukikangasta kevyesti sen ympirille ennen kiristysta. Al aseta paksua
sidekerrosta materiaalin paalle, ennen kuin se on jaahtynyt. Tama voi
estad [ampo6a haihtumasta iholta.

. Noudata erityista varovaisuutta, kun hoidat anestesiapotilaita,

neuropatioista karsivia potilaita tai muita potilaita, joiden tuntoaisti on
heikentynyt.

Lasten raajat ovat herkempid lampdkuormitukselle erityisesti, jos lasta
ulottuu kokonaan tai lahes kokonaan raajan ympari.

. Viimeistele jaahtynyt ja kovettunut tuote kietomalla tukikangas sen

ympdrille. Varmista, etta se on riittavan kirealla. Kiinnita lopuksi
kaksipuoliset liimateipit, jotta tuotetta ei voi irrottaa.

. Lastarungon voi tarvittaessa muotoilla uudelleen lammittamalla sen

uudelleen UCAST-pikalammittimessa. Tarkeaa: IRROTA AINA tukikangas
ja mahdolliset muut pehmusteet UCAST-rungosta, ennen kuin lammitéat
sen uudelleen.
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UCAST-LASTAN LAMMITYSAJAT

Tasolammitin: 5-10 minuuttia
Pikaldmmitin: noin 100 sekuntia

UCAST Knee -tuotteen uudelleenmuotoilu:
15-20 minuuttia tasolammittimessa,

3 minuuttia pikalammittimessa

TARKEAA:
ALA lammita tukikangasta pikalammittimessa,
sillé se voi aiheuttaa tulipalovaaran.

UCAST-LASTAN MUOTOILU- JA KOVETTUMISAJAT:

Muotoiluaika: 3-5 minuuttia

Kovettumisaika: 5-10 minuuttia

UCAST Knee -tuotteen uudelleenmuotoilu:

muotoiluaika 5 minuuttia, kovettumisaika 10-15 minuuttia

UCAST-LASTAN LAMMITYS KUUMASSA VEDESSA

UCAST-lasta voidaan lammittda myos vedessa. Laske pakkaus kuumaan
veteen. Varo, ettet polta itseasi. Varmista, ettei pakkaus ole auennut tai
vaurioitunut, ennen kuin lasket sen veteen. Noudata pakkauksessa annettuja
ohjeita.

VEDEN LAMPOTILAT JA OHJEELLISET LAMMITYSAJAT

65°C: 2 minuuttia 15 sekuntia
80°C: 1 minuutti 50 sekuntia
100°C: 1 minuutti 15 sekuntia

Varmista ennen pussin avaamista, etta lasta tuntuu pehmeélta ja
muotoiltavalta. Jos lammitat lastan uudelleen vedessa, varmista, ettad pussi on
taysin suljettu ja vedenpitava.

PUHDISTUSOHJEET

Tuote voidaan pesta késin 30-asteisessa vedessa miedolla pesuaineella.
Kuivaa tuote huoneilmassa. Alé kayta kuivaamiseen kuivausrumpua tai muuta
lampdlaitetta. Huuhtele tuote huolellisesti, jotta siihen ei jaa pesuainetta.
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TUOTTEEN POISTO, SAILYTYS JA HAVITTAMINEN:

e UCAST-lasta poistetaan irrottamalla ensin mahdollinen side ja avaamalla
sitten itsekiinnittyva kangasrakenne. Joidenkin tuotteiden poisto edellyttaa
UCAST-rungon avaamista. Tama voidaan tehda tavallisilla kipsisaksilla.
Jos runko on paksu, se voidaan avata varovasti oskilloivalla sahalla.

e Sailyta UCAST-tuotteita kuivassa paikassa alle +40°C:n lampétilassa
kosteudelta ja auringonvalolta suojattuna. Kaytetyt UCAST-lastat voidaan
kierrattaa energiajatteena.

e UCAST on itsekiinnittyva vain lammitettyna. Kun yhdistéat eri tuotteita,
varmista, ettei niiden valiin jad pehmuste- tai sidemateriaaleja, ja
paina tuotteet yhteen riittavalla voimalla kiinnittymisen varmistamiseksi.

e Poista lasta potilaasta koko uudelleenlammityksen ajaksi. Poista myos
mahdolliset pehmusteet (mukaan lukien tukikangas) tai varmista, etta
ne ovat lAmmonkestavia.

e Tarkeaa: IRROTA AINA tukikangas ja mahdolliset muut pehmusteet
UCAST-rungosta, ennen kuin lammitat sen uudelleen.

e Varmista, etta valittu UCAST-tuote on riittdvan vahva kayttoaiheeseen
nahden.

e Vakavista haittavaikutuksista on ilmoitettava aina tuotteen valmistajalle
ja kansalliselle valvontaviranomaiselle.

PATENTTIAHAETTU

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:
Varmista aina, ettei UCAST-lasta ole liilan kuuma potilaalle!

Noudata varovaisuutta, kun hoidat anestesiapotilaita tai potilaita,
joiden tuntoaisti on heikentynyt.

Riski liialliseen lampokuormitukseen on suurempi lasten raajoissa ja

kaytettdessd 4 mm:n lastamateriaalia (esim. polven UCAST-lastat).
Al3 aseta lastaa suoraan iholle. K3yt aina vahintaan tuotteen mukana
toimitettavaa tukikangasta. Lastan muotoilun aikana on erittain
suositeltavaa kayttaa lisaksi erillista, valiaikaista alussukkaa.

Al3 Zmmitd UCAST-tuotteita vedessi ilman alkuperaista,

ehjaa ja suljettua pakkausta.




FR ¢ UCAST® est un nouveau dispositif de soutien en
deux parties, qui peut étre personnalisé en refagonnant le
composant rigide de I’attelle.

Les produits UCAST sont constitués de deux composants:
1. Attelle(s) thermoformable(s), rigide(s) et non toxique(s)
2. Tissu de support auto-adhésif

UTILISATION

UCAST est destiné et adapté a 'immobilisation des membres ou de la téte et
du cou.

UCAST est robuste et peut étre utilisé pour le moulage, les attelles ou comme
orthése personnalisée dans le cadre d’une rééducation active.

PROPRIETES

UCAST a deux composants : Tissu extensible en 3D avec des propriétés auto-
adhésives, et un squelette rigide en biomatériau modelable et remodelable.

Le matériau UCAST est dur et rigide a température ambiante ou corporelle,
mais devient facilement modelable, souple et adhésif lorsqu’il est chauffé

a 65 °C. Le matériau UCAST atteint sa résistance mécanique lorsqu’il

refroidit a la température du corps. Le durcissement peut étre accéléré par

un refroidissement externe si nécessaire. Une fois posée, I'attelle UCAST est
légeére, durable et presque totalement transparente aux rayons X. Les produits
UCAST sont non toxiques, et peuvent étre manipulés sans gants de protection
spécifiques. Elles sont préformées pour toute indication donnée, et le matériau
de I’attelle est doté d’évents pour la respirabilité. Tous les tissus sont résistants
aux odeurs et a I’eau.
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MODE D’EMPLOI

1.

2.

Chauffez le ou les composants de I’attelle UCAST sans tissus dans le
dispositif de chauffage UCAST, selon les suggestions de chauffage fournies.
Les attelles UCAST sont prétes a étre utilisées une fois qu’elles sont
complétement molles.

. Placez le tissu sur une surface plane et posez I’attelle chauffée dessus

comme indiqué sur ’emballage UCAST. Cette attelle finale avec les tissus
et le squelette UCAST peut encore étre modelée facilement en 3D.

. Veillez a ce que I'attelle ne soit pas trop chaude, surtout si elle est

chauffée dans de I’eau chaude (description plus loin). N’oubliez pas
que la charge thermique est plus élevée dans les produits dotés d’un
squelette d’attelle de 4 mm. Testez d’abord I’attelle sur votre propre
peau. Au besoin, patientez quelques instants pour que le matériau
refroidisse.

. Placez le produit sur la peau du patient, I’attelle éloignée de la peau.

Modelez I’attelle UCAST selon la forme désirée. Au besoin, vous
pouvez favoriser la stabilisation du platre/de I’attelle en enveloppant
délicatement le tissu de soutien avant de resserrer I’application.
N’appliquez pas une couche épaisse de bandage avant que le matériau
n’ait refroidi, au risque d’empécher la chaleur de se dissiper.

. Il convient d’étre extrémement prudent lors du traitement de patients

sous anesthésie, de patients souffrant de problémes neuropathiques ou
de tout autre patient dont la sensation cutanée est altérée.

Les extrémités des enfants sont plus sensibles a la charge thermique,
surtout dans les applications circulaires ou presque circulaires.

. Terminez I’'application refroidie et solidifiée en enroulant le tissu de

support autour de I'application. Veillez a bien le serrer. Pour le rendre
circonférentiel, ajoutez les rubans de colle a double face a la fin, de cette
fagon I'application ne peut pas étre enlevée.

. Au besoin, vous pouvez refagonner le squelette de I'attelle en le

réchauffant avec le dispositif de chauffage UCAST Express. Important:
AVANT de procéder au réchauffage, retirez TOUJOURS le tissu de
soutien et tout autre matériau de rembourrage supplémentaire du
squelette UCAST.
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TEMPS DE CHAUFFAGE DES ATTELLES UCAST

Dispositif de chauffage a plat: 5 4 10 min

Dispositif de chauffage Express: environ 100 secondes
Remodelage du genou UCAST:

15 a 20 min dans le dispositif de chauffage a plat,

3 min dans le dispositif de chauffage Express.

IMPORTANT:
NE chauffez PAS le tissu de soutien dans le dispositif
de chauffage Express, afin d’éviter tout risque d’incendie.

TEMPS DE MOULAGE ET DE DURCISSEMENT DES ATTELLES UCAST

Durée de modelage: 3 a 5 min

Entiérement rigide: 5 a 10 min

Remodelage du genou UCAST: modelable 5 min,

10 a 15 min jusqu’a ce qu’il soit complétement rigide

CHAUFFAGE DE L'UCAST A ’EAU CHAUDE

UCAST peut également étre chauffé au bain-marie. Placez la totalité de
’emballage dans I’eau chaude. Faites attention a ne pas vous briler. Assurez-
vous que I'emballage n’est pas ouvert ou endommagé avant de le plonger dans
I’eau. Suivez les instructions figurant sur I’emballage.

TEMPERATURES DE L’EAU ET TEMPS DE CHAUFFAGE INDICATIFS

65°C: 2 min 15 secondes
80°C: 1 min 50 secondes
100°C: 1 min 15 secondes

Vérifiez que I’attelle est souple et malléable avant d’ouvrir la poche scellée.
Si vous réchauffez I’attelle au bain-marie, assurez-vous que la poche est
entierement fermée et étanche.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE

Le produit peut étre lavé a la main dans une eau a 30°C avec un détergent
doux et séché a I’air libre. Ne le mettez pas dans le séche-linge et n’utilisez
pas d’autre source de chaleur pour le faire sécher. Rincez abondamment pour
éliminer le détergent.
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RETRAIT DU PRODUIT, STOCKAGE ET MISE AU REBUT

e Les attelles UCAST se retirent en 6tant tout bandage éventuel et en
ouvrant la structure en tissu auto-adhésif. Dans certains produits, le
squelette UCAST proprement dit doit étre ouvert. Cette opération peut
étre effectuée avec des ciseaux a platre normaux. Pour les squelettes
épais, une scie oscillante peut étre utilisée avec précaution.

e Stockez les produits UCAST dans un endroit sec, a une température
inférieure a 40°C et a I’abri de I’'humidité et des rayons directs du soleil.
Les attelles UCAST usagées peuvent étre recyclées avec les déchets
énergétiques.

e UCAST est auto-adhésif uniquement lorsqu’il est chauffé. Si vous
combinez divers produits, vérifiez qu’aucun matériau de bandage ou de
rembourrage ne reste entre les produits et appuyez suffisamment fort
sur les produits pour garantir une bonne adhérence.

® Retirez toujours I'attelle du patient pendant toute la procédure de
réchauffage. Lors du réchauffage des matériaux, vous devez également
vous assurer que tout rembourrage, y compris le tissu de soutien, est
résistant a la chaleur ou retiré.

e [mportant: AVANT de procéder au réchauffage, retirez TOUJOURS le
tissu de soutien et tout autre matériau de rembourrage supplémentaire
du squelette UCAST.

e Assurez-vous que I"application UCAST que vous utilisez est
suffisamment solide pour I'indication en question.

* Les événements indésirables graves doivent toujours étre signalés au
fabricant du produit et a I’autorité nationale de surveillance.

BREVET EN INSTANCE

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS
Assurez-vous toujours que I'attelle UCAST n’est pas trop chaude
pour le patient!
Faites attention lorsque vous traitez des patients ayant des troubles
de la sensibilité ou des patients sous anesthésie.

Le risque d’une charge thermique excessive est accru dans les membres
des enfants et lors de I'utilisation d’un matériau d’attelle de 4 mm (par

exemple, UCAST pour genou).

N’appliquez pas I’attelle directement sur la peau. Utilisez toujours au moins
le tissu de soutien fourni avec le produit. Il est fortement recommandé
d’utiliser une bande tubulaire temporaire supplémentaire lors du modelage
de I'attelle chauffée pour I’'adapter a I’'anatomie individuelle du patient.

Ne chauffez pas les produits UCAST au bain-marie sans I’'emballage
original, intact et scellé.
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HR e UCASTP® je novo dvodijelno pomagalo za
imobilizaciju koje se moze prilagoditi modeliranjem krute
komponente udlage.

Proizvodi UCAST sastoje se od dvije komponente:
1. Krute, netoksi¢ne udlage koja se mogu modelirati toplinom
2. Samoljepive potporne tkanine

SVRHA

UCAST je namijenjen i prikladan za imobilizaciju ekstremiteta ili podrucja
glave i vrata. UCAST je izdrzljiv i moZe se upotrebljavati kao gips, udlaga ili
prilagodena ortoza kod aktivne rehabilitacije.

SVOISTVA

UCAST ima dvije komponente: 3D rastezljiva tkanina s moguénos§éu
samopri¢vrscivanja i kruti kostur napravljen od biomaterijala koji se moze
modelirati. Materijal od kojeg je napravljeno pomagalo UCAST je tvrd i krut
pri sobnoj temperaturi ili temperaturi tijela, ali kada se zagrije na 65°C postaje
podatan i ljepljiv. Materijal postize svoju mehani¢ku évrsto¢u kada se ohladi
na temperaturu tijela. Stvrdnjavanje se po potrebi moZze ubrzati vanjskim
hladenjem. Kada se stvrdne, udlaga UCAST je lagana, izdrZljiva i gotovo
potpuno prozirna za rendgenske zrake. Proizvodi UCAST su netoksi¢ni te se
njima moZze rukovati bez uporabe zastitnih rukavica. Prethodno su modelirani
za sve indikacije, a materijal ima otvore koji osiguravaju prozraénost. Sve
tkanine otporne su na neugodne mirise i vodu.
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UPUTE ZA UPORABU

1.

2.
3.

Zagrijte komponente udlage UCAST bez tkanine u uredaju za zagrijavanje
UCAST, u skladu s priloZzenim prijedlozima za zagrijavanje.

Udlage UCAST spremne su za uporabu kada su potpuno mekane.

Stavite tkaninu na ravnu povrs§inu i zagrijanu udlagu stavite na nju, kako
je prikazano na pakiranju. Ova zavr$na udlaga s tkaninom i kosturom
UCAST i dalje se moze slobodno modelirati u 3D.

. Provjerite je li udlaga prevruca, posebno ako ste je zagrijavali u vruéoj

vodi (opisano dolje). Napominjemo da je temperaturno optereéenje

vece kod proizvoda s kosturom udlage debljine 4 mm. Najprije testirajte
udlagu na vlastitoj kozi. Ako je potrebno, pri¢ekajte malo dok se materijal
ne ohladi.

. Stavite proizvod na koZu pacijenta tako da sama udlaga nije na koZi.

Oblikujte udlagu UCAST na Zeljeni nacin. Ako je potrebno, gips/udlagu
mozete stabilizirati tako da potpornu tkaninu njezno omotate prije
ucvrscivanja udlage. Nemojte stavljati debeli sloj zavoja prije nego Sto se
materijal ohladi — time se mozZe sprijeciti hladenje udlage.

. Mora se posebno paziti pri tretiranju pacijenata pod anestezijom,

pacijenata s neuropatskim problemima i drugih pacijenata s oS§te¢enom
funkcijom osjeta na kozi.

gotovo kruzne primjene.

. Kada se udlaga ohladi i stvrdne, oko nje omotajte potpornu tkaninu.

Dobro je stegnite. Kako bi bila potpuno obavijena, na kraju dodajte
dvostrane samoljepive vrpce. Tako se udlaga ne moze skinuti.

. Ako je potrebno, mozete modelirati kostur udlage tako da ga zagrijete

u grijacu UCAST Express. Vazno: PRIJE ponovnog zagrijavanja UVIJEK
UKLONITE potpornu tkaninu i moguéa dodatna ojastucenja s kostura
UCAST.
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VRIJEME ZAGRIJAVANJA UDLAGE UCAST

Grija¢ Flatbed: 5-10 min

Grija¢ Express: priblizno 100 sek
Modeliranje udlage UCAST Knee:
15-20 min u grijacu Flatbed,

3 min u grijacu Express

VAZNO:
NEMOJTE zagrijavati potpornu tkaninu u grijacu
Express kako biste izbjegli rizik od pozara.

VRIJEME MODELIRANJA | STVRDNJAVANJA UDLAGE UCAST

Vrijeme za modeliranje: 3-5 min
Potpuno stvrdnuto: 5-10 min
Modeliranje udlage UCAST Knee:
moze se modelirati 5 min,

10-15 min do potpunog stvrdnjavanja

ZAGRIJAVANJE UDLAGE UCAST VRUCOM VODOM
UCAST se moze zagrijati i u vodenoj kupelji. Stavite cijeli paket u vruéu

vodu. Pazite da se ne opecete. Paket ne smije biti otvoren ili o§te¢en kada ga
stavljate u vodu. Slijedite upute na pakiranju.

TEMPERATURA VODE | VRIJEME ZAGRIJAVANJA

65°C: 2 min 15 sek
80°C: 1 min 50 sek
100°C: 1 min 15 sek

Provjerite je li udlaga mekana i podatna u pakiranju prije nego $to je otvorite.
Ako zagrijavate udlagu u vodenoj kupelji, vre¢ica mora biti potpuno zatvorena i
vodonepropusna.

UPUTE zA CISCENJE

Proizvod se moze prati ru¢no u vodi temperature 30°C s blagim deterdzentom
te se moze susiti na zraku. Proizvod nemojte stavljati u susilicu ili upotrebljavati
neki drugi izvor topline za suSenje. Temeljito ga isperite kako biste uklonili
ostatke deterdZenta.
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UKLANJANJE PROIZVODA, POHRANA | ODLAGANIJE

e Udlage UCAST uklanjaju se tako da se uklone zavoji i otvori samoljepiva
tkanina. Kod nekih proizvoda mora se otvoriti i kostur napravljen od
Woodcast materijala. To se moZe napraviti s obi¢nim Skarama za gips.
Kod debljih kostura moze se upotrijebiti oscilirajuc¢a pila. Ona se treba
upotrebljavati oprezno.

e Proizvode UCAST pohranite na suho mjesto bez vlage, na temperaturama
nizim od +40°C i dalje od izravnog suncevog svjetla. Upotrebljavane
udlage UCAST mogu se reciklirati kao energetski otpad.

e Udlaga UCAST je samoljepiva samo kada se zagrije. Kada kombinirate
viSe proizvoda, pazite da izmedu njih ne ostanu dijelovi ojastucenja ili
zavoja te da ih dovoljno snazno pritisnete kako bi prianjali jedan na drugi.

* Uvijek skinite udlagu s pacijenta tijekom cijelog zagrijavanja udlage. Kod
zagrijavanja materijala morate paziti da je svo ojastuc¢enje, ukljucujuéi
potpornu tkaninu, otporno na toplinu ili ga morate ukloniti.

® Vazno: PRIJE zagrijavanja UVIJEK UKLONITE potpornu tkaninu i
dodatno ojastucenje s kostura napravljenog od Woodcast materijala.

e Pomagalo UCAST koje upotrebljavate mora biti dovoljno ¢vrsto za
indikaciju za koju se upotrebljava.

e Ozbiljni $tetni dogadaji uvijek se moraju prijaviti proizvodacu i
nacionalnom nadzornom tijelu.

PRIJAVA PATENTA U TIJEKU

UPOZORENJA

® Vodite ra€una o tome da udlaga UCAST ne bude prevruca za pacijenta!
e Budite oprezni kada tretirate pacijente s o§tecenim osjetima ili pacijente
pod anestezijom.
Rizik pretjerano visoke temperature povecan je kod tretiranja
ekstremiteta kod djece te kada se upotrebljava materijal debljine 4 mm

(npr. UCAST za koljeno)

Ne stavljajte udlagu izravno na kozu. Uvijek upotrebljavajte barem
potpornu tkaninu koja se isporucuje s proizvodom. Preporuc¢ujemo
upotrebu dodatne navlake kod modeliranja zagrijane udlage koja
odgovara anatomiji pojedinaénog pacijenta.

Nemojte zagrijavati proizvode UCAST u vodenoj kupelji bez originalnog,
neoStec¢enog i potpuno zatvorenog pakiranja.




IT o Il dispositivo di supporto UCAST® & un prodotto
innovativo in due parti personalizzabile risagomando
I'elemento rigido di steccatura.

| prodotti UCAST sono costituiti da due elementi:
1. Una o piu stecche termomodellabili, rigide e atossiche
2. Un tessuto di supporto autoagganciante

FINALITA DI IMPIEGO

Il dispositivo UCAST é destinato e adatto all'immobilizzazione degli arti o
dell'area cranio-cervicale. Si tratta di un dispositivo robusto, che puo essere
utilizzato per ingessature e steccature, oppure come ortesi nella riabilitazione
attiva.

PROPRIETA

Il dispositivo UCAST é costituito da due elementi, vale a dire un tessuto
estensibile in 3D con proprieta autoaggancianti e uno scheletro rigido in
biomateriale modellabile e rimodellabile. || materiale UCAST € rigido a
temperatura ambiente o alla temperatura corporea, ma diventa flessibile,
modellabile a piacere e adesivo quando viene riscaldato a 65 °C. Una volta
raffreddatosi fino alla temperatura del corpo, esso riacquista tuttavia la sua
resistenza meccanica. Se necessario, € possibile accelerare I'indurimento
mediante un raffreddamento esterno. Una volta indurite, le stecche UCAST
sono leggere, durevoli e quasi del tutto trasparenti ai raggi X. | prodotti UCAST
sono atossici, e possono essere manipolati senza utilizzare guanti protettivi.
Essi vengono presagomati per qualunque indicazione specifica; il materiale
delle stecche presenta fori di aerazione per la traspirabilita. Tutti i tessuti sono
impermeabili e resistenti agli odori.
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ISTRUZIONI PER LUSO

1. Riscaldare il componente (o i componenti) di steccatura UCAST, senza
i tessuti, nel dispositivo di riscaldamento UCAST, come indicato nei
suggerimenti forniti a tale scopo.

2. Una volta diventate completamente morbide, le stecche UCAST sono
pronte per 'uso.

3. Disporre il tessuto su una superficie piana e collocarvi la stecca
riscaldata, come mostrato sulla confezione del prodotto UCAST.

Questa stecca finita, con tessuti e scheletro UCAST, puo ancora essere
modellata a piacere in 3D.

4. Accertarsi che la stecca non sia troppo calda, specialmente se & stata
riscaldata in acqua calda (come descritto di seguito). Non dimenticare
che il carico termico & maggiore nei prodotti con uno scheletro in
stecche da 4 mm. Provare preventivamente la stecca sulla propria pelle.
Se necessario, attendere qualche istante che il materiale si raffreddi.

5. Posizionare il prodotto sulla pelle del paziente, con la stecca non a
contatto con la pelle. Modellare la stecca UCAST conferendole la forma
desiderata.

Se necessario, & possibile contribuire alla stabilizzazione dell'ingessatura/
della steccatura avvolgendo delicatamente il tessuto di supporto prima
di stringere l'applicazione. Non applicare un bendaggio spesso prima

che il materiale si sia raffreddato, poiché tale operazione puo impedire al
calore di dissiparsi lontano dalla pelle.

6. Prestare estrema attenzione quando si trattano pazienti sotto anestesia,
pazienti con problemi neuropatici o altri pazienti con ridotta sensibilita
della pelle.

7. Le estremita dei bambini sono piu sensibili ai carichi termici,
specialmente nel caso di applicazioni avvolgenti o quasi.

8. Quando l'applicazione si & raffreddata e consolidata, rifinirla avvolgendola
nel tessuto di supporto. Avere cura di tendere correttamente il tessuto.
Per completare I'avvolgimento, aggiungere infine i due nastri biadesivi,
che impediscono la rimozione dell'applicazione.

9. Se necessario, € possibile rimodellare lo scheletro della stecca
riscaldandolo con il riscaldatore rapido UCAST. Importante: PRIMA di
riscaldarlo nuovamente, RIMUOVERE SEMPRE dallo scheletro UCAST
il tessuto di supporto e tutte le eventuali imbottiture aggiuntive.
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TEMPI DI RISCALDAMENTO DELLE STECCHE UCAST

Riscaldatore piano: 5-10 min

Riscaldatore rapido: circa 100 secondi

Rimodellamento delle stecche UCAST per il ginocchio:
15-20 min in riscaldatore piano, 3 min in riscaldatore rapido

IMPORTANTE:
per evitare il rischio di incendi,
NON riscaldare il tessuto di supporto nel riscaldatore rapido.

TEMPI DI MODELLAMENTO E INDURIMENTO DELLE STECCHE UCAST

Tempo di modellabilita: 3-5 min

Irrigidimento completo: 5-10 min

Rimodellamento delle stecche UCAST per il ginocchio:
modellabilita 5 min, 10-15 min per l'irrigidimento completo

RISCALDAMENTO DELLE STECCHE UCAST CON ACQUA CALDA

E possibile riscaldare le stecche UCAST anche a bagnomaria. Immergere
tutta la confezione in acqua calda. Prestare attenzione a non ustionarsi.
Prima diimmergerla nell'acqua, accertarsi che la confezione non sia aperta o
danneggiata. Seguire le istruzioni riportate sulla confezione.

TEMPI INDICATIVI DI RISCALDAMENTO IN ACQUA A UNA TEMPERATURA DI

65°C: 2 min e 15 secondi
80°C: 1 min e 50 secondi
100°C: 1 min e 15 secondi

Prima di aprire la busta sigillata, verificare che la stecca presente al suo interno
sia morbida e sagomabile. Se si riscalda nuovamente la stecca a bagnomaria,
accertarsi che la busta sia perfettamente sigillata e impermeabile.

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA

Il prodotto pud essere lavato a mano in acqua a 30°C con un detergente
delicato, quindi lasciato asciugare all'aria. Non asciugare in asciugatrice o con
altre fonti di calore. Risciacquare a fondo per eliminare tutto il detergente.
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RIMOZIONE, CONSERVAZIONE E SMALTIMENTO DEL PRODOTTO

e Perrimuovere le stecche UCAST, togliere tutte le eventuali bende e
aprire la struttura in tessuto autoadesivo. In alcuni prodotti occorre aprire
lo stesso scheletro Woodcast. E possibile eseguire tale operazione con
normali forbici tagliagessi. Nel caso degli scheletri spessi, & possibile
utilizzare con precauzione una sega oscillante.

e Conservare i prodotti UCAST in un luogo asciutto, al riparo dall'umidita,
a una temperatura inferiore a +40°C e al riparo dalla luce solare
diretta. E possibile riciclare le stecche UCAST usate come rifiuti per la
termovalorizzazione.

e |l materiale UCAST é autoadesivo soltanto quando é riscaldato. Quando
si combinano vari prodotti, accertarsi che fra i medesimi non rimangano
imbottiture o bende, e avere cura di premere i prodotti gli uni contro gli
altri con una forza sufficiente a garantire un'adesione corretta.

* Rimuovere sempre la stecca dal paziente per tutto il tempo per cui la si
riscalda. Quando si riscaldano i materiali, accertarsi inoltre che tutte le
imbottiture eventualmente utilizzate, compreso il tessuto di supporto,
siano resistenti al calore o siano state rimosse.

e Importante: PRIMA di riscaldarlo nuovamente, RIMUOVERE SEMPRE
dallo scheletro UCAST il tessuto di supporto e tutte le eventuali
imbottiture aggiuntive.

e Accertarsi che la robustezza dell'applicazione UCAST utilizzata sia
sufficiente per I'indicazione in questione.

e Gli eventi avversi gravi devono sempre essere segnalati al produttore e
all'autorita di vigilanza nazionale.

IN ATTESA DI BREVETTO

AVVERTENZE E PRECAUZIONI
Accertarsi sempre che le stecche UCAST non siano troppo
calde per il paziente!
Prestare particolare attenzione quando si trattano pazienti
con una sensibilita compromessa o sotto anestesia.

Il rischio di un carico termico eccessivo aumenta nel caso degli arti dei
bambini e quando si utilizzano materiali per steccature da 4 mm (ad

esempio UCAST per ginocchia)

Non applicare le stecche direttamente sulla pelle. Utilizzare sempre
almeno il tessuto di supporto fornito con il prodotto. Quando si modella la
stecca calda per adattarla alle caratteristiche anatomiche specifiche del
paziente, si consiglia vivamente I'uso di una calza temporanea aggiuntiva.
Non riscaldare i prodotti UCAST a bagnomaria senza la confezione
originale sigillata intatta.
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NL e UCAST® is een innovatief, tweedelig hulpmiddel,
dat aan de persoonlijke omstandigheden kan worden
aangepast, door de vorm van de stijve spalkcomponent
aan te passen.

UCAST-producten bestaan uit twee onderdelen:
1. Thermisch vervormbare, stijve, en niet toxische spalk(en)
2. Zelfhechtend ondersteunend textielmateriaal

GEBRUIKSDOEL

UCAST is bestemd en geschikt voor immobilisatie van ledematen of het hoofd-
en nekgebied. UCAST is robuust en kan toegepast worden bij het gipsen,
spalken of als aangepaste orthese bij actieve revalidatie.

EIGENSCHAPPEN

UCAST bestaat uit twee onderdelen: 3D-uitrekbaar textielmateriaal dat
zelfhechtende eigenschappen bezit, in combinatie met een stijf skelet van
vormbaar en opnieuw te vormen biomateriaal. Het UCAST-materiaal is wel
hard en stijf bij kamer- of lichaamstemperatuur, maar wordt vrij vervormbaar,
plooibaar en hechtend bij verwarming tot 65°C/150°F. Het UCAST-materiaal
bereikt zijn mechanische sterkte bij afkoeling tot lichaamstemperatuur. De
uitharding kan zo nodig bespoedigd worden door uitwendige afkoeling. Na
het aanbrengen is de UCAST-spalk licht van gewicht, duurzaam en bijna
geheel doorzichtig voor rontgenstraling. UCAST-producten zijn niet giftig,
en kunnen zonder specifieke beschermhandschoenen gehanteerd worden.
Ze zijn voorgevormd voor elke indicatie, en het spalkmateriaal beschikt

over perforaties voor de ventilatie. Alle textielmaterialen zijn geur- en
waterbestendig.
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GEBRUIKSAANWUZING

1.

Verwarm de UCAST-spalkcomponent(en) zonder textielmateriaal

in het UCAST verwarmingsapparaat, volgens de bijgeleverde
verwarmingssuggesties.

De UCAST-spalken zijn klaar om gebruikt te worden, zodra ze volledig
zacht zijn.

. Leg het textielmateriaal op een glad opperviak en leg de opgewarmde

spalk erop, zoals op de UCAST-verpakking staat aangegeven. De
uiteindelijke spalk met textielmateriaal en UCAST-skelet is nog vrij
vervormbaar in 3D.

. Zorg ervoor, dat de spalk niet te heet wordt, vooral niet als deze in heet

water is opgewarmd (later beschreven). Bedenk, dat de warmtelast
hoger is bij producten met een 4-mm spalkskelet. Test de spalk eerst op
uw eigen huid. Wacht zo nodig even tot het materiaal afgekoeld is.

. Breng het product aan op de huid van de patiént, waarbij de spalk

van de huid afgewend is. Geef de UCAST-spalk de gewenste vorm. Zo
nodig kunt u de stabilisatie van het gips/de spalk verbeteren door het
ondersteunende textiel voorzichtig er omheen te wikkelen voordat u
de applicatie vastzet. Breng geen dikke laag verband aan voordat het
materiaal is afgekoeld - dit kan verhinderen dat de warmte van de huid
wegvloeit.

. Uiterste voorzichtigheid is geboden bij behandeling van patiénten

onder narcose, patiénten met neuropathische problemen, of alle andere
patiénten met een verminderd gevoel in de huid.

De handen en voeten van kinderen zijn gevoeliger voor warmtebelasting,
vooral bij ronde of bijna ronde toepassingen.

. Voltooi de afgekoelde en uitgeharde applicatie door het ondersteunende

textiel rondom de applicatie te wikkelen. Zorg ervoor, dat u dit goed strak
trekt. Om het rondom de ledemaat te bevestigen, brengt u tenslotte de
2-zijdige kleefband aan, zodat de applicatie niet kan verschuiven.

. Zo nodig, kunt u het spalkskelet weer vervormen door het opnieuw te

verwarmen met de UCAST snelverwarmer. Belangrijk: VOORDAT u het
product opnieuw verwarmt, moet u ALTIJD het ondersteunende textiel
en het eventuele extra opvulsel van het UCAST-skelet VERWIJDEREN.
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UCAST-SPALK VERWARMINGSTIJDEN

Flatbed-verwarmer: 5-10 min
Snelverwarmer: ca. 100 seconden
CAST-knie vervorming:

15-20 min in flatbed-verwarmer,
3 min in snelverwarmer

BELANGRIJK:
Het ondersteunende textiel NIET in de snelverwarmer verwarmen om
brandgevaar te vermijden.

UCAST SPALKVORMINGS- EN UITHARDINGSTIJDEN

Vervormbare tijdsduur: 3 =5 min

Geheel stijf: 5-10 min

UCAST-knievervorming:

vervormbaar 5 min, 10-15 min tot volledige stijfheid is verkregen

VERWARMING VAN UCAST IN HEET WATER

UCAST kan ook in heet water verwarmd worden. Leg de gehele verpakking in
heet water. Pas op, dat u zich niet brandt. Zorg, ervoor dat de verpakking niet
geopend of beschadigd is voordat u het in water onderdompelt. De instructies
op de verpakking opvolgen.

WATERTEMPERATUREN EN INDICATIEVE VERWARMINGSTIJDEN

65°C/149°F: 2 min 15 seconden
80°C/176°F: 1 min 50 seconden
100°C/212°F: 1 min 15 seconden

Controleer of de spalk zacht en vervormbaar in de verpakking aanvoelt,
voordat u de verzegelde verpakking opent. Als u de spalk in water opwarmt,
moet u ervoor zorgen dat de verpakking volledig verzegeld en waterdicht is.

REINIGINGSVOORSCHRIFTEN

Het product mag met de hand in water van 86°F/30°C met een mild
afwasmiddel gewassen en aan de lucht gedroogd worden. Niet in de droger
stoppen of een andere warmtebron gebruiken om te drogen. Grondig spoelen
om het wasmiddel te verwijderen.
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VERWIJDERING VAN HET PRODUCT, BEWAREN EN AFVOER

e UCAST-spalken worden verwijderd door eventueel aanwezig verband
te verwijderen en door het zelfklevende textielmateriaal open te maken.
Bij bepaalde producten moet ook het UCAST-skelet op zich geopend
worden. Dit kan met een gewone gipsschaar plaatsvinden. Bij dikke
skeletten kan met de nodige voorzichtigheid een oscillerende zaag
gebruikt worden.

® De UCAST-producten op een droge plaats bewaren, waar deze tegen
vochtigheid beschermd zijn, bij een temperatuur van minder dan +40°C
en buiten direct zonlicht. Gebruikte UCAST-spalken kunnen als energie-
afval gerecycled worden.

e Het UCAST-product is alleen zelfklevend als deze verwarmd is. Bij het
combineren van verschillende producten, moet u ervoor zorgen dat er
geen opvulsel of verbandmateriaal tussen de producten blijft steken, en
dat u de producten met voldoende kracht op elkaar drukt om een goede
hechting te verzekeren.

* Neem de spalk altijd van de patiént af, wanneer u de spalk opnieuw
verwarmt. Bij het opnieuw opwarmen van de materialen moet u er ook
voor zorgen dat al het opvulsel, ook het ondersteunende textiel, tegen
hitte bestand of verwijderd is.

e Belangrijk: VOORDAT u het product opnieuw verwarmt, moet u ALTIID
het ondersteunende textiel en het eventuele extra opvulsel van het
UCAST-skelet VERWIJDEREN.

e Zorg ervoor, dat de gebruikte UCAST-applicatie voldoende sterk is voor
de indicatie in kwestie.

* Ernstige bijwerkingen moeten altijd aan de fabrikant van het product en
aan de landelijke toezichthoudende instantie gemeld worden.

AANGEVRAAGD OCTROOI

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

® Zorg er altijd voor, dat de UCAST-spalk niet te heet is voor de patiént!
Pas op bij de behandeling van patiénten met een verminderd gevoel,
of patiénten die onder narcose zijn.

Het risico van overmatige temperatuurbelasting is groter bij ledematen van
kinderen, en bij gebruik van 4 mm dik spalkmateriaal (bijv. knie-UCAST)

De spalk niet direct op de huid aanbrengen. Maak tenminste altijd
gebruik van het bijgeleverde ondersteunende textielmateriaal. Het is
ten zeerste aan te bevelen een extra tijdelijke kous toe te passen bij het
vervormen van de verwarmde spalk, zodat deze goed passend aansluit
op de individuele anatomie van een patiént.

UCAST-producten niet in water verwarmen zonder de originele, intacte
en verzegelde verpakking.




NO e UCAST?® er en ny, to-delt stgtteinnretning
som kan persontilpasses ved 8 omforme den stive
skinnekomponenten.

UCAST-produkter bestar av to komponenter:
1. Stive og giftfrie skinne(r) som kan formes med varme
2. Selvfestende stattestoff

BRUKSFORMAL

UCAST er beregnet pa og egner seg for immobilisering av lemmer eller hode/
nakke-omradet. UCAST er robust og kan brukes i gipsing, skinnelegging eller
som persontilpasset statte i aktiv rehabilitering

EGENSKAPER

UCAST har to komponenter: Strekkbart 3D-stoff med selvfestende egenskaper,
og en struktur bestadende av formbart og omformbart biomateriale. UCAST-
materialet er hardt og stivt ved rom- eller kroppstemperatur, men blir enkelt
formbart, mykt og klebende nar det varmes opp til 65°C. UCAST-materialet
oppnar sin mekaniske styrke nar det avkjgles til kroppstemperatur. Herding
kan akselereres med ekstern avkjeling om ngdvendig. Nar den har satt seg,

er UCAST-skinnen lett, slitesterk og nesten helt rentgentransparent. UCAST-
produkter er giftfrie, og kan behandles uten spesifikke vernehansker. De er
forhandsutformet for en gitt indikasjon, og skinnematerialet har luftehull for
pusting. Alle stoffene er lukt- og vannbestandige.
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BRUKSANVISNING

1.

2.
3.

Varm opp skinnekomponenten(e) uten stoffer i UCAST-
oppvarmingsenheten i henhold til de oppgitte oppvarmingsinstruksene.
UCAST-skinner er klare til bruk nar de er helt myke.

Legg stoffet pa et plant underlag og legg den oppvarmede skinnen pa
det, som vist pd UCAST-emballasjen. Denne endelige skinnen med stoff
og UCAST-struktur kan fremdeles formes fritt i 3D.

. Serg for at skinnen ikke er for varm, spesielt hvis den er oppvarmet

i varmt vann (beskrevet senere). Husk at varmebyrden er hgyere i
produkter med 4 mm skinnestruktur. Prgv ut skinnen pa din egen hud
ferst. Vent om ngdvendig et gyeblikk til materialet avkjales.

. Legg produktet pa pasientens hud, med skinnen bort fra huden.

Form UCAST-skinnen til gnsket form. Om nedvendig kan du bidra til
stabilisering av gipsen/skinnen ved & vikle pa stottestoffet varsomt far
du strammer til. Vent med a legge pa tykke bandasjer fgr materialet er
avkjelt, ellers risikerer du at varmen ikke fgres bort fra huden.

. Det ma utvises stor forsiktighet ved behandling av pasienter som er

under bedgvelse, pasienter med nevropatiske problemer eller andre
pasienter med svekket fglelse i huden.

Barns lemmer er mer felsomme for varmebyrden, spesielt i sirkuleere og
nesten sirkulzere anvendelser.

. Fullfgr pasettelsen av den avkjglte og stivnede skinnen ved & vikle

stgttestoffet rundt skinnen. Dette mé ogsa strammes godt. Du kan gjere
den heldekkende ved & sette pa de 2-sidige limbandene pa enden, slik at
det som er satt pa ikke kan fjernes.

. Om ngdvendig, kan du omforme skinnestrukturen ved & varme den opp

igjen med UCAST Express-varmeapparatet. Viktig: F@R den varmes
opp igjen, ma du ALLTID FIERNE stgttestoffet og eventuelle annet
polstringsmateriale fra UCAST-strukturen.
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OPPVARMINGSTIDER FOR UCAST-SKINNER

Planvarmeapparat: 5-10 min
Express-varmeelement: ca. 100 sekunder
Omforming av UCAST-kne:

15-20 min i planvarmeapparat,

3 min i Express-varmeelement

VIKTIG:

For a unnga brannfare, MA stattestoffet IKKE
varmes opp i Express-varmeelementet.

FORME- OG HERDETIDER FOR UCAST-SKINNER
Hvor lenge formbar: 3-5 min

Helt stiv: 5-10 min

Omforming av UCAST-kne:

formbar 5 min, 10-15 min til helt stiv

VARME OPP UCAST MED VARMT VANN

UCAST kan ogsa varmes opp i et vannbad. Legg hele pakken i varmt vann. Veer
forsiktig sa du ikke brenner deg. Serg for at pakken ikke er apnet eller skadet
for du legger den i vann. Fglg instruksene pa pakken.

VANNTEMPERATURER OG ANVISTE OPPVARMINGSTIDER TIL

65°C: 2 min 15 sek
80°C: 1 min 50 sek
100°C: 1 min 15 sek

Kontroller at skinnen er myk og formbar i posen fgr du dpner den forseglede
posen. Hvis du varmer skinnen opp igjen i et vannbad, ma du kontrollere at
posen er fullstendig forseglet og vanntett.

RENGJZRINGSANVISNINGER

Produktet kan handvaskes i vann med en temperatur pa 30°C med et mildt
vaskemiddel og lufttarkes. Ikke legg det i en tarketrommel eller bruk en annen
varmekilde for terking. Skyll grundig for & bli kvitt vaskemiddel.
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FJERNE PRODUKTET, OPPBEVARING OG AVHENDING

e UCAST-skinner fjernes ved a fjerne s mye bandasje som mulig, og dpne
sen selvklebende stoffstrukturen. | visse produkter ma selve Woodcast-
strukturen apnes. Dette kan gjgres med en vanlig gipssaks. For tykke
strukturer kan det brukes en pendelsag hvis det tas forholdsregler.

e Oppbevar UCAST-produkter pa et tert sted, beskyttet mot luftfuktighet,
ved en temperatur lavere enn +40°C og ikke i direkte sollys. Brukte
UCAST-skinner kan resirkuleres som energiavfall.

e UCAST er kun selvklebende nar det er oppvarmet. Nar det kombineres
forskjellige produkter, ma du serge for at det ikke ligger igjen polstring
eller bandasjemateriale mellom produktene, og at du trykker produktene
sammen med tilstrekkelig kraft til & sgrge for riktig fastklebing.

¢ Fjern alltid skinnen fra pasienten nar du varmer den opp pa nytt. Nar du
varmer opp materialet pa nytt, ma du kontrollere at eventuell polstring,
inklusive stottestoffet, er varmebestandig, eller fjerne det.

e Viktig: F@R gjenoppvarming, ma du ALLTID FJERNE stettestoffet og
eventuelt annet polstringsmateriale fra Woodcast-strukturen.

e Kontroller at UCAST-modellen du bruker er tilstrekkelig sterk for den
aktuelle indikasjonen.

® Alvorlige bivirkninger skal alltid rapporteres til produsenten og nasjonal
tilsynsmyndighet.

PATENTANMELDT

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

Du ma alltid kontrollere at UCAST-skinnen ikke er for varm for pasienten!
Veer oppmerksom ved behandling av pasienter med svekket fglelse,

eller pasienter under bedgvelse.

Faren for stor temperaturbyrde gker i barnelemmer, og ved bruk

av 4 mm skinnemateriale (f.eks. kne-UCAST)

Ikke legg skinnen direkte pa bar hud. Bruk i det minste alltid stettestoffet
som fglger med produktet. Det anbefales pa det sterkeste & bruke en
ekstra midlertidig strempe nar den oppvarmede skinnen formes for &
passe til en pasients individuelle anatomi.

Du ma ikke varme opp UCAST-produkter i et vannbad uten den
opprinnelige, intakte og forseglede pakken.




PT ¢ O UCAST® é um novo dispositivo de suporte
composto por duas partes, o qual podera ser personalizado
por remodelagdo do componente de tala rigido.

Os produtos UCAST sao constituidos por dois componentes:
1. Tala(s) moldavel(eis), rigida(s) e ndo-toxica(s)
2. Tecido de suporte auto-adesivo

FINALIDADE DE USO

O UCAST destina-se a e é adequado para a imobilizagdo de membros ou
da cabeca e area do pescogo. O UCAST é robusto e podera ser utilizado em
engessamento, entalamento ou como 6rtese personalizada em reabilitagéo
ativa.

PROPRIEDADES

O UCAST tem dois componentes: Tecido elastico com propriedades auto-
adesivas e uma armagcao rigida de biomaterial moldavel e remoldavel. O
material UCAST é duro e rigido a temperatura ambiente e corporal, mas
torna-se totalmente moldavel, maleavel e adesivo quando aquecido a
65°C/150°F. O material UCAST adquire a sua resisténcia mecéanica ao
arrefecer até a temperatura corporal. O endurecimento podera ser acelerado
com arrefecimento externo, se necessario. Uma vez colocado, a tala UCAST é
leve, duravel e quase totalmente radio-transparente. Os produtos UCAST séo
ndo-toxicos e podera ser manipulados sem luvas de protegéo especificas. Sdo
pré-moldados para qualquer indicagé@o e o material da tala tem orificios para
assegurar respirabilidade. Todos os tecidos sdo resistentes a odores e agua.
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INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

1. Aquega o(s) componente(s) de tala UCAST, sem os tecidos, no
dispositivo de aquecimento UCAST, segundo as sugestdes de
aquecimento facultadas.

2. Astalas UCAST estardo prontas a ser utilizadas uma vez que se
encontrem completamente moles.

3. Coloque o tecido numa superficie lisa e coloque a tala aquecida sobre
o mesmo, tal como ilustrado na embalagem do UCAST. A tala com os
tecidos e a armacgao UCAST, assim obtidos, poderao ser livremente
moldados, em qualquer diregao.

4. Certifique-se de que a tala ndo se encontra demasiado quente,
especialmente se aquecida em agua quente (abaixo descrito). Recorde
que a carga de calor é maior em produtos com armacéo de tala de 4mm.
Teste primeiro a tala na sua propria pele. Se necessario, aguarde um
momento até que o material arrefega.

5. Coloque o produto sobre a pele do paciente, com a tala afastada da
pele. Molde a tala UCAST na forma desejada. Se necessario, podera
melhorar a estabilizagédo do dispositivo/tala enrolando delicadamente o
tecido de suporte antes de proceder ao aperto do conjunto. Nao aplique
uma camada de ligaduras espessa antes do material ter arrefecido - tal
podera impedir a dissipagdo do calor da pele.

6. Dever-se-a ter extremo cuidado no tratamento de pacientes sob efeito
de anestesia, pacientes com problemas neuropaticos ou quaisquer
outros pacientes com sensibilidade cutanea reduzida.

7. As extremidades das criangas sdo mais sensiveis a carga de calor,
espacialmente em aplicagdes circulares ou quase circulares.

8. Uma vez arrefecido e solidificado, conclua a aplicagdo envolvendo o
tecido de suporte a sua volta. Certifique-se de que fica bem apertado.
Para torna-la circunferencial, coloque as fitas adesivas de dupla face no
final, para que a aplicag&@o n&o possa ser removida.

9. Se necessario, podera remodelar a armag&o da tala, aquecendo-a com o
aquecedor UCAST Express. Importante: ANTES de reaquecer, REMOVA
SEMPRE o tecido de suporte e quaisquer materiais auxiliares da
armacdo UCAST.
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TEMPOS DE AQUECIMENTO DAS TALAS UCAST

Termoventilador: 5-10 min

Express Heater: aprox. 100 segundos

Remodelagdo do UCAST Knee:

15-20 min num Termoventilador, 3 min num Express Heater

IMPORTANTE:
NAO aqueca o tecido de suporte no Express Heater, para evitar incéndios.

MOLDAGEM DA TALA UCAST E TEMPOS DE COLOCAGAO

Tempo moldavel: 3-5 min

Totalmente rigido: 5-10 min

Remoldagem do UCAST Knee:

moldavel 5 min, 10-15 min até totalmente rigido

AQUECIMENTO DO UCAST COM AGUA QUENTE

O UCAST podera, igualmente, ser aquecido em banho-maria. Coloque a
embalagem completa em agua quente. Tenha cuidado para n3o se queimar.
Certifique-se de que a embalagem n&o se encontra aberta ou danificada antes
de submergi-la em &gua. Sigas as instrugdes na embalagem.

TEMPERATURAS DA AGUA E TEMPOS DE AQUECIMENTO INDICATIVOS

65°C 149°F: 2 min 15 segundos
80°C/176°F: 1 min 50 segundos
100°C/212°F: 1 min 15 segundos

Antes de abrir a embalagem selada, verifique que a tala se encontra mole e
moldavel dentro desta. Ao reaquecer a tala em banho-maria, certifique-se de
que a embalagem se encontra totalmente selada e estanque.

INSTRUGOES DE LIMPEZA

O produto podera ser lavado a mao em agua a 86°F/30°C, com um detergente
suave e secado ao ar. Ndo coloque na maquina de secar ou utilize qualquer
outra fonte de calor para o efeito. Enxague bem para remover o detergente.
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REMOGAO, ARMAZENAMENTO E ELIMINAGAO DO PRODUTO

® Aremogao das talas UCAST é realizada removendo quaisquer ligaduras e
abrindo a estrutura do tecido auto-adesivo. Em determinados produtos,
tera de ser aberta a armag&o Woodcast. Tal podera ser realizado com
tesouras para gesso comuns. Em armagdes espessas, podera ser
utilizada uma serra oscilante, com cuidado.

e Armazene os produtos UCAST num local seco, protegido da humidade,
com temperatura inferior a +40°C e protegido da luz solar direta. As talas
UCAST usadas poderéo ser recicladas como residuo energético.

e O UCAST s6 é auto-adesivo quando aquecido. Ao combinar diversos
produtos, certifique-se de que ndo se encontram materiais auxiliares
ou ligaduras entre os produtos e que comprime os produtos com forga
suficiente para assegurar uma adesdo adequada.

e Remova sempre a tala do paciente quando proceder ao seu
reaquecimento. Ao reaquecer os materiais, devera ainda certificar-
se de que as ligaduras que utiliza, incluindo o tecido de suporte, sdo
resistentes ao calor, retirando-os caso contrario.

e Importante: ANTES de reaquecer, REMOVA SEMPRE o tecido de
suporte e quaisquer materiais auxiliares da armacédo Woodcast.

e Certifique-se de que a aplicagdo UCAST que esta a realizar é
suficientemente forte para a indicagdo em questéo.

e Qualquer ocorréncia adversa de natureza grave devera sempre ser
comunicada ao fabricante do produto e a autoridade nacional de
supervisao.

PATENTE PENDENTE

AVISOS E PRECAUGCOES
Certifique-se sempre de que a tala UCAST nao se encontra demasiado
quente para o paciente!

Tenha cuidado ao tratar pacientes com sensibilidade reduzida ou
pacientes sob anestesia.

O risco de carga térmica excessiva é maior em membros de criancas e na

utilizacdo de materiais de tala de 4 mm (e.g., UCAST para o joelho)

N&o aplique a tala diretamente sobre a pele. Use sempre, pelo menos, o
tecido de suporte facultado com o produto. Recomenda-se vivamente a
utilizagcdo temporaria de uma meia adicional ao moldar e adaptar a tala
aquecida a anatomia do paciente.

N&o aquega produtos UCAST em banho-maria sem a embalagem
original, intacta e selada.




RU * UCAST® — 3TO HOBOE ABYXKOMMOHEHTHOEe
nsaenve ansa o6ecneyeHns noaaep>KKm, Kotopoe
MO>XHO afanTMpoBaTh NOJA KOHKPETHOro nawmeHTa
3a cyeT U3MeHeHMS GpOPMbI XKECTKOA LLUUHbI.

UCAST cocToUT U3 ABYX KOMMNOHEHTOB:
1. TepModpopMyeMmas, XeCTKast U HeTOKCUYHas wiHa(-bl)
2. CaMOUKCMPYHOLLIAACA TKaHb A1 obecrneyveHns NoAaep XK

LE/Tb TPUMEHEHNA

UCAST npeAHasHauyeH A5 UIMMOBUAM3aLMM KOHEYHOCTER, a Takxke obnactu
rofioBbl U LWeu. 3TO KpaliHe NPoYHOe U3jenvie MOXHO UCNOoAb30BaTb Npu
HaNOoXEeHUN r1nca, LWKHbI 160 B KayecTBe NHANBUAYaIbHOro opTesa npu
aKTMBHOW peabuantauum

XAPAKTEPUCTUKWN

B coctaB UCAST BX0oAAT Ba KOMMOHeHTa: TpexMmepHas 3nacTnyHas
CaMOPUKCMPYHOLLIASICA TKaHb U XeCTKUIA Kapkac 13 bruonornyeckmn
uncToro mateprana, $opmy KOTOPOro MOXHO MOBTOPHO MeHsATh. Mpun
KOMHaTHO Temnepartype (1iv Temnepatype Tena) matepuan UCAST
COXpaHseT CBOK TBEPAOCTb U XEeCTKOCTb, HO Npu Harpese 0 65°C/150°F
OH CTaHOBWTCA NOAATAMBbLIM, TMBKUM 1 aAre3nBHbIM. [locne oxnaxaeHuns
[0 TemnepaTypbl Tena OH CHOBa MpPMOBpeTaeT MexaHNYeCcKyr MPOYHOCTb.
Mpn HEObXOAMMOCTHN, OTBEPXKAEHME MaTeprana MOXHO YCKOPUTbL 3a cHeT
BHeLUHero oxnaxaeHus. Nocne HaknagbiBaHnA wWrHa UCAST ctaHOBUTCA

Nerkoum, npOHHOM M NpakTnyeckn NOAHOCTbIO npo3pal4H0|‘/’| ANA PEHTreHOBCKNX

nyyeir. KomnoHeHTbl UCAST HEeTOKCUYHBI, C HUMW MOXHO paboTaTk 6e3
crneumanbHbIX 3aWUTHBIX NepyaTok. OHWM MOTyT 6bITk NpeBapUTenbHO

C(I)OpMOBaHbI no 3ajaHHbIM NapamMeTpam, a B MaTepunane WnHblI NpegyCcMOTpeHbI

cneuranbHble BEHTUNSILNOHHbBIE OTBEPCTUS ANs obecneyeHns Tpebyemoli
BO3/YXOMNPOHMLLAEMOCTI. Micnonb3yemasi TKaHb YCTOMUYMBa K MPOHUKHOBEHWNIO
3anaxoB UV BOZAbI.
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2.

WMHCTPYKUUWX NO NPUMEHEHUIO
1.

Harpeiite wuHy(-61) UCAST 6e3 TkaHu B cneuuansHOM HarpeBaTesisHOM
YCTPOWCTBE, NCMO/b3Yys NPeAoCTaBNeHHble peKOMeHAaLmnn.

LLnHbl UCAST 6yAyT roToBbl K MCMO/b30BaHWIO, KaK TONbKO OHM
NONHOCTLIO Pa3MAryaTcs.

PasmecTuTe TKaHb Ha POBHOI MOBEPXHOCTM W MOIOXUTE Ha Hee HarpeTy
LLMHY, KaK 3TO NoKa3aHo Ha ynakoske UCAST. 13 co3gaHHOro Taknum
06pa3oM coyeTaHus TKaHW 1 kapkaca UCAST Ha 3TOM 3Tane MOXHO
co3AaThb Ntobyro TpexmepHyto Gopmy.

Y6eauTechb B TOM, YTO LUMHA He CIMLLIKOM ropsiyasi, 0C0beHHO npu ee
HarpeBe B ropsiueii Boge (cM. onvcaHune AaHHOR NpoLeaypbl HUXE).
MoMHUTE, UTO B U3AENNAX C KAPKACOM LUMHbI TONLLMHOW 4 MM Teniosas
Harpyska Bbllle. CHayana NnpoBepbTe TeMnepaTypy LMHbI Ha CBOEW KoXe.
Mpu HeObXOANMOCTY AaiiTe MaTepuany HEMHOIO OCThITb.

PasmeTuTe NpoAyKT Ha KOXe NauneHTa, CHAMUTE LUKHY C
obpabaTbliBaeMoro yyacrtka tena. Mpuaante wnHe UCAST Tpebyemyto
dopmy. Ec/iv 3T0 HEO6X0AMMO, CTABUIN3ALMIO FUMCA/LUNHBI MOXHO
YCKOPUTb, aKKypaTHO 06epHYB NoAAepPXXMBatoLLy0 TKaHb Nepej Tem, Kak
3aTSHYTb NOBA3KY. He HaknajbiBaliTe CILLIKOM TONCTbIV C10M BUHTa, Moka
MaTepuran He OCTbIHET, MOCKOAbLKY 3TO MOXET noMeLlaTb 3GpdekTUBHOMY
OTBOZY Terna oT KOXW.

Ocobyto 0OCTOPOXHOCTL HEOBXOAMMO MPOSIBASATL NPU paboTe C NauneHTaMu
NoA HapKo30M, NaLyeHTaMu C HeBPOMaTUYeCKMMIM paccTpoicTBaMun Nan
No6bIMY APYrMU NaUMeHTaMN C HapyLLeHVEeM YyBCTBUTEIbHOCTU KOXN.
KoHeuHocTu feTeli 6onee YyBCTBUTE/bHBI K TENIOBOW Harpyske, 0CO6eHHO
NPV 3aMKHYTOW MW NPaKTUYeCKM 3aMKHYTOW 30He HaHeceHns MaTepuana.
O6epHYTe BOKPYr OCTbIBLLErO 1 3aTBepAeBLUero matepuana
NoAAepPXM1BaIOLLYHO TKaHb. Yb6eanTech B TOM, UTO obecrneyrBaeTcs
xopoluas pukcaums. Ytobbl 3aKpennTb TKaHb Mo Kpyry, AobaBbTe Ha KOHLe
2-CTOPOHHIOK KNEViKYH IEHTY — 3TO NO3BONUT HaAeXHO 3apukcnposaTb
HaHeCeHHbIi MaTepuan Ha mecTe.

Mpu HEO6XOANMOCTY MOXXHO N3MeHUTb POPMY KapKaca LUNHbI, MOBTOPHO
HarpeB ero c NoMoLLbo 3Kcnpecc-HarpesaTtens UCAST.

Ba)kHas MH¢opmauus: NEPE] noBTopHbIM Harpesom BCEMAA
CHUMAWTE c kapkaca UCAST noaaep>XMBaioLLyo TKaHb U Nto6ble
AONONTHUTE/NIbHbIE NPOKNAA0UHbIE MaTepuansl.
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BPEMA HATPEBA LU/HbI UCAST

MnaHwWeTHbIN HarpeBaTtenb: 5-10 MUHYT

Jkcnpecc-HarpesaTesb: Npub.. 100 cekyHA

M3meHeHne dopmbl WiHbI UCAST Anst KONeHHOro cycTaBa:

15-20 MVHYT B N/IaHLLIETHOM Harpesarene, 3 MUHYTbI B 3KCNpecc-Harpesartene

BakHas nHpopmaums: HE HATPEBANTE noaaep>XuBaroLLyto TKaHb B

JKcnpecc-HarpeBaTesne, 4TO6bI N36€EXKaTh pucKa BO3SHUKHOBEHWSA no>kapa.

BPEMA ®OPMOBAHUA N HANOXXEHNA LUNHbI UCAST

PopmoBaHue: 3-5 MUHYT

MonHoe 3acTbiBaHWe: 5-10 MUHYT

M3meHeHne dopmbl WiHbI UCAST Anst KONeHHOro cycTaBa:
dopmoBaHue: 5 MUHyYT, MonHoe 3acTbiBaHKe: 10-15 MUHYT

HATPEB UCAST MNPV NOMOLUY FOPAYE BOAbI

UCAST TaKke MOXHO HarpeTb B BOAAHO 6aHe. [on10XuTe BCHO YNakoBKy B
ropsiyyto Bogy. ByAbTe OCTOPOXHBI, UTO6bI He 06XKeubcs. Mepes norpyxeHnem
ynakoBKM B BOAY y6eAnTeCh B TOM, YTO OHa He BCKPbITa 1 He NMoBpexeHa.
CnegyiiTe MHCTPYKLMSM Ha ynakoBKe.

TEMMNEPATYPA BOAbl N OPUEHTUPOBOYHOE BPEMA HATPEBA:

65°C/149°F: 2 MNHYTbI 15 CeKyH/,
80°C/176°F: 1 MnHyTa 50 cekyHj,
100°C/212°F: 1 MuHyTa 15 cekyH/,

Mpexae yeM BCKPbITb YNakoBKy, ybeanTecb B TOM, YTO LUMHA B Hel
pasmsarumaace 1 noaaaetca ¢opmoBaHUo. Mpy MOBTOPHOM Harpese LUNHbI
B BOAAHOW 6aHe y0CcTOBepbTeCh, YTO YNakoBKa MOIHOCTbIO repMeThYHa U
BOJJOHEMNPOHMLaema.

MHCTPYKUUWN NO OYNCTKE

MpPOAYKT MOXHO BPYUHYIO MbITb B BOAE C MArKVMM MOKLLM CPeACTBOM Npun
Temnepatype 86°F/30°C 1 cyLUNTb Ha OTKPLITOM BO3jyxe. He knagnTte ero B
CYLUWIBbHBIV annapaT v He UCNOob3yliTe A5 CyLIKW Apyre NCTOYHUKM Terna.
TwaTteNbHO NPOMOWATe N3Aenne, YTO6bl yAaNUTb OCTaTKM MOIOLLLEro CpeAcTBa.
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YOANEHUE NPOAYKTA, XPAHEHUE N YTUNN3AUNA

LLnHbI UCAST yaanatoTcs 3a CHET CHATUA BCeX NCMOJb3yeMbIX MOBA30K 1
paspesaHuns caMOPUKCUPYIOLLEEACS TKaHW. B HEKOTOPbIX ClyHasx Takxe
HY>KHO BCKPbITb Kapkac, BbINMOHEHHbI 13 MaTeprana Woodcast. 3To MOXHO
c/lenaTb 0bbIUHBIMY HOXHULLAMW AN15 pa3pesaHuis runca. MNpuv paboTe ¢
TOCTbIMU KapKacamu MOXHO, CO6/110ast OCTOPOXHOCTb, MCNOb30BaTbL
OCLMNNMPYIOLLIYO Ny.

XpaHute nsgenva UCAST B cyxoM, 3aLLMLLEHHOM OT B/1arv Mecte, nNpu
TemnepaTtype Huxe +40°C, He noAgepras X BO3AENCTBMIO MPAMbIX
CONHeYHbIX nyyeii. icnonb3oBaHHble WnHbI UCAST MOXHO NepepabatbiBaTh
Ha 3HepreTNYecKnx NPeAnpuaTUsX.

Matepuran UCAST aBiseTcs CaMOKNEALLMMCS TONbKO NOC/e ero Harpesa.
Mpy KOMBUHNPOBAHWW Pa3INYHbIX MPOAYKTOB ybeAnTeCk B TOM, UTO MeXay
HUMW He 0CTaNoCk NPOKNAA0K UM NepPeBA30YHbLIX MaTepnanos, 1 YTO Bbl
npwXmnMaeTe NPOAYKTbI APYT K APYrY € OCTaTOUHO 60NBLUNM YCUAMEM, YTOBbI
obecneunTb UX Ka4eCcTBEHHOE CLeneHue.

Bcerga cH1MaiiTe WIVHY C Tela NauyeHTa Ha BeCb Neproj ee MOBTOPHOrO
Harpesa. py NOBTOPHOM HarpeBe MaTepu1asnoB Takke HyXXHO ybeanTbcs

B TOM, UTO BCe NPOKAaAKW, BK/IHOUas NOAAEPXKMBAIOLLYIO TKaHb, ABNAIOTCA
TEPMOCTOVKMMMN NN BbIAV NpeABapUTENbHO yAaneHs.!.

Ba)kHas nHdpopmauus: NEPEA noBTopHLIM Harpesom BCEFJA
CHUMAWTE c kapkaca 13 Woodcast noaaep>knBatoLLyo TKaHb 1 to6ble
AOMNOJIHATENbHbIE NPOK/IaA0YHbIE MaTepUarnbl.

Y6eaunTtech B TOM, UTO MCMONb3yeMmbli MaTepnan UCAST aBnseTcs 4oCTaToyHO
MPOYHBIM /191 KOHKPETHOro BapnaHTa NpUMeHeHs.

060 BCex CyLLeCTBEHHbIX MO6OYHbIX 3pdeKTax HeobXoAMMO Cpasy xe
€0o06LLaTb MPOV3BOAVTEIO U3AeNVSt U FOCYAapPCTBEHHOMY HaZ30pHOMY
opraHy.

NMOAAHA 3AABKA HA MOJTYHEHWUE MATEHTA

NPEAYNPEXAEHWA N MEPbI NPEAOCTOPOXXHOCTU

Bcerpa cnegute 3a TeM, 4To6bl LWHa UCAST He 6bl1a CIMLLKOM ropsyei
ANns naymeHTa!

CobntoaiiTe 0CO6YH0 OCTOPOXKHOCTB MPU SIeYeHU NaLMeHTOB C
HapyLleHneM YyBCTBUTENbHOCTU KOXW WA NaLMEHTOB Noj HapKo30M.
MpY HaNOXeHWW LWNHBLI Ha KOHEYHOCTU AeTeld, a TakxKe npu
1CMob30BaHNM MaTepuana LWiHbl TONLWMHON 4 MM (Hanpumep, UCAST
[l KOIEHHOTO CYCTaBa) CyLLecTBYeT NOBbILLEHHbIV pUCK 06pa30BaHus
Upe3mMepHO TEMNIOBOI HarpysKu.

He HaknagbiBaiiTe LWINHY HenmocpeACTBEHHO Ha KOXYy. Bceraa ncnonb3yiire,
no KpariHe Mepe, NoAAepPXMBaIOLLYO TKaHb, KOTOPas BXOAUT B KOMMIEKT
noctaBku. Mpy GpopMoOBaHNN HarpeTou LWKHbI MO KOHKPETHOro NauMeHTa
HaCToATe/IbHO PeKoOMeHAyeTCs CMO0/b30BaTh AOMONIHUTENbHbIN
BPEMEHHbIVi pyKaB.

He HarpeBaiite UCAST B BOAAHOI 6aHe 6€3 opuUrMHanbHOM,
HenoBpeXAeHHOW 1 repMeTUYHON ynakoBKW.




SV e UCAST? ar ett nytt tvadelat st6d som kan
anpassas individuellt genom att forma den styva
spjdlkomponenten.

Produkter fran UCAST bestar av tva komponenter:
1. Varmeformbara, styva och giftfria spjalor
2. Sjalvhaftande stodtyg

ANVANDNINGSOMRADE

UCAST é&r avsett och lampligt fér att anvanda vid fixering av extremiteter,
huvud- och nackomradet. UCAST é&r stabilt och kan anvéandas vid gipsning,
spjalning eller som anpassad ortos vid aktiv rehabilitering.

EGENSKAPER

UCAST bestar av tva komponenter: Sjalvhaftande tyg i 3D-stretch samt ett
styvt skelett av formbart och omformbart biomaterial. Materialet i UCAST ar
hart och styvt vid rumstemperatur eller kroppstemperatur. Vid upphettning
till 65°C/150°F blir det dock formbart, béjbart och sjalvhaftande. Materialet i

UCAST aterfar sin mekaniska hallfasthet nér det svalnar till kroppstemperatur.

Héardningen kan vid behov paskyndas genom nedkylning. Nar UCAST-spjélan
har hardat ar den latt, hallbar och nastan helt rontgentransparent. Produkter
fran UCAST &r giftfria och kan handhas utan dértill avsedda skyddshandskar.
De ar fardigformade for avsedd indikation och spjalmaterialet ar forsett med
6ppningar for att andas. Alla tyger &r lukt- och vattenhéardiga.
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BRUKSANVISNING:

1.

Hetta upp UCAST spjalkomponenter utan tyg i UCAST
uppvarmningsanordning enligt de medféljande instruktionerna for
uppvarmning.

UCAST spjalor ar fardiga att anvanda sa snart de &r mjuka.

. Bred ut tyget pa en jamn yta och placera den uppvarmda spjalan s som

visas pa UCASTs férpackning. Den slutliga spjélan med tyg och UCAST-
skelett kan fortfarande formas fritt i varje riktning.

. Séakerstall att spjalan inte ar for varm, sarskilt om den varmts upp

i varmt vatten (beskrivs langre ner). Kom ihag att en hégre varme
utvecklas i produkter med ett 4 mm spjélskelett. Prova forst spjalan pa
din egen hud. Vanta ett 6gonblick pa att materialet svalnar om sa behdvs.

. Placera produkten pa patientens hud utan att spjélan berér huden.

Forma UCAST spjéla till 5nskad form. Vid behov kan du stabilisera
gipset/spjalan genom att forsiktigt linda stédtyget innan anordningen
dras at. Lagg inte pa ett tjockt lager bandage innan materialet svalnat da
detta kan forhindra att varmen avlagsnas fran huden.

. Stor forsiktighet maste iakttas nar behandling utférs pa sévda patienter,

patienter med neuropatiska problem eller andra patienter med nedsatt
kansel i huden.

Barns extremiteter ar ofta mer kénsliga for hetta, i synnerhet nar
appliceringen sker runt om eller néstan runt om.

. Avsluta appliceringen av den avsvalnade och hardade spjdlan genom att

vira stédtyget runt om spjalan. Se till att dra at ordentligt. Om den ska
récka runt, lagger du slutligen till den dubbelh&ftande tejpen. Pa sa satt
kan inte anordningen avlagsnas.

. Vid behov kan spjalskelettet omformas genom att aterigen vdrma

upp det med UCAST snabbuppvirmare. Viktigt: AVLAGSNA ALLTID
stodtyget och eventuellt ytterligare fyllnadsmaterial fran UCASTs
skelett INNAN uppvarmning.
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UPPVARMNINGSTIDER FOR UCAST SPJALA
Plattvdarmare: 5-10 min

Snabbvarmare: cirka 100 sekunder

UCAST knéamodell, omformning:

15-20 min i plattvarmare, 3 min i snabbvarmare

VIKTIGT:

For att undvika brandrisk far stédtyget INTE vdarmas upp i snabbvarmaren.
FORMNINGS- OCH HARDNINGSTIDER FOR UCAST SPJALA

Tid for formbarhet: 3-5 min

Tid fér hardning: 5-10 min

UCAST knéamodell, omformning:

formbarhet 5 min, fullstdndig hardning 10-15 min

UPPVARMNING AV UCAST MED VARMT VATTEN

UCAST kan ocksa varmas upp i vattenbad. Placera hela paketet i varmt vatten.

Var forsiktigt sa att du inte branner dig. Sakerstall att forpackningen inte ar
o6ppnad eller skadad innan den sanks ner i vattnet. Folj instruktionerna pa
férpackningen.

VATTENTEMPERATURER OCH UNGEFARLIGA UPPVARMNINGSTIDER
65°C: 2 min, 15 sek

80°C: 1 min, 50 sek

100°C: 1 min, 15 sek

Kontrollera att spjalan &r mjuk och formbar i pasen innan pasens forsegling

Oppnas. Om spjalan ater varms upp i ett vattenbad bor du sakerstalla att pasen

ar tillsluten och vattentat.

RENGORINGSANVISNINGAR

Produkten kan tvattas for hand med mild tval i 30°C/86°F vatten och sedan
lufttorkas. Torktumlare eller annan varmekalla far inte anvandas for torkning.
Rensa ordentligt for att skolja ut tvalen.
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AVLAGSNANDE AV PRODUKTEN, FORVARING OCH KASSERING

e UCAST spjalor avlagsnas genom att ta bort eventuella bandage och
Oppna den sjélvhaftande tygstrukturen. Med vissa produkter fran UCAST
maste dven skelettet 6ppnas. Detta gérs med en vanliga gipssax. En
oscillerande sag kan anvandas med forsiktighet pa tjocka skelett.

e Forvara produkter fran UCAST pa en torr plats, skyddad fran fukt, vid
en temperatur lagre an 40°C och €j i direkt solljus. Anvanda spjélor fran
UCAST kan atervinnas som energiavfall.

e UCAST ar endast sjalvhaftande i uppvarmt tillstand. Vid anvandning av
olika produkter tillsammans bor du sékerstélla att inget fyllnadsmaterial
eller bandage lamnas kvar mellan produkterna och att du trycker
samman produkterna med tillrackligt kraft for att sakerstalla korrekt
vidhéftning.

e Avlagsna alltid spjélan fran patienten medan du varmer upp spjalan pa
nytt. Se alltid till att eventuellt fyllnadsmaterial, inklusive stédtyget, ar
varmebestéandigt eller avidgsnas nar materialen védrms upp pa nytt.

e Viktigt: AVLAGSNA ALLTID stédtyget och eventuellt ytterligare
fylinadsmaterial fran UCASTSs skelett INNAN uppvarmning.

o Sakerstall att den UCAST-tillampning som du anvander ar tillrackligt
stark foér den avsedda indikationen.

e Biverkningar maste alltid rapporteras till tillverkaren samt till den
nationella tillsynsmyndigheten.

PATENT ANSOKT

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHET:

Sakerstall alltid att UCAST spjala inte ar for varm for patienten!

laktta forsiktighet vid behandling av patienter med nedsatt kansel eller
sévda patienter.

Risken for alltfér hdga temperaturer ar stérre fér barns extremiteter och

nér ett 4 mm spjalmaterial anvands (t.ex. UCAST knamodell).

Applicera inte spjalan direkt pa huden. Anvand alltid stédtyget som
medfdljer produkten. Vi rekommenderar att tillfalligt anvanda ytterligare
en strumpa nar den uppvarmda spjalan formas efter patientens anatomi.
Varm inte upp UCAST produkter i ett vattenbad utan den hela och
forseglade originalférpackningen.
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