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INSALATE & PIATTI
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allergeni chf

o )
Mista insalata e verdure miste di stagione 9.5
Caesar insalata, pollo grigliato, scaglie di grana, crostini 1,73 19.-
Veggie insalata, verdure grigliate, hummus, pomodoro 3 17 .-
Ticinese Insalata, pomodoro, buscion, cipolla, noci 7,8 19.-
Lido insalata, cipolla, tonno, pomodoro, uova, olive 4 20.-
Caprese pomodoro, mozzarella, basilico 7 17.-
Roastbeef roastbeef, salsa tartare 3,6,910,12 22.-
Tartare manzo (150g), toast, burro 1,3,4,7,10 22.-
Lasagne come tradizione 1,3,6,7 912 16.-

\ J
pl ZZA AI. TRANC I O *Su richiesta disponibile pinsa senza glutine da 12.-
Margherita  pomodoro, mozzarella 1,6,7,10 8.- )
Cotto pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto 1,6,7,10 9.5
Crudo pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo, 1,6,7,10 15.-

fior di latte, rucola
Gustosa pomodoro, mozzarella, mortadella, burrata, pistacchio  1,6,7,8,10 12.-
Diavola pomodoro, mozzarella, salame piccante 1,6,7,10 10.-
Lido pomodoro, mozzarella, wurstel, patatine fritte 1,6,7,10 10.-
Tonno pomodoro, mozzarella, tonno, cipolle 1,4,6,710 10.-
Veggie pomodoro, mozzarella, verdure grigliate 1,6,7,10 9.5

\ J
PIADINE & FOCACCE

( )
Prosciutto prosciutto, formaggio, insalata 16,7 9.5
Valtellina bresaola, grana, rucola, pomodoro 16,7 .-
Crudo crudo, mozzarella, pomodoro, insalata 16,7 12.-
Veggie verdure grigliate, pomodoro, hummus, rucola 16,7 9.5
Roastbeef roastbeef, pomodoro, insalata, salsa tartare 17 12.-

\ J

~~LIDO

TENERO




~~ ~~ ~~ FOOD ~ ~~ ~

BURGERS allergeni chf

(
Hamburger burger di manzo, pomodoro, insalata 1 10.-
Cheese burger di manzo, bacon, cheddar, pomodoro, insalata 1, 7 .-
Double doppio burger di manzo, bacon, cheddar, 1,7 16.-
pomodoro, insalata
Luganiga burger di luganiga Macelleria D. Belotti di Tenero, 1,7 12.-
cipolle, insalata, pomodoro
Green burger vegano, cipolle, insalata, pomodoro 1,69 10.-
\ J
( )
Patatine fritte piccole 7.-
Patatine fritte grandi 9.-
Patatine fritte & chicken nuggets ]
4 pz 10.-
8 pz 17.-
12 pz 22.-
HOt dog ]/ 7/ H 7.-
J
(Tagliere piccolo / grande 17,369 5.-/8.- )
Invitiamo la nostra spettabile clientela, in caso di allergie, intolleranze o reazioni indesiderate ad
ingredienti alimentari, di volersi annunciare al personale di sevizio prima dell’'ordine, affinché possa
consigliarvi e proporvi alimenti idonei.
Allergeni e intolleranze alimentari Provenienze carne e pesce
1. Cereal, glutine 8. Frutta a guscio, noci Prosciutto cotto: Svizzera
2. Crostacei 9. Sedano Prosciutto crudo: Svizzerq, Italia
3. Uova 10. Senape Salame: Italia
4. Pesce 1. Sesamo Bresaola: IFoho,.
o Bacon: Italia, Svizzera
5. A“'?‘Ch'd' 12. Andidride solforosa, solfiti o —
6. Soia 13. Lupini Manzo: Svizzera, Paraguay, Germania ltalia, Irlanda
7. Latte, lattosio 14. Molluschi Maiale: Svizzera
Tonno: oceano pacifico
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CAFFETTERIA

VINO APERTO «o

(Palmeri Ticino Merlot Bianco 6.-\
Palmeri Bianco (Bio) 6.-
Palmeri Rosa (Bio) 7.-
Palmeri Ticino Merlot Rosso 1.-
Palmeri Perla Rosé Brut 7.-
Prosecco 6.5

\. y,
VINO IN BOTTIGLIA 5
Palmeri Ticino Merlot Bianco 32.-\
Palmeri Bianco (Bio) 29.-
Palmeri Rosa (Bio) 32.-
Palmeri Ticino Merlot Rosso 32.-
Palmeri Perla Rosé Brut 32.-
Ca’ del Bosco Franciacorta 69.-
Moét Chandon Ice Imperial 99.-)

APERITIVI & BITTER

a Espresso 2.3\
Espresso macchiato 2.5
Espresso créme 3.2
Tazza grande 3.6
Tazza grande macchiato 4.-
Tazza grande créme 4.-
Caffé corretto 3.8
Cappuccino 4.2
Latte macchiato 4.2
Crema al caffe 4.-
Cioccolata / Ovomaltina 3.8
Tisane diverse 3.-

\ J
MINERALI

. )
Sciroppo 2.5
Acqua naturale / gasata B
Coca Cola / zero 5.~
Gazzosa Limone / mandarino 4.5
Schorle 4.5
Rivella Rossa 4.5
Te Freddo Limone / pesca / verde 4.5
Chinotto / aranciata 4.5
Succhi di Frutta 4.5
Red Bull 5.-
Red Bull Organic 6.-

\ J
BIRRA

(. .

Birra Spinata (3di) / (5dI) 4.- [ 6.-
Erdinger (5 d) 7.-
Corona (3.3dl) 7.-
Heineken (25 dl) / senza alcol 6.-
San Martino (3.3dI) 6.5
\ J
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(Analcolico 5.-\
Spritz / Hugo 8.-
Campari soda 7.-
Tropical spritz O.-
Aperitivo analcolico Lido 8.-
Aperitivo alcolico Lido 10.-

\ J
COCKTAILS

(Gin / Vodka tonic I2.-\
Gin / Vodka lemon 12.-
Vodka Redbull 12.-
Mojito / Caipirinha |5-')
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