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Vom Gipfel winkt die Freiheit H
oc

h.H
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.

Aus einem kleinen Dorf in Nordhessen 22.000 
Kilometer bis zur höchstgelegenen Straße der Welt, 

dem Karakorum Highway, und zurück: mit fast 70 Jahren 
erfüllt sich Margot Flügel-Anhalt ihren Traum, einmal im 
Leben bis ganz nach oben zu reisen. Ihr Sehnsuchtsziel: 

die sagenhaft schöne Märchenwiese am Fuße des Nanga 
Parbat. Auf ihrem Weg wird sie Zeugin der verheerenden 

Flutkatastrophe in Pakistan, erlebt hautnah die 
Massenproteste im Iran. Unterdrückung und Freiheit, 
Gewalt und Schönheit der Natur – es sind besonders 

die Gegensätze, die ihre Reise am Ende so 
einzigartig machen.

»Leidenschaft hält jung.
Diese Frau ist der beste Beweis dafür.«

Bayern 2

Margot Flügel-Anhalt,
1953 in Tuttlingen geboren, ist ausgebildete
Sozial- und Theaterpädagogin. Bis Anfang
2018 arbeitete sie in der Jugend-, Mädchen-
und Seniorenarbeit. Sie förderte ehrenamt-
liches Engagement unter anderem in der
Flüchtlingshilfe. Nach ihrer Pensionierung
ist sie stets auf der Suche nach neuen
Abenteuern. Margot Flügel-Anhalt hat zwei
Söhne, ein Enkelkind und lebt im nord-
hessischen Dorf Thurnhosbach.
facebook.com/margotreistbuchfilm/
http://www.margot-reist.de/

Titus Arnu ist 1966  in Laufenburg in
der Schweiz geboren. Er ist freier Autor und
schreibt unter anderem für die »Süddeutsche
Zeitung«, »Geo« und »Natur«.

»Ja, das Fremde zieht mich magisch an. Dieses
unsagbar wilde Gefühl von Freiheit, das mich
überflutet, wenn ich an den Aufbruch zu
einer neuen Reise denke. Mit einem Schlag
ändert sich alles: Die verblassenden Farben
des Alltags werden mit einem Mal traumhaft
bunt, die lauen Töne melodischer, der Duft
der Heimat verliert sich vor dem verführeri-
schen Geschmack der Ferne.  Ich will wieder
aufbrechen. Im wahrsten Sinne dieses Wortes:
mich öffnen für Neues, Unbekanntes, noch nie
Gesehenes. Fremdes. Unterwegs sein. Diesmal
will ich hoch hinaus.«

Margot Flügel-Anhalt

»Mein Respekt könnte nicht größer sein.«
Hubertus Meyer-Burckhardt, NDR-Talkshow

»Eine ganz besondere Weltreise. Sie hat den
Traum wahrgemacht, den viele nur träumen.«
SWR 2

»Diese Frau ist nicht zu bremsen.«
HÖRZU TV-TIPP
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