
LA BARBER ACADÉMIE

PROGRAMME DE LA FORMATION : INITIATION À LA TAILLE DE BARBE

Déroulé de formation 14 MARS 2022

Titre du cours : Initiation à la taille de barbe pour
les débutants

Durée : 7h

Objectif du cour

● Choisir et conseiller le bon produit de rasage en fonction du poil et de la

peau.

● Appliquer et respecter les mesures d’hygiène propres aux services.

● Utiliser et entretenir les outils barbiers.

● Réaliser un diagnostic.

● Réaliser une taille de barbe.

● Adapter les contours de barbe à la  forme du visage.

Matériel et contenus

- support “slide”, fiches pratiques
- Pré Requis 1 modèle : barbe courte OU barbe épaisse OU barbe longue
- Pré Requis matériel : les élèves doivent avoirs leurs matériel tel que

ciseaux tondeuse (coupe et finitions), peignes, rasoir, lames, etc

Déroulé du cours + durée

Installation / présentation 10 min
- Les étudiant doivent installer leur matériel avant le début du cours
- Présentation

le cours 1h30
- Demander aux étudiants ce qu’ils ont compris des fiches.
- Annoncer les objectifs de la technique.
- Présenter les outils du barbier et effectuer une démonstration du protocole de

désinfection.
- Montrer aux élèves comment mettre et retirer une lame du rasoir en toute sécurité,

comment utiliser/entretenir un blaireau, et comment désinfecter le matériel de barbier.
- Repasser la fiche technique avec les élèves pour qu'ils puissent poser des questions.
- Présenter la séance et le déroulement du training pratique. Le formateur doit préciser les

points d’attention qu’il pense être importants avant que les élèves ne réalisent la
technique.

Démonstration TAILLE DE BARBE : 1h30
- Mise en situation de la fiche technique avec les élèves pour qu'ils puissent poser des

questions.
- Le formateur fait une démonstration pratique de la taille de barbe courte sur modèle

devant les élèves.
- Le formateur doit préciser les points d’attention qu’il pense être importants avant que les

élèves ne réalisent la technique.
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Pratique TAILLE DE BARBE : 3H30
- Les élèves remplissent la fiche technique pour les accompagner dans leur diagnostic
- Les élèves pratiquent la taille de barbe courte avec leur modèle

Synthèse 10 min :
- Débriefe de ce que les élèves ont retenu
- Conclusion

Rangement 10 min

Déroulé de formation 14 MARS 2022

Titre du cours : Initiation à la taille de barbe pour
les débutants

Durée : 5h30

Objectif du cour

● Choisir et conseiller le bon produit de rasage en fonction du poil et de la

peau.

● Appliquer et respecter les mesures d’hygiène propres aux services.

● Utiliser et entretenir les outils barbiers.

● Réaliser un diagnostic.

● Réaliser une taille de barbe.

● Adapter les contours de barbe à la  forme du visage.

Matériel et contenus

- support “slide”, fiches pratiques
- Pré Requis 1 modèle : barbe courte OU barbe épaisse OU barbe longue
- Pré Requis matériel : les élèves doivent avoirs leurs matériel tel que

ciseaux tondeuse (coupe et finitions), peignes, rasoir, lames, etc

Déroulé du cours + durée

Installation / présentation 10 min
- Les étudiant doivent installer leur matériel avant le début du cours
- Présentation

le cours 1 heure
- Demander aux étudiants ce qu’ils ont compris des fiches.
- Annoncer les objectifs de la technique.
- Présenter les outils du barbier et effectuer une démonstration du protocole de

désinfection.
- Montrer aux élèves comment mettre et retirer une lame du rasoir en toute sécurité,

comment utiliser/entretenir un blaireau, et comment désinfecter le matériel de barbier.
- Repasser la fiche technique avec les élèves pour qu'ils puissent poser des questions.
- Présenter la séance et le déroulement du training pratique. Le formateur doit préciser les

points d’attention qu’il pense être importants avant que les élèves ne réalisent la
technique.

Démonstration TAILLE DE BARBE : 1 heure
- Mise en situation de la fiche technique avec les élèves pour qu'ils puissent poser des

questions.
- Le formateur fait une démonstration pratique de la taille de barbe courte sur modèle

devant les élèves.
- Le formateur doit préciser les points d’attention qu’il pense être importants avant que les

élèves ne réalisent la technique.
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