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Un centre de la mémoire aux HUG

L'hôpital cantonal genevois va ouvrir un institut dédié à l'accueil des patients atteints de la maladie
d'Alzheimer et de leurs proches.

Un Centre de la mémoire ouvrira ses portes en janvier aux Hôpitaux universitaires de Genève (HUG). Il alliera
prise en charge des patients, accompagnement de leurs proches, recherche et formation. A Genève, 6500
personnes sont atteintes de la maladie d'Alzheimer et de démences.

Avec le vieillissement de la population, plus de 11'000 personnes en seront atteintes d'ici à 2035, ont indiqué
mardi les HUG. Il faut ajouter à ces cas environ 13'000 personnes atteintes de troubles de la mémoire plus
légers et n'ayant pas encore perdu leur autonomie. La moitié d'entre elles développera une maladie
neurodégénérative progressive.

Faute de traitement curatif avéré, la seule mesure efficace pour lutter contre la démence est la prévention par
un diagnostic de la maladie à un stade précoce et une prise en charge spécifique mêlant médicaments, style
de vie et psychoéducation. Le Centre de la mémoire mènera des études cliniques pilotes sur la béta -
amyloïdes et la protéine Tau qui affectent les neurones.

Les HUG disposent actuellement d'une Consultation de la mémoire. Le nouveau centre est développé grâce
au soutien de l'Association suisse pour la recherche sur l'Alzheimer.
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