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..o cesta da cempia

Cando enches a tua cesta con produtos

da Reserva de Biosfera decides sobre

un modelo de producion e distribucion
que promove d econormia local e o
desenvolvemento socioeconomico do seu
entorno, ao tempo que contribye a manter
a paisaxe agrarid tradicional.

As canles curtas de comercializacion
axudan a diminuir a pegada ambiental
dos sistemas alimentarios, polo que esta
decision implica tamen adquirir unha
responsabilidade social e ambiental.
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* Biosterd © reconecida internacionalmente pola UNESCO como Reserva
de Biosfera dende o ano 2013.
SOBRADO

Este selo ¢ a marca de identidade do territorio de Marinas
Corunesas e Terras do Mandeo. A calidade dos solos e o seu
clima temperado con influencia maring, con temperaturas
suaves e precipitacions moderadas, fan desta terra unha das
mdais aptas para a producion alimentaria de Galicia.

Aqui atopamos cultivos como o tomate negro de Santiago,

a cebola chata de Mino, o repolo de Betanzos, asi como
elaboracions tradicionais como o pan de Carral ou os vinos da
Indicacion Xeogrdfica Protexida “Vino da Terra de Betanzos',
con especial protagonismo para o Branco Lexitimo.

{:f::l Papel de fibras naturais reciclable, biodegradable e compostable, elaborado a partir de residuos de cana de azucre. Sen quimicos e sen tallar arbores.
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A Hesla de Pesfa
Rua Vencello, 5
15178 Dorneda (Oleiros)

[1+34 678 049 649
ahortadeporta@gmail.com

Rua Castelo, 75
15144 Lanas (Arteixo)

[ +34 617 825 760
hortamillarada@gmail.com
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A Hejfa de Ana

DaTejra do Paig
Reboredo, 18 Miranda de Fondal, 73 Geixade, 26
15175 Carral 15630 Mino 15318 Sarandons (Abegondo)

J+34 626 606 833
mvinsua@gmail. com

(1+34 657961116
cristina@daterradopais.com

[ +34 646 490 381
anitalado@yahoo.es
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Agzwl)mwv Tejras de Beydel
Lugar Canceladas, 7B Clresma, 8 Lugar Bordel, 61

15316 Coirds

[ +34 837 072 037
agrodaycasc8@gmail.com

15318 Abegondo

[ +34 658 561 026
ahortaeco@gmail.com

15318 Sarandds (Abegondo)

0 +34 683 391 250
tabo_ares@hotmail.com

Leijisiag de Ug
Rua Carta, 55-L
15168 Mondego (Sada)

Finca O Cagfels

Lugar Boucello, s/n
15318 Leiro (Abegondo)

Lugar Esperela, s/n
15314 San Xulian de Vigo

[]+34 835 606 563 (Paderne) []+34 663 085 795
fincaocastelo@gmail.com (1+34 679 897 514 info@leirinasdeuz.com
www fincaocastelo.es jorge@enflor.es www leirinasdeuz.es
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Lugar A Ponte, 5

Santaia de Curtis

15310 Teixeiro (Curtis)

[ +34 663 003 279
sueirotami@hotmail.com

Granxax de Lousada
Lugar de Lousada, s/n
15313 Veris (Irixoa)

J+34 857103 467
sboados@gmail. com
www.granxasdelousada.es
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Seifuja
Lugar Calzada, 2

15314 Vilamourel (Paderne)

[ +34 616 639 439
seftura.agricultura.ecoloxica@gmail.com
https:/es.seituranet/

Lua de Dexe, S.L.
Rua Carballos, 54
15177 Dexo (Oleiros)
[J+34 634 837 219
info@granxaluadedexo.com
www.granxaluadedexo.com

Os Campons, 37
15181 Cambre
[1+34 615 615193
info@acastrexa.com
https:/acastrexa.pod.coop/

Tl

As Camposeiras, 26
15178 Dorneda (Oleiros)
J+34 617271845
ascamposeiras@gmail. com
www.ascamposeiras.es
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A@ampiﬁa, 2
15166 Lubre (Bergondo)

0 +34 646129 938
agrecogaliza@gmail.com

Donin, 4

15314 Paderne

& +34 981 072 708
info@orballo.eu
www.orballo.eu
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Bed Rils Mcgzw Lejengs Bescanga Bed €Eladis
Santd’Marta de Babio, 52 Cardna do Medio, s/n Santd’Cruz de Mondoi, 152
15165 Bergondo 15390 Oza-Cesuras

(1 +34 669 678 389 [1+34 646 084 947
bodegasrilo@bodegasrilo.com emigalmoar@yahoo.es
www.bodegasrilo.com

15300 Betanzos

[J+34 657 924 136

adegasbescansa@gmail.com

www.adegaslorenzobescansa.com
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Aolcg»w Bejdel
Lugdr Bord?l, 30
15318 Sarandoéns (Abegondo)

(+34 890 091 254
adegasbordel@gmail. com
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La Huegfa de Anfia
Quinta, 11

15391 Mandaio (Oza-Cesuras)
J+34 839 042 364
jmhhO8@hotmail.com

Lnb)vms: §. Cosp

O Castro, 5

15331 Dordano (Oza-Cesuras)

0 +34 641 446 956
labrecos@gmail. com

Finca Bouss Oley v Sab

Rua Pedrouzo, 11 O Casal, 31

15310 Teixeiro (Curtis) 15165 Santa Marta de Babio
(0 +34 696 786 872 (Bergondo)

0 +34 652 270 668

hortaisabel@yahoo.es

A Hesta 4o Mond:

Lugar O Monte, 1
15175 Candas (Carral)

0+34 616 388 284
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Os Biogbajdes

Lugar Lendoiro

15650 Cecebre (Cambre)
0+34 830 659127
ola@osbiosbardos.com
www.osbiosbardos.com
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LUTEGA
Lipulo Tecnologia de Galicia, SCG.
Apartado de correos, 3
15300 Betanzos
] +34 670 044 803
belenmatilla@yahoo.es
wwwlutega.com  [Egkgi
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Granya Cagi

Lugar de Medin, 19

15314 Vilamourel (Paderne)
& +34 981797 053
info@granxacagicao.es

€a M Redni R .
Ameixeira, SW W
15391 Dordano (Oza-Cesuras)

[J+34 646178 099
evadecesuras@gmail.com
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San Mamede, 8
15314 Paderne

0+34 679 586 952
casabeades.l@hotmail.com

Pa?»& de Briganfe
Paseo Antolin FGraldo, 10

15300 Betanzos

[ +34 630806459
info@pagosdebrigante.es




