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POR QUE UN PLAN ALIMENTARIO LOCAL NA RESERVA DE BIOSFERA?

A Reserva de Biosfera Marinas
Corunesas e Terras do Mandeo (RB
MCeTM) conta cun 25% da sla superficie
cultivos e

ocupada con pradol

destinados principalmente a obtencion
de vino, cereais, hortalizas ou froitas.
Historicamente, os concellos da Reserva
de Biosfera eran conecidos como “a
horta” da cidade da Corunha, pois a
calidade dos solos e o clima temperado
con influencia marina e temperatura
media anual de 13°C, xunto a unhas
precipitacions moderadas condicionaron
a orientacion do agro cara a estas

producions agrarias.

No territorio sempre existiron cultivos
con variedades tradicionais, chegando
ata nos os tomates Negro de Santiago,

Avoa de Osedo; a cebola e o repolo de

1 Anuario de estadistica agrario 2012 (Datos
provisionais). Conselleria do Medio Rural e do Mar.
Xunta de Galicia.

Betanzos, a pataca Fina de Carballo,
variedades de trigo autoctono (trigo do
pais) ou o pemento Grande do Couto,
entre outros. A viticultura ten tamén
presenza, onde ademais de conservar
variedades historicas tradicionais coma
o Branco Lexitimo ou o Agudelo, existe
unha Indicacién Xeografica Protexida
(IXP) ViAo da Terra de Betanzos. Outros
cultivos que van ganando importancia
econémica son o lipulo, as castanas e
as maceiras. Dentro das producions
animais caracterizase pola presenza
dominante do vacln de leite, e en menor
medida o de carne, sobre todo nos
concellos de Curtis, Sobrado, Aranga e
Oza - Cesuras, ademais dun sector de
producion porcina intensiva concentrado
principalmente en Abegondo. Entre os
produtos alimentarios de primeira
transformacion destacan os queixos, as
marmeladas, os xeados ecoloxicos ou a

froita deshidratada.
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A declaracion das Marinas Coruiesas e
Terras do Mandeo como Reserva de
Biosfera, brinda a oportunidade de
fomentar as practicas agrarias sostibles
que permitan obter produtos de mellor
calidade mellorando simultaneamente a

conservacion da biodiversidade.

O impulso a creacion de emprego
“verde”, a partir de producions
agroalimentarias sostibles € unha das

apostas mais claras da Reserva de

Biosfera.
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Un sector agroalimentario moi
globalizado e insostible

A gran maioria das produciéns locais
tenen dificultades para facerse un oco no
mercado local, sobre todo no caso dos
pequenos produtores/transformadores,
cando non obstante, a gran poboacion
existente -cerca de 440.000 habitantes
considerando a cidade de A Coruna, -
supén unha gran oportunidade para a
comercializacion de produtos
alimentarios da Reserva de Biosfera. A
posta en valor destas producions de
calidade a través dun distintivo ou marca
de “Produto de Marinas Coruiesas e
Terras do Mandeo” permitira facer
chegar os principios da Reserva de

Biosfera a poboacion.

Tortilla de Betanzos
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A acusada e crecente recesion de parte
das actividades econdémicas con maior
peso na comarca (construcion, servizos,
textil, confeccion,...) ten provocado un
elevado nimero de persoas
desempregadas que, en moitos casos,
ainda contan cuns alicerces familiares e
laborais vinculados ao sector agrario. Por
outra parte, o tradicional abandono de
terras con vocacion agraria nos ultimos
anos, unido a desaparicion de pequenas
e medianas explotacions, levou consigo
consecuencias negativas non s6 desde o
punto de vista da produtividade agraria
senén tamén en relacion co medio

ambiente e a biodiversidade.

O territorio da Reserva da Biosfera
presenta unha enorme potencialidade
para o] desenvolvemento dunha
estratexia alimentaria, que estimule a
producion, transformacion e consumo de
produtos locais, mediante a
identificacion e uso de canles curtas de
comercializacion (coa posibilidade da
sla posta en valor a través da futura
Marca de Calidade) , facendo especial
fincapé no mercado de proximidade.

Fomentar un sistema alimentario local
mais sostible € o obxectivo final da
estratexia alimentaria que presentamos

neste documento.

CRAEGA

Regulador da Agricultura Ecoloxica de

En Galicia, o (Consello
Galicia) é o organo encargado do control
e certificacion das producions ecoloxicas.
Na actualidade na Reserva de Biosfera
horta

existen nove produtores de

ecoloxica (considerando tamén os
produtores en proceso de conversion

para a certificacion polo CRAEGA).

CONSELLO REGULADOR DA
2IX01093 V¥NLINJNOV

1CIA

A superficie de terra adicada a producién

de horta ecoloxica sitiiase nos 123.000
m2 (11.800 m2 baixo cuberta e o resto

ao aire libre.).

No “Estudo de Mercado de Produtos
ecoloxicos e dinamizacion da producion
na area de influencia da Reserva de
Biosfera Marinas Corunhesas e Terras do
Mandeo”2 , identificouse unha valoracion
moi positiva por parte dos consumidores
dos produtos ecoléxicos. Non entanto, a

producion ecoloxica certifica unicamente

22013. Documento elaborado pola ADR
Marifias-Betanzos no marco do proxecto de
cooperacion da Rede Rural Nacional
“Territorios rurais comprometidos co cambio
climatico”. Dispofible en
http://www.marinasbetanzos.com/2013/11/
estudo-de-mercado-de-produtos.html
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un sistema de producion carente de
insumos de sinteses, sen que a orixe
supoina un valor engadido. Dedlcese
entéon que o consumidor se interesa e
considera como decision de compra o
lugar de orixe deste tipo de producioéns. E
neste aspecto onde a Reserva de
papel
través dos seus

Biosfera MCeTM xoga un
transcendental, a
atributos xeograficos, climaticos e
humanos que teran o seu reflexo no
distintivo “Produto da Reserva de
Biosfera” MCeTM .

Como o mercado ecoloxico ainda non é
prioritario hai moitos produtos que son
dificiles de atopar no mercado de
proximidade para conseguir pechar o
Sistema Alimentario Local. Ante a

demanda dos mesmos acabanse
importando doutros lugares, o que fai o
consumo menos sustentable e non
favorece de igual forma as economias

locais.

Tanto no estudo como no desenvolmento
de deseno participativo deste Plan
Alimentario reconecéronse como
producions ecoloxicas de maior potencial
os produtos de horta e froita,
fundamentalmente: o tomate, a cenoria,
as fabas, o pemento, a cebola, o grelo, a
pataca e a maza.

Polo tanto, esta claro, e asi o afirman
diferentes axentes do territorio do sector
ecoloxico, que a demanda de produtos
ecoloxicos galegos esta en aumento,
sendo as hortalizas un dos produtos cun
maior incremento no consumo e con
grandes posibilidades para a creacion de

emprego.
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Taboa 1: Operadores ecoloxicos da Reserva de Biosfera

Concellos Nome

INGACAL- CIAM
Abegondo

La huerta de la Alimuzara*

Aranga Artexania Mondi
Arteixo Gabesa, S.A.

Agreco Galicia, S.L.

Bergondo
Helados Gael
Cambre Isidro de la Cal Fresco, SL
A horta de Ana
Carral Cao Rodriguez, Tania
Revolta na Horta*
Finca Bouzén, S.C.
Curtis
Casa de Vilarullo, S. L.
Irixoa Granxas de Lousada, SC
Mifo Casa Pousadoira, S.L.
Oleiors A Factoria Ecoldxica, SL
O lugar de Vilarino
Doblespacio Gestion SL
Oza- Cesuras La huerta de Antia*
Labrecos*
Victor Santamaria*
Paderne Orballo Innovaciones Forestales
Ares Pintor, José Angel
Sobrado

Garcia Tasenda, Pablo

Produto

Lapulo

Hortalizas e froiteiras

Stevia e loureiro

Vinagre

Hortalizas

Elaboracién de xeados

Troitas e mexillén

Hortalizas

Hortalizas

Hortalizas

Hortalizas

Hortalizas

Porcos, Anos, Tenreiros- Hortalizas*
Hortalizas, Vinedo

Comercializacién industrial de xeados
Hortalizas

Vinedo

Hortalizas

Hortalizas

Hortalizas

Elaboracion e envasado de plantas
aromaticas. Ecoarroces

Cereais, leguminosas (Centeo, avea, millo,
trigo) e ovos

Ovos

Fonte: Consello Regulador de Agricultura Ecoléxica de Galicia. www.craega.es (2015)
* Operadores ecoléxicos en proceso de conversion para a certificacion polo CRAEGA no momento de
redaccion do docuemento.


http://www.craega.es/

QUE E UN SISTEMA
ALIMENTARIO LOCAL
SOSTIBLE?

O termo Sistema Alimentario Local3
utilizase para describir un método de
producion e distribucion que esta
xeograficamente localizado. A producién
ten lugar preto dos fogares dos
consumidores, polo que a distribucion se
leva a cabo en distancias moito mais
curtas que as canles convencionais de
distribucién industrial a nivel global.

Un Sistema Alimentario Local esta
intimamente ligado co crecemento
sustentable, recollido na Estratexia
Europa 2020, ao impulsar economias
con baixas emisions de carbono, facendo
un uso eficiente e sustentable dos
recursos, protexendo o medio ambiente
mediante a reducion de emisions e
evitando a perda de biodiversidade,
ademais de mellorar o emprendemento
e dotar aos consumidores de maior

informacion.

3 Martinez, C. et al (2010). Local Food Systems:
Concepts, Impacts, and Issues.
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BENEFICIOS DUN
SISTEMA ALIMENTARIO
LOCAL SOSTIBLE#*

Desenvolvemento econémico local:
aumentar a producion e consumo de
alimentos locais supén mais emprego.

As canles curtas de comercializacion
xeran mais emprego local e mais
diverso, mais economia local (por cada
euro que se inviste nestes sistemas
chéganse a xerar mais do dobre de
ingresos locais que no sistema
globalizado). Os terreos agrarios son
economicamente mais rendibles, e a
venda en proximidade permite ao
produtor - transformador manter unha

agricultura e un medio rural vivos.

Salde e nutricion:
Os beneficios para a salde e a calidade
dos alimentos que comemos, no que se
calidade

refire a nutricional, son

igualmente aplicables a produtos
agricolas que son producidos local ou
globalmente. Non obstante, canto mais
complexa e longa é a cadea alimentaria
maiores son 0s riscos e menor é o
frescor e calidade dos produtos. Os
alimentos ecoloxicos son alimentos que
non estan expostos a substancias de
caracter toxico procedentes dos
pesticidas empregados na agricultura

convencional. Ademais, a composicion

4 Dictamen sobre “Sistemas de alimentos locales”
(DOC C 104, de 2 de abril de 2011). Comité de las
Regiones

nutricional nos alimentos ecoloxicos é
mais equilibrada.
Medioambiente, enerxia e cambio
climaticos:

Alguns dos beneficios ambientais dos
sistemas alimentarios locais son a
reducion de emision de gases de efecto
invernadoiro (o sistema alimentario
globalizado representa case a metade
das emisiéns), unha menor demanda
enerxética - especificamente a enerxia
fosil (a base do sistema alimentario
globalizado é o petroleo necesario para
fertilizantes, praguicidas, mecanizacion,
transporte ou envasado) -, unha menor
contaminacion (a principal industria
contaminante a escala europea é a
alimentaria) e o freo a alarmante perda

de biodiversidade agricola.

Soberania alimentaria:

As canles curtas de comercializacion
tenen unha maior capacidade para
potenciar o conecemento directo entre
produtores, elaboradores, consumidores
e outros actores que intervenen na
cadea alimentaria. Poden converterse
entre a actividade

nunha ponte

econdmica local e o tecido asociativo.

5 Compra publica en sistemas alimentarios locales,
impactos sociales, ambientales y econémicos.
(2013). VSF. Justicia Alimentaria Global
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PRINCIPIOS

r Agroecoloxia e producions con
variedades locais: cremos nos
principios da soberania alimentaria,
isto é, a posibilidade dos habitantes
do territorio de poder producir e
consumir  alimentos locais e
ecoloxicos, favorecendo asi o
desenvolvemento dunha economia
local circular xeradora de emprego e
respectuosa co medio.

* Mellora do acceso a terra: Cremos en
que a mobilizacion de terras
abandonadas para 0] cultivo
agroecoloxico é  basico para
contribuir & conservacion da
biodiversidade cultivada, a loita
contra os incendios e & conservacion
do medio.

r Mellorar a identificacion e identidade
dos habitantes coa Reserva de
Biosfera mediante a posta en valor
da calidade diferenciada e o respecto
polo ambiente das producions
ecoloxicas, a través dun distintivo ou
marca “Produto da Reserva de
Biosfera”.

2013
249|293
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r Canles curtas de comercializacion:
cremos que as producions locais e a
sUa relacion co entorno forman parte
da cultura do territorio e polo tanto,
deben salvagardarse. A sla
diferenciacion resulta clave para o
consumidor.

r Consumo sostible e saldde: cremos
na importancia de educar no valor
para a salde do consumo de
alimentos locais, e dos habitos de
vida saudables

r Emprendemento verde: cremos no
desenvolvemento dun sistema
alimentario local sostible como base
para a xeracion de emprego verde no
territorio.

¥ Colaboracion: cremos que o éxito do
desenvolvemento do sistema
alimentario baséase na union e na
creacion de redes de colaboracion no
territorio entre todos os axentes
(produtores,consumidores,
asociacions, concellos, empresas,
restauradores, Asociacions de Nais e
Pais, etc).

Doz A9 J2s596
dyeodlieZa7deid 493 4120523
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OBXECTIVOS

+* Deseno dunha estratexia
alimentaria, que estimule a
producion, transformacion e

consumo de produtos locais,
mediante a identificacion e uso de
canles curtas de comercializacion
coa posibilidade da sia posta en
valor a través da marca “Produto da
Reserva de Biosfera”.

+ Definir un marco xeral de actuacion
para os proximos anos a través
dunha serie de estratexias e medidas
encaminadas a mellorar a
sostibilidade do sistema alimentario
local, mellorando a vinculacion e
identidade dos habitantes co seu
territorio mediante a posta en valor
da calidade diferenciada.

+ Dinamizar os axentes do sistema

alimentario mellorando a
comunicacion e colaboracion entre
eles mesmos.

biodiversidade
proximidade
A S

= b L
R e
W w s ‘?A
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OBXECTIVOS



Os cocifieiros son axentes clave para a
sostenibilidade do sistema alimentario.

Na foto, cocineiros do CEIP de Curtis elaborando as
albondegas ecoloxicas

Deseno participativo dunha estratexia para o sector
agroalimentario baseada na conservacion da
biodiversidade, o fomento do consumo responsable e
0 emprego verde.

Participacion na elaboracion do Plan alimentario

A=,




UN PLAN ALIMENTARIO FROITO DO CONSENSO DOS AXENTES DO

TERRITORIO

O Plan alimentario constitiese baixo o
amparo dos axentes pertencentes ao
sistema alimentario, a partir do traballo
da Comision técnica e as Mesas
tematicas desde novembro de 2014 a
xullo de 2015, cunha vision e uns
obxectivos consensuados e compartidos
por todos.

A Comision Técnica Alimentaria esta
integrada por preto de 40 representantes
dos principais axentes do sistema

alimentario no territorio (produtores

locais, empresas agroalimentarias,
distribuidoras, grupos de consumo,
asociacions de consumidores,

restauradores, técnicos agrarios, centros
de investigacion, fundacions, etc.). (No
anexo podese consultar os axentes
participantes no proceso.)

O 6 de novembro de 2014, data de
presentacion do proxecto, constituise a
Comision Técnica do Plan alimentario,
cuxa labor estivo centrada na
identificacion de linas de accién para o
desenvolvemento sostible do Sistema

Alimentario Local.

* Mobilidade terras
* Agroecoloxia
¢ Prod. tradicionais

* Marca de calidade
* Menus ecoloxicos
* Mercado local

E dicir, identificar, promover, validar e
colaborar na implementacion de
estratexias e iniciativas vinculadas ao

mesmo.

Dada a excelente resposta e interese dos
axentes do territorio pola participacion
conformaronse

no proceso, grupos

tematicos de discusibn nos que
participaron un nimero mais reducido
de persoas. Esta dinamica de grupo se
repitiu en sucesivas xuntanzas os dias 2
de decembro de 2014, 19 de marzo e 13
de maio de 2015.

Ao longo de todos os pasos intermedios
se ten contado coa participacion dos
principais actores implicados no
territorio, o que deu como resultado un
Plan participado e validado polos

participantes.

*Emprendemento
e Formacion
¢ Investigacion
e Financiamento

UN PLAN ALIMENTARIO FROITO DO CONSENSO DOS AXENTES DO TERRITORIO
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ACCION PRIORITARIA 1.
FOMENTO DA PRODUCION E TRANSFORMACION AGROECOLOXICA

Obxectivo 1. Fomentar o empredemento agroecoléxico

1.1.a | Formacioén para a iniciacion da actividade agroecoloxica.

1.1.b | Formacién e asesoramento técnico - econdomico para os emprendedores.

1.1.c | Elaboracién dunha guia para a transicion e a reconversion ecoldxica.

Formacion de formadores e asesores sobre sistemas alimentarios locais e agricultura ecoléxica.
Potenciar o aconsellamento e formacion especifica.

1.1d

1.1.e | Mellorar a disponibilidade de semente e plantdéns en ecoloxico

Obxectivo 2. Favorecer a mobilidade de terras e o acceso a estruturas produtivas
1.2.a | Posta en marcha da Bolsa de Terras da Reserva de Biosfera.

Dinamizacion de iniciativas e proxectos piloto para o emprendemento verde nas fincas da bolsa de

1.2.b
terras.

Establecemento de incentivos fiscais desde os concellos para promover o uso de fincas agrarias e para

20 fomentar a actividade agraria

1.2.d | Creacion dunha bolsa de invernadoiros de segunda man.

Obxectivo 3. Fomentar o uso de variedades e razas autoctonas
1.3.a | Promover a posta en marcha de proxectos de rexistro de variedades locais comerciais

Obxectivo 4. Mellora da capacidade de transformacion das producions locais

1.4.a | Formacién e asesoramento para a transformacion innovadora das produciéns locais.

1.4.b | Viveiro para unha industria agroalimentaria

1.4.c | Fomento da reutilizacion de envases e a venda a granel.

1.4.d | Analise da viabilidade dun matadoiro mobil para aves de curral e coellos.

Obxectivo 5. Promover os produtos da Reserva de Biosfera

2.5.a | Posta en marcha da Marca de “Produtos da Reserva de Biosfera”

2.5.b | Elaboracion de guia de produtores - transformadores da Reserva de Biosfera

2.5. ¢ | Posta en marcha da marca “Establecemento da Reserva de Biosfera”

2.5.d | Desefo de rutas agroturisticas, asociadas as industrias agroalimentarias.

2.5. e | Guia gastronémica da reserva de biosfera: libro de receitas e produciéns de calidade

2.5.f | Concurso de tapas da Reserva de Biosfera.

Obxectivo 6. Dinamizar as canles curtas de comercializacion mediante acordos de distribucion

2.6.a | Programa de biocomedores escolares

2.6.b | Participacion en mercados e feiras locais cos produtos locais

Obxectivo 7. Mellora da loxistica de distribucion dos produtores locais

2.7.a | Impulso a creacion dun centro de acopio e distribucion dos produtos da reserva.

2.7.b | Impulso & mellora na distribucién de produtos carnicos ecoléxicos desde o matadoiro.

UN PLAN ALIMENTARIO FROITO DO CONSENSO DOS AXENTES DO TERRITORIO



ACCION PRIORITARIA 3.
MELLORAR A GOBERNANZA NO SISTEMA ALIMENTARIO LOCAL

Obxectivo 8. Eliminar as barreiras politicas obstaculo ao desenvolvemento dun sistema alimentario
local sostible

3.8.a Impulso & compra publica verde dende os concellos.

380D Recomendacions de como mellorar a sostibilidade do sistema alimentario local desde as politicas
o locais

3.8.c Inclusion das recomendacions do plan alimentario na Candidatura Leader 2014-2020 e noutras

linas de finanzamento.
Obxectivo 9.Fortalecer o asociacionismo e cooperativismo no sistema alimentario local

Formacion, asesoramento e apoio para a creacion de entidades para mellorar as condicions de
acceso ao mercado e aforrar custes.

ACCION PRIORITARIA 4.
CONCIENCIACION DA SOCIEDADE SOBRE 0S BENEFICIOS DOS SISTEMAS
ALIMENTARIOS LOCAIS

Obxectivo 10. Divulgar os beneficios dos sistemas alimentarios locais

3.9.a

Xornadas divulgativas sobre producion ecoloxica, consumo de proximidade, soberania alimentaria,

ot salide e medioambiente.

4.10.b | Organizacion e participacion en congresos e cursos de veran.

4.10.c | Guia de boas practicas - recomendacions para fomentar os sistemas alimentarios locais

4.10.d | Divulgacion na paxina web e as redes sociais da Reserva de Biosfera.

Obxectivo 11. Promover a participacion cidada na preservacion da biodiversidade agraria e a
producion ecoloxica

4.11. a | Colaboracion e dinamizacion de proxectos de hortas urbanas con fins sociais

Obxectivo 12. Posta en marcha de proxectos de innovacién e colaboracion entre axentes, centros de
investigacion e institucions locais e territoriais.

5.12.3 Participacion dos axentes do sistema alimentario local nas mesas tematicas creadas para dar
resposta a temas concretos.

5.12.b Favorece'r’a participacion da F_Eese!rva de Bio_sfera xunt_o con oytros ax_entes en proxectos de .
cooperacion europeos ou nacionais sobre sistemas alimentarios locais e emprendemento agrario.

UN PLAN ALIMENTARIO FROITO DO CONSENSO DOS AXENTES DO TERRITORIO



ACCION PRIORITARIA 1. FOMENTO DA PRODUCION E TRANSFORMACION

AGROECOLOXICA

A declaracion das Marinas Corunesas e Terras do Mandeo
como Reserva de Biosfera, brinda a oportunidade de
fomentar o emprego “verde’- e dicir, en base a practicas
mais sostibles-, a partir da producion e transformacion

agroecoloxica.

A Reserva de Biosfera “Marinas
Corunesas e Terras do Mandeo” é a mais

poblada de Espafa, e dispén dun gran

centro de consumo na zona de influenza,

como é a cidade de A Corufia.

OBXECTIVO 1. FOMENTAR O EMPREDEMENTO
AGROECOLOXICO

0 consumo ecoloxico esta deixando de ser considerado un
sector "alternativo" para erixirse nunha actividade economica
forte, con negocio e proxeccion de futuro e con rendibilidade,
0 que supon unha oportunidade de creacién de emprego no
territorio. O Plan Alimentario centra unha parte importante
dos seus esforzos no apoio a incorporacion de novos activos

neste sector.

Horta ecoloxica




ACTUACION FORMACION PARA A INICIACION DA ACTIVIDADE AGROECOLOXICA.

1.1.a

Descricion

v" Formacion tedrico/practica, practicas en empresas e intermediacion laboral no eido
agroalimentario para mellorar a informacion, formacion e avanzar na sUa capacitacion para o
desenvolvemento dunha actividade ligada ao emprego. Dende a producién ecoldxica ata a procura
da fixacion de valor engadido no territorio por medio da elaboracién de transformados
agroindustriais,

Practicas en empresas

Realizacion de visitas formativas a experiencias demostrativas

Asesoramento e apoio técnico para avaliar a viabilidade dos proxectos.

Identificacion de cultivos de interese: no proceso de diagnose do Sistema alimentario Local puidose
identificar unha demanda de producions das que hai carencia a nivel local, como a horta,
leguminosas, o leite, as froitas, a carne, os cereais e as flores. Por iso, as accions de
emprendemento que se leven a cabo se centraran en fomentar este tipo de actividades agrarias.

v" Formacion practica de manexo de maquinaria agricola

LSRN NN

Axentes implicados

ADR Marinas Betanzos, CFEA Guisamo, Fundacion Juana de Vega, IGAPE, CIAM, CSIC-Misién Bioldgica

Indicadores

N° de horas de formacion; N° de alumnos formados; N° de desempregados formados; N° de plans de
empresa creado; N° de empresas creados; N° de persoas inseridas laboralmente
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ACTUACION FORMACION E ASESORAMENTO TECNICO ECONOMICO PARA OS

1.1.b EMPRENDEDORES.

Descricion

Nesta fase se vai a prestar apoio e asesoramento técnico, asi como articular as ferramentas necesarias
para a posta en marcha dos proxectos. Se daran a cofecer e se facilitara o acceso aos distintos
instrumentos de finanzamento.

v
v

v

AN

Asesoramento e apoio técnico no acceso a axudas e financiamento, tramites para a posta en marcha.
Facilitar o contacto cos técnicos responsables da tramitacion de licenzas, permisos e rexistros esixibles
para a posta en marcha.

Facilitar o acceso a terras agrarias (Bolsa de Terras da Reserva de Biosfera), asi como a infraestruturas
e/ou equipamentos necesarios para desenvolver a actividade agroindustrial ou de elaboracion de
transformados agroalimentarios.

Elaboracion de mapa de orientacions produtivas dos cultivos.

Fomentar a viabilidade dos proxectos de emprendemento a través das axudas do Programa LEADER,
Programa de apoio ao emprendemento agroalimentario, IGAPE, axudas & incorporacion, etc

Acordos con entidades financeiras para o apoio de proxectos a través da creacion dun fondo de
microcréditos (préstamos aos emprendedores sen avales).

Promover a Responsabilidade Social Empresarial das grandes empresas e fundacions, co obxectivo de
apoiar a posta en marcha de pequenas iniciativas emprendedoras enmarcadas no
emprego/emprendemento verde.

Celebracion de dinamicas de avaliacion xunto a expertos.

Programa de “mentoring” ou acompanamento.

Identificacion de oportunidades de mercado: traballarase na identificacion das novas oportunidades de
mercado para os emprendedores agroalimentarios € as empresas xa consolidadas, mediante a
organizaciéon de seminarios e xuntanzas que permitan clarificar as caracteristicas reais dos novos
mercados. Estudos de mercado, xornadas técnicas, xuntanzas e entrevistas a investigadores, técnicos e
expertos, a emprendedores consolidados e a clientes potenciais.

Guia - Itinerario de emprendemento verde: protocolo de acompaifamento a persoas emprendedoras, é
dicir, un documento onde se detallara o itinerario formativo e de incorporacion a actividade agraria que
poderan seguir os potenciais emprendedores no futuro.

Estudo de viabilidade empresarial de distintas empresas agroalimentarias. A guia basearase no estudo
dos datos medios de explotacions agrarias xa consolidadas. Servira para axudar aos emprendedores a
conecer as caracteristicas de cada tipo de producion. Incluiranse os gastos de constitucion e posta en
marcha, os requirimentos de infraestruturas (terras, invernadoiros, instalacion eléctrica e de rega,
maquinaria e apeiros, e outras), cifra estimada de inversidons necesarias, as vias de comercializacion
existentes, a man de obra necesaria, a renda media xerada, etc.

Axentes implicados

ADR Marinas-Betanzos, CFEA Guisamo, Fundacion Juana de Vega, IGAPE, Entidades Bancarias, Empresas

Indicadores

N° de accions formativas e de asesoramento técnico, n° de persoas formadas ou asesoradas, n° de persoas
inseridas laboralmente

2. MAPA DE ORIENTACIONS PRODUTIVAS DE HORTA NA RESERVA DE BIOSFERA MCeTM

[

Cultivo de horta
Aptitude
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ACTUACION ELABORACION DUNHA GUIA PARA A TRANSICION E

1.1.c A RECONVERSION ECOLOXICA.

Descricion

Fomentar a conversion da agricultura convencional & ecoloxica, prestando asesoramento e facendo
difusion das oportunidades que esta Ultima representa no incremento do valor engadido das producions.
Elaboracion dunha guia onde se establezan unha serie de recomendacions e principios para a transicion
a ecoldxico, principalmente das producions de leite e carne. Un manual para a elaboracion dun Plan de
Conversion no que se analice a situacion de partida, se establezan os cambios de manexo que sexan
necesarios, asi como os cambios na estratexia de produciéon e de mercado, analizando os posibles
problemas e adiantando solucions.

Axentes implicados

ADR MarinasBetanzos, CIAM, USC, UDC, Colexio Oficial de Enxeneiros Agronomos, SOGA,

Indicadores

Guia de transicion elaborada, n° de plans de conversion realizados, n° de actividades formativas levadas
a cabo, n° de asesoramentos levados a cabo

O 2° Barémetro de “Percepcion e consumo de
alimentos ecoldéxicos en Galicia” destaca un
crecemento dun 20% no consumo de produtos
ecoléxicos dende 0 ano 2010

® oy
o 5

Porcos de Granxas de Lousada
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ACTUACION FORMACION DE FORMADORES E ASESORES SOBRE SISTEMAS
1.1.d ALIMENTARIOS LOCAIS E AGRICULTURA ECOLOXICA
Descricion

As distintas entidades do territorio incluirdn nas suas propostas formativas, formacion regrada e non
regrada para mellorar a formacién de formadores e asesores sobre sistemas alimentarios locais e
agricultura ecoléxica.

Axentes implicados

Xunta de Galicia, CFEA Guisamo, CIAM, USC, UDC, Escola de Finanzas, SEAE

Indicadores

N° de accions formativas a formadores levadas a cabo; n° de persoas formadas

ACTUACION MELLORAR A DISPONIBILIDADE DE SEMENTE E PLANTONS EN ECOLOXICO

1.1.e

Descricion

A escasa oferta de sementes e plantons presentadas polas empresas autorizadas para o cultivo ecoloxico
dificulta o labor dos agricultores que queren producir en ecoléxico. Na maioria dos casos as sementes
proveien do mercado convencional ou se mercan por internet. Para o caso dos planténs as empresas de
venta adoitan estar fora do territorio e incluso fora da provincia da Coruia. Unha demanda recurrente dos
produtores € o dunha producién de planton ecoldxico acorde as slUas necesidades, polo que seria
fundamental un maior labor de coordinacién e comunicacién entre viveiristas e produtores. Consta das
seguintes acciéns:

a) Dinamizar aos produtores en ecoloxico xunto a viveiristas con posibilidades de producir en ecoldxico
ou que xa o fan, para adaptar a producién de planta e semente aos requirimentos dos produtores
ecoloxicos e posibilitar a planificacion e a reproducion das variedades requiridas.

v' Xuntanzas entre produtores e viveiristas

v" Procura de financiamento para o apoio & infraestrutura privada creada.
v" Formacion aos viveiristas de nova incorporacion & producién ecoldxica.
v" Mellorar a calidade e a disponibilidade das variedades locais

b) Facilitar a compra colectiva de sementes e plantdns que venen de féra do territorio, asi como de
insumos como 0 penso e 0s abonos ecoléxicos para aforrar custes e diminuir a pegada ecoloxica.

c) Dinamizacion dos produtores para mellorar a colectividade e cooperacion no sector.

Axentes implicados

Viveiristas, produtores ecoldxicos, emprendedores ecoldxicos, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

N° de xuntanzas realizadas, viveiro posto en marcha, n° de plantas e sementes vendidas, n° de produtores

beneficiados, documento con condicions legais para a produciéon de sementes e planténs en ecoléxico.

AP1: FOMENTO DA PRODUCION E TRANSFORMACION AGROECOLOXICA



OBXECTIVO 2: FAVORECER A
MOBILIDADE DE TERRAS E O
ACCESO A ESTRUTURAS
PRODUTIVAS

O abandono de terras nas paisaxes de
agricultura tradicional galegas supuxo a
expansion das areas de mato,

habitats

coa
conseguinte perda de
seminaturais de elevado valor ecoléxico
e cultural ligados a actividade humana,
refuxio de especies raras ou ameazadas
e, polo xeral, representados amplamente
dentro dos espazos da Rede Natura
2000 (Corbelle & Crecente, 2008)5. En
moitos esta

casos expansion

considérase globalmente negativa
porque implica o desenvolvemento de
gran cantidade de biomasa suponendo
un importante incremento do risco de
incendios e as slias consecuencias.

Isto agravase polo feito de que o
das actividades

abandono agrarias

avanza especialmente naquelas
unidades de menor tamaio, tradicionais,
que practican o] policultivo
(frecuentemente en combinacion cunhas
poucas cabezas de gando) e que
conciliaban o autoconsumo (ao que se
dirixia unha

parte importante da

produciéon) coa comercializacion do
excedente no seu ambito xeografico.
Estas explotacions conservan ademais
un importante acervo de cultivos e
variedades locais, asi como de practicas
agricolas de poucos insumos adaptadas
ao seu entorno. En contraposicion, as
explotacions

que permanecen

especializanse, intensifican o seu
sistema de producion e utilizan de forma
crecente variedades comerciais, dirixidas
a abastecer mercados indiferenciados
frecuentemente afastados. En conxunto,
isto supon un duro revés para toda a
biodiversidade ligada a agricultura.

Noutros casos, esas terras abandoadas

&€
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http://www.juanadevega.org/

son ocupadas por plantacions forestais
produtoras de crecemento rapido. Asi, a
substitucion e simplificacion dos
mosaicos haturais de usos do solo
caracteristicos do medio rural por
monocultivos, empobrece enormemente

a biodiversidade asociada aos primeiros.

A mobilidade de terras é pois, un dos
principais retos para o desenvolvemento
dun Sistema alimentario local sostible,
que favorezca o usos destas terras para

producir alimentos.

Fincas abandonadas

Segundos datos do Mapa de aproveitamentos
e cultivos 2000-2010 do Ministerio de

Agricultura, a superficie de mato - que

podemos equiparar a superficie en estado de
abandono- sitiase no 10 % da superficie do
territorio da Reserva de Biosfera. Ainda que a
superficie abandonada se reduciu nos Ultimos
anos, fixoo a favor da superficie improdutiva
(urbana) e a expansion do eucalipto.

SAU
= MATO
= FRONDOSAS
= CONIFERAS/EUCALIPTO/CHOPO

= [MPRODUTIVO
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ACTUACION POSTA EN MARCHA DA BOLSA DE TERRAS DA RESERVA DE BIOSFERA.

1.2.a

Descricion

Un dos principais obstaculos aos que se enfrontan os emprendedores agrarios € o acceso a terra.
Segundo datos de 2005, o 10% do territorio atopabase en estado de abandono, polo que a
dinamizaciéon os respecto resulta fundamental para evitar a perda de biodiversidade, o risco de
incendio e mellorar & conservacion da paisaxe.

A Bolsa de Terras tratase dunha ferramenta para a dinamizacion de terras agrarias sen uso e/ou
abandonadas. Unha base de datos de intercambio entre propietarios e emprendedores, ben sexa a
través de formulas de cesion, aluguer ou venda.

O visor web da Bolsa de Terras é un espazo web onde visualizar a localizacion, tamano e
caracteristicas das parcelas, asi como, as condicions de uso das mesmas impostas polo propietario
(cesion, aluguer ou venda). Esta base de datos permitird unha consulta sinxela das parcelas
disponibles para a posta en marcha de proxectos en base a terra.

Axentes implicados

ADR MARINAS BETANZOS, Propietarios terras, emprendedores, concellos, Banco de Terras de Galicia

Indicadores

Visor web creado, n° de parcelas incluidas, n® de consultas realizadas, n° de acordos de uso acadados

9 Visor Terras RB MarifiasCorufiesasMandeo

v/ Bolsa de Terras

y Parcela2_Betanzos

Parc

Ficha completa h
Referencia Catastral
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ACTUACION DINAMIZACION DE INICIATIVAS E PROXECTOS PILOTO PARA O

EMPRENDEMENTO VERDE

1.2.b

Descricion

v" Creacion dun Viveiro de Emprendemento Horticola nunha parcela de 1,93 ha na parroquia de Inas
(Oleiros) e destinada a facilitar a incorporacion a actividade agraria de novos emprendedores no
ambito hortofruticola co obxectivo de conecer a viabilidade deste tipo de iniciativas no territorio. As
instalaciones funcionaran como "viveiro de empresas" de maneira que os emprendedores poidan
iniciarse na actividade horticola ecoléxica. Dende a Asociacién Marifas-Betanzos se prestaran os
servizos de asesoramento aos emprendedores. Se instalaran os servizos de auga e luz e 2 ud.
invernadero tinel 8,50x50 m. (1.000 m2). A cesion da finca terd un maximo de 3 anos.

v' Creacion e apoio a iniciativas emprendedoras noutras fincas da Bolsa de Terras da Reserva de
Biosfera.

Axentes implicados

ADR Marinas Betanzos, Concellos, propietarios, emprendedores

Indicadores

N° de zonas piloto, N° de emprendedores inseridos laboralmente, Superficie mobilizada, n° de
empresas creadas, tipo de empresa creada.

ACTUACION PROMOVER A INCLUSION DESDE OS CONCELLOS DAS FINCAS AGRARIAS

19¢ INFRAUTILIZADAS NA BOLSA DE TERRAS

Descricion

Os concellos deberan recoller nas ordenanzas municipais a obrigacion dos propietarios de manter as
fincas agrarias en uso mediante a inclusion das mesmas na Bolsa de Terras.

Promover a inclusion das masas comins das Concentracions Parcelarias e as fincas do Estado no
Banco de terras de Galicia e na Bolsa de Terras da Reserva de Biosfera.

Axentes implicados

Concellos, propietarios, Conselleria con competencias na materia (Xunta de Galicia), ADR Marinhas
Betanzos

Indicadores

N° de concellos con ordenanzas aprobadas, n® de parcelas incluidas na Bolsa de terras como
consecuencia da aprobacion da ordenanzas, n° de controles e sancions levadas a cabo.

ACTUACION CREACION DUNHA BOLSA DE INVERNADOIROS DE SEGUNDA MAN.

1.2d

Descricion

Dado o abandono da actividade agraria nos Ultimos anos, son moitos os invernadoiros que se atopan
en estado de abandono e que poderian ser reutilizados polos novos emprendedores do sector. As
acciéns da actuacion serian: identificacion de invernadoiros en desuso, visita aos propietarios,
inclusién na bolsa de invernadoiros, estudo dos prezos de traslado de invernadoiros, etc.

Axentes implicados

Propietario de invernadoiros, emprendedores, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

N° de invernadoiros detectados, N° de invernadoiros incluidos na Bolsa, N° de arrendamentos o venta
de invernadoiros acadadas
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OBXECTIVO 3. FOMENTAR O
USO DE VARIEDADES E RAZAS
AUTOCTONAS

A importancia da conservacion das
variedades tradicionais radica non sé6 na
slia importancia como reserva xenética
para o desenvolvemento de novas
variedades comerciais, senon tamén
porque as propias variedades
tradicionais representan unha alternativa
de cultivo importante fronte as
comerciais, polas slias caracteristicas de
adaptacion ao medio, a resistencia a
enfermidades, a calidade organoléptica
e a demanda polos consumidores.
Tamén cobran a slGia importancia estas

O

Tomate negro de Santiago
—— -_—

Os invernadoiros son unha
infraestructura basica para o
emprendedor

variedades locais na  agricultura
ecoloxica, pola propia adaptacion que
tenen as condicions climaticas e de
cultivo das zonas de onde son orixinarias,
o que pode incidir na reducion de
problemas fitosanitarios e de pragas nos
cultivos.

Na Reserva de Biosfera sempre existiron
cultivos con variedades tradicionais,
entre os que destacan os tomates Negro
de Santiago e Avoa de Osedo; a cebola e
o repolo de Betanzos, a pataca Fina de
Carballo, a producion con variedades de
trigo autoctono, o pemento Grande do
Couto, ou as variedades de uva historicas
coma o Branco Lexitimo ou Agudelo.

Cebola de Betanzos
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Laboratorio A'grarlo
e Fitopatoloxico
de Galicia

ACTUACION

1.3.a

PROMOVER A POSTA EN MARCHA DE PROXECTOS DE REXISTRO DE
VARIEDADES LOCAIS COMERCIAIS

Descricion

v" Cooperacion cos axentes interesados na recuperacion de variedades autoctonas hortofruticolas
galegas conservadas nos bancos de xermoplasma publicos.

v' Fomentar o rexistro comercial de variedades locais con proxectos de transferencia tecnoldxica
desenvolvidos desde o CIAM con empresas privadas interesadas en comercializar as distintas
variedades, para conseguir certificar a sta orixe. Xa se encontra rexistrado o “Tomate Negro de
Santiago”. En proceso estan a cebola e o repolo de Betanzos.

v' Posta en marcha de parcela experimental para a producion de recursos fitoxenéticos (sementes,
plantén) de variedades autéctonas en ecoloxico.

Axentes implicados

CIAM, Empresas privadas, CFEA Guisamo

Indicadores

N° de variedades locais rexistradas, N° de parcelas experimentales postas en marcha,

2

P

ON E TRANSFORMACION AGROECOLOXICA

\J| AP1: FOMENTO DA PRODUCI


http://www.ciam.es/sp/index/?r=portada.index

OBXECTIVO 4. MELLORA DA

CAPACIDADE DE
TRANSFORMACION DAS
PRODUCIONS LOCAIS

A elaboracion de produtos
agroindustriais de caracter artesan

segue a considerarse prioritario para o
territorio. O interese da actividade
baseada na transformacion de produtos
ientes da actividade primaria, radica na
slla capacidade para estimular o
desenvolvemento da agricultura e a
gandaria, e conta cun gran potencial
para xerar un importante valor engadido
a economia rural. Neste territorio

destacan as queixerias artesas, as
panaderias de Carral, as adegas de
Betanzos e as pequenas industrias de
marmeladas. Sen embargo, o pequeno
tamano do sector é nalglins casos un
impedimento para a xeracion de
dinamicas de innovacion.

Igualmente seria necesario a posta en

valor das producions agrarias e
pesqueiras mediante o pulo a creacion
de pequenas industrias de

transformacion. Os sectores a priori
identificados como interesantes pola
falta de empresas que se dediquen a elo
son: panaderia e reposteria ecolodxica;
queixo ecoloxico; vino, cervexa e sidra
ecoloxica.

AP1: FOMENTO DA PRODUCION E TRANSFORMACION AGROECOLOXICA



ACTUACION FORMACION E ASESORAMENTO PARA A TRANSFORMACION INNOVADORA DAS

1.4.a PRODUCIONS LOCAIS.

Descricion

v" Proporcionar conecementos tedéricos e practicos sobre a manipulacion, transformacion e procesado de
materias primas. As actuacions de formacién e creacién de pequenas industrias agroalimentarias se
centraran nas produciéns de derivados do leite, produtos do mar, derivados carnicos, transformados de
horta, panaderia e pasteleria.

v Favorecer a comercializacion entre a industria agroalimentaria local e o sector primario. A necesidade
de pofer en valor as producions do territorio mediante a sUa transformacion é clave para o territorio.
Por elo, é necesario que as industrias transformadoras conezan e aposten polas producions e se creen
sinerxias entre produtores e transformadores.

Proponse a creacion de convenios e contratos entre produtores, empresas de transformacion e centros
de investigacion para a posta en marcha de proxectos de innovacién.

Axentes implicados

Produtores, empresas de transformacion, cooperativas, CIAM, ADR Marifias Betanzos

Indicadores

N° de accions de formacion, n° de convenios asinados, n° de produtos implicados, n° de empresas
participantes.

ACTUACION VIVEIRO DE INDUSTRIA AGROALIMENTARIA

1.4.b

Descricion

Posta en marcha de un viveiro de empresas como ferramenta de apoio aos emprendedores do sector da
transformacién agroalimentaria. A ADR Marifias Betanzos conta, en calidade de cesion temporal, cunha
nave de 268 metros cadrados no Viveiro Municipal de empresas que o Concello de Oleiros ten no Poligono
de Inas (Oleiros). Mediante o procedemento de concurso aberto, adxudicarase a cesién do uso da nave a
aquelas persoas emprendedoras de cara a desenvolver a slia actividade durante un maximo de 5 afnos (3
anos + 2 prorrogables).

Coas actuacions contempladas, as produciéns froito das actividades desenvolvidas poderan tentar a sla
introducion no mercado cuns custes en materia de infraestruturas minimizados. Por outra parte, tamén se
abre a posibilidade de constituir un espazo comdn para varias agroindustrias, de maneira que consiga
multiplicar a sla utilidade produtiva ao tempo que se fomentan os procesos de colaboracién entre as
empresas.

Axentes implicados

Emprendedores, ADR Marifias Betanzos, CFEA Guisamo,

Indicadores

Nave acondicionada, n°® de empresas usuarias da nave, n° de empregos creados

EMPRES ASE
RAERNERARARAR TR TETAREN

Viveiro de Industrias agroalimentarias en

Inas (Oleiros)
R e
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ACTUACION FOMENTO DA REUTILIZACION DE ENVASES E A VENDA A GRANEL.

1.4.c

Descricion

Co obxectivo de reducir o impacto dos envases no medioambiente e facer o sistema alimentario da Reserva
de Biosfera mais sostible proporanse férmulas e proxectos para fomentar o reemprego de envases e a venta
a granel.

Axentes implicados

Empresas, tendas locais, restaurantes, consumidores, ADR Marinas Betanzos, cooperativas, Universidades,
etc.

Indicadores

N° de accions de fomento do reemprego de envases, n° de accidons de fomento da venda a granel, n° de
empresas participantes, n° de consumidores implicados

Experimentacion de cultivos no
CFEA de Guisamo



http://mediorural.xunta.es/
http://mediorural.xunta.es/
http://www.cfeaguisamo.org/

ACTUACION

1.4d

ANALISE DA VIABILIDADE DA POSTA EN MARCHA DUN MATADOIRO MOBIL PARA
AVES DE CORRAL E COELLOS.

Descricion

Resulta de gran interese a creaciéon dun sistema de comercializacién que permita a venta directa nas
explotacions de produtores de carne na propia explotacion ou cara establecementos de venda directa ao
consumir no ambito local, baixo o control e marcado de calidade autorizado polas administracions

competentes.

Proponse a utilizacion de sistemas mébiles de atencion e control veterinario de pequenas explotacions, onde
se poida sacrificar aos animais sen necesidade de trasladarse a matadoiros situados a 40 ou 50 quilémetros,
facilitando asi unha producién o mais sustentable posible.

Axentes implicados

Fundacion ACIVEGA, produtores de polos e coellos, ADR Marinas- Betanzos

Indicadores

Posta en marcha do proxecto piloto, produtores participantes, n® de animais sacrificados

ON E TRANSFORMACION AGROECOLOXICA
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A compra-venda de produtos en canles
curtas resulta unha alternativa para
alcanzar un consumo local mais sostible.
Por canle curta?” entendemos: “unha
cadea de subministro formada por un
nimero limitado de axentes econdmicos,
comprometidos coa cooperacion, o
desenvolvemento econémico local e as
relacions socio-econémicas entre
produtores e consumidores nun ambito
xeografico proximo”.

A venda directa en feiras e mercados foi
durante séculos a principal canle de
comercializacion dos produtos agrarios e
frescos. Este sistema ainda que se foi
transformando, segue sendo un dos
principais para os produtos de horta no
territorio con feiras e mercados
quincenais e semanais nun gran nimero
de concellos. Catorce dos dezasete
concellos da Reserva de Biosfera contan
con feiras, que poderian ser
consideradas como mercadillos, xa que a
presenza de produtos agroalimentarios
locais estd sendo relegada na
actualidade a venta fundamentalmente
de téxtil ou produtos chegados de féra
da Reserva e incluso de Galicia. Sen
embargo, os mercados semanais contan
coa presenza de produtos do territorio.

As caracteristicas da  producion
agroecoloxica (diversidade de cultivos,
pequenos tamaios de explotacion, etc.),
leva en moitas ocasions a busqueda
dunha sostibilidade mais alé da
producion, a través da venda en canles
curtas.

7 Definicion de Canle Curta de
Comercializacion (CCC) recollida no Artigo 2
da Proposta de Regulamento do Parlamento
Europeo e do Consello sobre a axuda ao
desenvolvemento rural a través do Fondo
Europeo Agricola de Desenvolvemento Rural
(FEADER)

ACCION PRIORITARIA 2. FOMENTAR O CONSUMO DE ALIMENTOS LOCAIS

Compre tamén destacar multitude de
festas, exaltacions e degustacions
gastronomicas, repartidas ao longo de
todo o ano, que, ademais de eventos
festivos, tenen por obxectivo a
promocién dos produtos da terra.

erne <mou

> - Tenda local
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OBXECTIVO 5. PROMOVER 0S
PRODUTOS DA RESERVA DE
BIOSFERA

As caracteristicas  xeograficas e
climaticas do territorio propician a
existencia dunhas materias primas de
alta calidade, entre as que destacan
especialmente a horta, a sardina de
Sada, os mexillons de Lorbé
(Denominacion de Orixe Protexida
Mexillon de Galicia), o Viiio da Terra de
Betanzos, o llipulo, a tortilla de Betanzos,
0 pan e as empanadas de Carral, a
Galina Pineira, ou os queixos..

Un dos principais atributos con
capacidade de outorgar calidade
diferenciada a un produto
agroalimentario € a sua relacion co
territorio onde ten lugar a producion.
Este concepto persegue unha
conservacion dos recursos locais que
permita a sustentabilidade econéomica

do tecido empresarial implicado.

Unha das vias dirixidas a garantir a orixe
e calidade dun produto son as marcas de
orixe, que son un instrumento de enorme
validez para identificar e poner en valor
as especificidades territoriais.

Na actualidade, desde a Reserva de
Biosfera se esta traballando na creacion
dun selo de calidade con capacidade
para exercer de paraugas a un amplo
abano de produtos e servizos. Este
distintivo permitira aos cidadans
reconecer a calidade diferenciada dos
produtos da Reserva de Biosfera e
identificarse cos principios da mesma.

A marca proposta constara dun
Regulamento de Uso ademais de pregos
de condicions especificos - en base a
aspectos técnicos de boas practicas e
producion  responsable- por cada
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tipoloxia de produtos ou servizos a
amparar.

Nun primeiro momento esta prevista a
incorporacion de catro pregos de
condicions para as producions de:
produtos horticolas; vino da Terra de
Betanzos; lacteos (queixos, leite fresco e
xeados) e marmeladas.

MRS ORUTESS | 5" o >
@ TERRAS DO MANDED | £ ¢
Produto da Reserva de Biosfera ":}:Qé' c,*'\be '

A Marca “Produto da Reserva de
Biosfera” como instrumento clave para a
dinamizacién do sector agroalimentario
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Vino da terra
de Betanzos
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ACTUACION

2.5.a

POSTA EN MARCHA DA MARCA DE PRODUTOS DA RESERVA DE BIOSFERA

Descricion

Constara das seguintes accions:
v" Adhesion de produtos, elaboracion do distintivo grafico e aplicacion da marca, material
promocional para os beneficiarios e para o publico en xeral.

AN NI NN

Talleres divulgativos e xornadas de degustacion con restaurantes e tendas.
Participacién en feras e showcookings

Creacién dun video promocional do proxecto

Talleres de sensibilizacion nos centros escolares

Axentes implicados

ADR, produtores,

empresas de transformacion, tendas, restaurantes locais, Rede de Reservas de

Biosfera espanolas

Indicadores

N° de empresas adheridas a marca, tipo de produtos incluidos, cantidade de produtos con a marca
que sal ao mercado, n° de establecementos que venden produtos da marca

ACTUACION ELABORACION DE GUIA DE PRODUTORES- TRANSFORMADORES DA
25b RESERVA DE BIOSFERA.
Descricion

Elaboracion dun

triptico con informacién sobre as principais empresas do sector de producion e

transformacion agroalimentaria. Esta guia pretende dar a conecer os produtos agroalimentarios da
Reserva de Biosfera a aquelas persoas ou entidades interesadas no consumo de calidade e de

proximidade.

Axentes implicados

Produtores, empresas de transformacion, asociaciéns de produtores, cooperativas, ADR Marifias
Betanzos, tendas, restaurantes

Indicadores

N° de empresas

incluidas no triptico, N° de tripticos impresos
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- Zona nicleo
- Zona tampén
- Zona transicion
I zona tampon marifia
[ Zona de transicién marifia

a Vifio da Terra de Betanzos

e Vifios, cervexas e licores

1.- Casa Tomeiro - Abegondo

2.- Eira corazon de orxo - Betanzos
3.- Cerveza Zetas - Sada

4.- Bandua. Cervexa artesa - Sada

ﬂ Outras producions

11.- Central Galaica de Plantas - Betanzos
12.- Juan Rico - Aranga

9.- Helados Gael - Bergondo
10. A Factoria Ecoléxica - Oleiros &

Produtos agroalimentarios da Reserva de Biosfera
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ACTUACION POSTA EN MARCHA DA MARCA “ESTABLECEMENTO DA RESERVA DE

55.0 BIOSFERA”

Descricion

Creacion dunha rede de restaurantes, tendas locais e establecementos de restauracion
comprometidos co consumo de produtos agroalimentarios locais. Servira para promocionar e defender
a calidade e garantia que tefien os establecementos de restauracion na area da Reserva que adoptan
un comportamento sostible, utilizando materias primas do territorio con practicas agrarias e
agroalimentarias respectuosas co medio ambiente, permitindo asi potenciar a diferenciacion
outorgada nun territorio calificado como Reserva de Biosfera.

Axentes implicados

Restaurantes, tendas locais, hoteis, empresas agroalimentarias, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

N° de restaurantes, hoteis e tendas adheridos a marca, n° de actuaciéns de divulgacién, volume de

produto da marca consumido anualmente desde os establecementos da Reserva de Biosfera

ACTUACION DESENO DE RUTAS AGROTURISTICAS, ASOCIADAS AS INDUSTRIAS
25d AGROALIMENTARIAS
Descricion

As rutas agroturisticas buscan o aumento da competitividade das pemes agroalimentarias reforzando o
vinculo territorial entre a imaxe dos produtos locais e as empresas. As rutas poderian combinarse con
actividades de senderismo

Blscase:

v' Dar prestixio ao territorio, s stas empresas e aos seus produtos.

v Ampliacion dos mercados para os produtos, a través da marca da Reserva de Biosfera
v"Incentivar e fortalecer as iniciativas ligadas ao turismo sostible.

v" Mellorar a conservacion ambiental e a informacion sobre os recursos naturais.

Xa estd en marcha a Ruta das adegas da IXP “Vino da Terra de Betanzos”.
https://biosferamarinasbetanzos.wordpress.com/ruta-adegas/

Axentes implicados

Empresas, produtores, concellos, guias turisticas, Deputacién da Coruia, asociaciéons de produtores,
etc.

Indicadores

N° de rutas creadas, n° de visitas recibidas ao ano, n° de tipos de produtos incluidos nas rutas
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ACTUACION | GUIA GASTRONOMICA DA RESERVA DE BIOSFERA: LIBRO DE RECEITAS, E

25.e PRODUCIONS DE CALIDADE

Descricion

Guia cos produtos, restaurantes e produciéns de calidade do territorio asi como coa inclusion de
receitas tradicionais elaboradas polos cocifieiros do territorio. Todo elo vinculado & marca de Reserva
de Biosfera.

Axentes implicados

Empresas agroalimentarias, restaurantes, cocineiros, aulas de cocifa, universidades

Indicadores

Guia libro publicada, n° de produtos incluidos , n° de receitas incluidas, n° de restaurantes
participantes

ACTUACION CONCURSO DE TAPAS DA RESERVA DE BIOSFERA.

2.5f

Descricion

Realizacion de concurso de tapas utilizando como ingredientes para a sla elaboracion produtos da
Reserva de Biosfera. Servird como evento de promocion dos produtos e restaurantes da Reserva.
Poderase realizar un concurso por tipo de producion: mar e terra. Incluird cata de vifos da Terra de
Betanzos.

Axentes implicados

Concellos, establecementos de restauracion, produtores, empresas agroalimentarias.

Indicadores

N° de establecementos de restauracion adheridos ao concurso, n° de persoas degustadoras das tapas,
n° de concellos implicados, n° de produtos utilizados
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OBXECTIVO 6. DINAMIZAR AS
CANLES CURTAS DE
COMERCIALIZACION MEDIANTE
ACORDOS DE DISTRIBUCION

Na actualidade, o sector agrario ten unha
dependencia cada vez maior de grandes
clientes, dependencia que moitas veces
é aproveitada para a imposicion de
prezos e determinadas condicions
comerciais. O resultado é un poder de
negociacion desigual que ten un impacto
negativo na competitividade da cadea
posto que os operadores mais débiles se
ven obrigados a actuar cunha marxe
reducida, cando non negativo, o que
limita a siia capacidade de investimento
e socava as sUas posibilidades
de sostibilidade, trasladandose a falta de

)£
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rendibilidade ata a producion. Polo tanto,
achegar os produtos locais a os
restaurantes, as tendas locais, e os
comedores colectivos € un dos principais
retos do sistema alimentario local para
chegar ao consumidor.

A inclusion do consumo de produtos
locais e ecoloxicos do territorio en
comedores colectivos e escolares €
practicamente inexistente. Viuse polo
tanto, que dende a Reserva de biosfera
débese estudar e fomentar a creacion de
compromisos de compra-venda entre
produtores locais e este tipo de
consumidores. O consumo de produtos
ecoloxicos nos centros escolares servira
para educar aos nenos e tamén de
forma indirecta aos pais dos beneficios
que ten para a satlide, o ambiente e/ou a
economia local este tipo de consumo.
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ACTUACION | proGRAMA DE BIOCOMEDORES ESCOLARES DA RESERVA DE BIOSFERA

2.6.a

Descricion

Animacién para o consumo de produtos ecoléxicos da Reserva de Biosfera nos comedores escolares
do ambito de actuacion. O consumo ecoldxico nos centros escolares ten moitas vantaxes para a
Reserva de Biosfera e os seus habitantes:
v" Fomenta habitos alimentarios saudables nos comedores escolares a través da introducion
de produtos ecoloéxicos, frescos e de tempada.
v' Favorece e potencia os sistemas de producion ecoldxica, animando & incorporacion de
novos produtores ou & conversion dos xa existentes a ecoloxico.
v' Diminle a pegada ambiental do Sistema alimentario, ao fomentar as canles curtas de
comercializacion.
Accions:
v" Recompilacion de informacion dos centros escolares na Reserva de Biosfera
v' Caracterizacion da oferta de produtos ecoldxicos na Reserva de Biosfera
v" Equilibrio nutricional e revision dos menus co obxectivo de incorporar un nivel 6ptimo de
legumes, verduras e froitase adaptalo & estacionalidade das produciéns e variedades do
territorio.
v" Planificacion dos cultivos: variedades e cantidades adaptadas aos menUs desefiados ou
presentes nos centros escolares con suficiente antelacion
Organizacion da loxistica de recollida e reparto aos centros escolares
Talleres escolares dirixidos aos alumnos nos que se reflexione sobre como conciliar unha
alimentacion saudable e o respecto ao medio ambiente, a través do consumo de alimentos
ecoloxicos e de proximidade.
v" Posta en marcha de hortos escolares ecoloxicos
v' Campafa formativa-divulgativa dirixida aos educadores, persoal de cocifia e as familias
v" Impulso & contratacion publica de servizos de catering nos comedores das escolas
municipais que inclian produtos ecoléxicos e de proximidade.

AN

Axentes implicados

Centros escolares, produtores, empresas, alumnos, ADR Marifias Betanzos, persoal de cocina, pais e
nais, concellos

Indicadores

N° de centros escolares que participan na iniciativa, n° de comensais abastecidos, n° de dias ao mes
abastecidos, n° de empresas participantes, n° de empregos creados, n° de hectareas dedicadas a
producir, n° de alumnos concienciados, n° de alumnos, pais/nais e persoal dos centros escolares
participantes nas actividades de divulgacion

ACTUACION PARTICIPACION EN MERCADOS E FEIRAS LOCAIS COS PRODUTOS DA
2.6.b RESERVA DE BIOSFERA.
Descricion

v" Estudar a posibilidade de incluir un stand con produtos da marca da Reserva de Biosfera
nos principais mercados locais do territorio.

v" Colaborar na posta en marcha dun mercado local semanal e ecoléxico nalgiin dos concellos
da Reserva de Biosfera ou a suUa area de influenza

Axentes implicados

Produtores e empresas agroalimentarias, concellos, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

N° de mercados creados, n° de empresas participantes, n° de dias & semana do mercado, n° de
stands da Reserva de Biosfera creados.
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OBXECTIVO 7. MELLORA DA
LOXISTICA DE DISTRIBUCION
DOS PEQUENOS PRODUTORES
LOCAIS

Un dos principais problemas na loxistica
do sistema alimentario radica no sector
gandeiro de producién carnica que opta
por producion con selo ecoloxico. Os
matadoiros con certificacion ecoloxica
mais proximos ao territorio atopanse en
A Coruna - para a carne de tenreira- ou
en Naron - para tenreira, porco e ano-,
onde tamén se conta con sala de
despezamento. Nestes casos o0s
pequenos produtores carentes de
infraestruturas de transporte en frio
deben pagar a empresas de trasporte
refrixerado para facer chegar a carne
desde o matadoiro ao centro de
consumo.

Albondegas ecoloxicas

Actualmente a Fundacién Acivega
traballa para «que o0s pequenos
produtores/as de Polo Pineiro, poidan
sacrificar na propia explotacion e que a
carne fresca e derivados poidan ser
vendidos a nivel local, asegurando en
todo momento a inocuidade dos
produtos. A idea, enmarcada dentro do
Proxecto Cambelas, baséase na
utilizacion de sistemas mobiles de
atencion e control veterinario de
pequenas explotacions, onde se poida
sacrificar aos animais sen necesidade de
trasladarse a matadoiros situados a 40
ou 50 km, facilitando asi unha producion
o mais sustentable posible.

Por outra banda, outras solucions aos
problemas detectados pasarian por
movementos asociativos tanto de
producion como de distribucion e
consumo, seguindo o principio de "a
union fai a forza". Son moitas as
iniciativas que xurdiron e estan a xurdir
ao respecto en todos os ambitos e que
deben loitar contra os intereses persoais
e particulares de cada individuo.

Para as pequenas empresas o0
asociacionismo considérase unha
estratexia moi interesante para dar saida
as pequenas producions locais sen facer
grandes investimentos e aforrando
tempo en comercializar en solitario.

8 Proxecto Cambela. http://www.agalpi.org/
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ACTUACION IMPULSO A CONSOLIDACION DUN CENTRO DE ACOPIO E DISTRIBUCION DOS
PRODUTOS DA RESERVA.
2.7.a
Descricion

Estudo da viabilidade da posta en marcha dun centro loxistico de acopio, distribuciéon e/ou venda dos
produtos da Reserva de Biosfera.

Axentes implicados

Empresas agroalimentarias, ADR Marinas Betanzos, tendas locais, restaurantes, etc.

Indicadores

Estudo realizado, centro de acopio creado, n° de empresas participantes

ACTUACION | IMPULSO A MELLORA NA DISTRIBUCION DE PRODUCTOS CARNICOS ECOLOXICOS
57D DOS PEQUENOS PRODUTORES
Descricion

v" Impulso & certificacion ecoloxica dos matadoiros locais para porco, tenreira, afo e polo.

v" Negociacion e firma de convenios de transporte refrixerado con empresas de transporte
v" Estudo da viabilidade da posta en marcha dunha sala de despieze para a comercializacion de

carne

Axentes implicados

Gandeiros, empresas de transporte refrixerado, matadoiros, Xunta de Galicia, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

Matadoiros certificados en ecoléxico para porco, tenreira, aio e polo no territorio
Prezos competitivos de transporte refrixerado entre matadoiro e centros de consumo
N° de gandeiros beneficiados
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LOCAL

ACCION PRIORITARIA 3. MELLORAR A GOBERNANZA NO SISTEMA ALIMENTARIO

0O desenvolvemento dunha estratexia alimentaria froito do traballo dos axentes locais
resulta fundamental para lograr o éxito. Por iso, manter a participacion de representantes
e expertos do sector agroalimentario é clave. Esta participacion debe ser activa e
encaminada a lograr os obxectivos e metas do Plan alimentario.

A Comisién Técnica Alimentaria, dentro dos 6rganos de xestion da Reserva de Biosfera
debe ser o foro de participacion efectiva de debate de todos os axentes para levar a cabo

as accions do mesmo.

OBXECTIVO 8. ELIMINAR AS
BARREIRAS POLITICAS
OBSTACULO AO
DESENVOLVEMENTO DUN
SISTEMA ALIMENTARIO LOCAL
SOSTIBLE

A concienciacion das administracions
cos beneficios do sistema alimentario
local en sentido global é clave para o
desenvolvemento das acciéns do Plan
alimentario. Moitas delas necesitan do
apoio dos distintos concellos do
territorioo a Xunta de Galicia e o

Programa Leader, de forma que se creen
unhas condicions favorables para o seu
desenvolvemento. Das miiltiples accions
que poden emprender as
administracions publicas para regular e
apoiar os sistemas alimentarios locais,
unha é a compra plblica local e de
proximidade. A  compra plblica
alimentaria é unha accion
multiplicadora, daquelas que, como as
fichas dun domind, provocan cambios en
fervenza. E é especialmente certo
nalglins casos concretos de compra
plblica, por exemplo cando falamos de
comedores escolares, por xuntar nun
mesmo  espazo mercado, saude,
educacion, cultura e futuro.

AP2: FOMENTO DO CONSUMO DE ALIMENTOS LOCAIS




ACTUACION IMPULSO A COMPRA PUBLICA VERDE DENDE OS CONCELLOS.

3.8.a

Descricion

A compra publica ten unha gran capacidade para orientar os mercados cara un modelo econémico mais

xusto e sostible, debido ao gran poder de compra das administraciéns publicas, aproximadamente o 17 %

del PIB no ambito europeo (13 % no Estado espanol). A compra publica verde é aquela que inclie

clatisulas ecoldxicas ou ambientais nos contratos de subministro de produtos e servizos, de forma que se

incida directamente na demanda, e se xogue asi un efecto multiplicador contribuindo, entre outras cosas,

a creacion de economias de escala.

As accion do plan seran:

v'  Establecemento de compromisos de compra de produtos locais nos eventos e xornadas que se levan
a cabo desde as administracions publicas e outras actuacions ao respecto.

v" Fomento da inclusion de cladsulas de subministro de produtos de proximidade e ecoldxicos nos
concursos de servizo de catering das administracions publicas

Axentes implicados

Concellos, Deputacion, Xunta de Galicia, Produtores, empresas de catering, etc.

Indicadores

N° de compromisos de compra de produtos locais das administraciéns publicas
N° de contratos de compra verde asinados
N° de clausulas de subministro de produtos de proximidade e ecoldxicos incluidas

ACTUACION RECOMENDACIONS DE COMO MELLORAR E APOIAR A SOSTIBILIDADE DO
380D SISTEMA ALIMENTARIO LOCAL DENDE AS POLITICAS LOCAIS
Descricion

Elaboracion dunha guia para a administracion local e xornadas de formacion e divulgacion cos técnicos de
emprego, desenvolvemento rural, servizos socias, etc.

Neste guia incluiranse unhas recomendacions de como actuar desde as administracions na procura dun
sistema alimentario local sostible: na mobilidade de terras, na ordenacién do territorio, os programas de
formacion para o emprego, a compra publica verde, etc.

Incluiranse unhas xornadas de divulgacién da guia.

Axentes implicados

Concellos, Deputacion, Xunta de Galicia, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

Guia de recomendacions para a administracion local
N° de actividades de formacion- divulgacion realizadas
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ACTUACION | INCLUSION DAS RECOMENDACIONS DO PLAN ALIMENTARIO NA CANDIDATURA
38. LEADER 2014-2020 DE MARINAS BETANZOS E NOUTRAS LINAS DE
FINANZAMENTO.

Descricion

A candidatura LEADER 2014- 2020 dos territorios de actuacion da Reserva de Biosfera incluird e
apoiara os principios, obxectivos e actuacions recollidas no Plan alimentario da Reserva de Biosfera.

Axentes implicados
AGADER, ADR Marifas Betanzos, GDR ULLA TAMBRE MANDEO

Indicadores
N° de actuaciéns do Plan alimentario incluidas na Candidatura, n° de obxectivos incluidos, n° de
axudas solicitas, n°® de proxectos aprobados, n° de empregos creados

OBXECTIVO 9. FORTALECER O

Por outro lado para lograr o éxito é

ASOCIACIONISMO E i

fundamental ter criterios claros sobre a
COOPERATIVISMO NO SISTEMA calidade e a presentacion dos produtos,
ALIMENTARIO LOCAL ademais de manter o sentimento de

A comercializacién conxunta a través de
cooperativas ou outras formas
asociativas considérase unha estratexia
moi interesante para dar saida as
pequenas producions locais sen facer
grandes investimentos e aforrando
tempo en comercializar en solitario. Esta
solucion pasa por unha planificacion
previa de cultivos e producions en
funcion das demandas do mercado.

colectividade que a pertenza a unha
asociacion deste tipo leva consigo.

As actuacions neste ambito poderan ter
apoio economico no marco da Medida
16.4 do PDR 2014- 2020: “Apoio a
cooperacion horizontal e vertical entre os
axentes da cadea de suministro para a
creacion e o desenvolvemento de cadeas
de distribucion curtas e mercados
locais”.

AP3: MELLORAR A GOBERNANZA NO SISTEMA ALIMENTARIO LOCAL
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ACTUACION FORMACION, ASESORAMENTO E APOIO PARA A CREACION DE ENTIDADES PARA

393 MELLORAR AS CONDICIONS DE ACCESO AO MERCADO E AFORRAR CUSTES.

Descricion

Un dos maiores problemas que padecemos € a ausencia dun espirito asociativo a nivel empresarial e
laboral. Carecemos de cultura de cooperacion e, por outro lado, a dispersion territorial, a diversidade de
produciéns e volumes de cada empresa, fai fundamental o traballo asociado. A asociacion entre axentes
produtivos ou econdmicos é unha das vias que permite afrontar os diferentes retos que formula unha
economia cada vez mais competitiva e defender os seus intereses ante os diferentes estamentos da
sociedade. O fomento do asociacionismo, en calquera de slas formulas, resulta fundamental de cara a
comercializacién sobre todo, de aquelas produciéns de menor envergadura, caracteristicas do sistema
alimentario local.

A dinamizacién dos canles curtas, a marca da Reserva de Biosfera, son accions que xa traballan no fomento
do asociacionismo no sector. As acciéns formuladas nesta actuacion van mais alé coa formacion,
asesoramento e apoio a creacion de asociacions.

Axentes implicados

Empresas do sector, Red Eusumo, cooperativas, ADR Marinas Betanzos

Indicadores

N° de asociacions creadas, n° de cooperativas creadas, n° de accions de formacion e asesoramento para o
asociacionismo, n° de persoas participantes.

Dinamizacion de propietarios de terras para
fomentar o asociacionismo
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ACCION PRIORITARIA 4. CONCIENCIACION DA SOCIEDADE SOBRE 0S BENEFICIOS

DOS SISTEMAS ALIMENTARIOS LOCAIS

Actualmente, o papel dos consumidores redlicese a ser compradores ou usuarios finais
do servizo. Ainda que este rol se definiu as veces como unha posibilidade de elixir, a
realidade é que, esta suposta liberdade esta moito mais restrinxida do que parece, xa que
se limita a elixir entre uns produtos moi limitados dos que desconece os procesos de
producion, os intermediarios, o prezo que recibiu cada un dentro da cadea, etc.

Por iso, promover unha conciencia social entre os cidadans en materia de alimentacion,
salde e medioambiente é outra das areas prioritarias do Plan alimentario.Transmitir a
cidadania o principio de que os seus actos de consumo son elementos transformadores, e
que a sta decision na compra de determinados alimentos sans e de proximidade fronte a
outros, pode contribuir a cuestions tan importantes como: a conservacion ou mellora da
sla salde, o respecto ao medio ambiente, a conservacion do paisaxe, o pagamento dun
prezo digno aos produtores, e a creacion de emprego e riqueza no territorio.

PRODUCION
SOSTIBLE-
MEDIOAMBIENTE-

BIODIVERSIDAD
E

Productos locales

AP4: CONCIENCIACION DA SOCIEDADE



OBXECTIVO 10. DIVULGACION
DOS BENEFICIOS DOS
SISTEMAS ALIMENTARIOS
LOCAIS

Poiner de

relevo a importancia das

producions sostibles e o consumo de

proximidade

para conciliar unha

alimentacion saudable e o respecto ao
medio, aumentando a conciencia sobre a
responsabilidade que temos as persoas
cando eliximos 0s nosos costumes de

Dotar de ferramentas a poboacion para
diminuir a nosa pegada ecoloxica e
dirixirnos cara modelos produtivos e de
consumo mais respectuosos co medio e
cara a un desenvolvemento rural
sostible.

consumo.
Divulgacion  nos  centros
escolares
4 . , '
ACTUACION XORNADAS DIVULGATIVAS SOBRE PFii)DUCIO‘N/ECOLOXICA, CONSUMO DE
Z.10.a PROXIMIDADE, SOBERANIA ALIMENTARIA, SAUDE BIODIVERSIDADE E
T MEDIOAMBIENTE.
Descricion

Xornadas de divulgacion e campanas de comunicacion sobre o papel do sector agrario na
conservacion da biodiversidad e a paisaxe, e na cultura agraria e culinaria do territorio.

Promover talleres de divulgacion nos hortos dos concellos, e nas asociacions do territorio.
Educacién ambiental en torno a biodiversidae e alimentacion: por exemplo, do papel das
abellas e os insectos na alimentacion e o mediambiente

Divulgar os beneficios para a biodiversidade do minifundio vs latifundio: educacién

v
v

v

v

ambiental
Aparicion en prensa e tv locais e autonémicas.

Axentes implicados

Concellos, asociacions, ONG, ADR, CEIDA

Indicadores

N° de actuacions de divulgacion- formacién; n° de persoas participantes
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ACTUACION | oRGANIZACION E PARTICIPACION EN CONGRESOS E CURSOS DE VERAN.

4.10.b

Descricion

Participacion e organizacion de congresos, seminarios ou cursos de veran da Universidade coa
finalidade de divulgar o traballo desenvolvido no Plan alimentario da Reserva, para asi tamén recoller
novas ideas ou proxectos noutros territorios, e crear redes e sinerxias entre os participantes e con
outros axentes expertos na materia.

Axentes implicados

Universidades, ADR Marinas Betanzos, Fundacion ACIVEGA, CIAM, Fundacion Juana de Vega, CFEA
Guisamo

Indicadores

N° de cursos ou congresos organizados, n° de participantes, n° de cursos ou congresos nos que se
participa,

OBXECTIVO 11. PROMOVER A
PARTICIPACION CIDADA NA
PRESERVACION DA
BIODIVERSIDADE AGRARIA E A
PRODUCION ECOLOXICA

0 conecemento permite a comprension
basica de como funciona 0]
medioambiente e o home no medio,
como xorden os problemas ambientais e
como se poden solucionar.

A toma de conciencia e sensibilidade
sobre a importancia da biodiversidade
agricola para contribuir a seguridade
alimentaria e a calidade de vida, e sobre
a relacion entre producion e consumo
ecoloxico, saude e medioambiente
podese lograr a través do
desenvolvemento de habilidades que
contribllan a unha mellor percepcion do
sistema alimentario. E necesario inculcar
na sociedade valores positivos que
brinden a motivacion e vontade para
conservar, mellorar e soster o
medioambiente para as xeracions
presentes e futuras.

Q@

) Xornada de divulgacién

|
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ACTUACION | COLABORACION E DINAMIZACION DE PROXECTOS DE HORTA URBANA CON FINS

SOCIAIS

4.11.a

Descricion

Os hortos sociais tenen multiples beneficios para os cidadans, sendo de destacar aqueles:

v"de tipo social, mellorando a calidade de vida, as relacions interxeracionais, a alimentacion
saudable, a salde fisica e psicoloxica;

v' de tipo econdmico e sobre o emprego, mellorando la renda familiar de numerosas familias,
propiciando o aforro € o consumo de produtos locais;

v" de tipo ambiental, favorecendo a creacion de espazos verdes e difundindo a agricultura ecoldxica.

v'de tipo urbanistico, rexenerando espazos baldios e pofiendo en valosolares en desuso e solos
abandonados da actividade agricola.

Accions:

v" Cursos de formacion teorica e practica en hortofruticultura ecoldxica nos hortos urbanos
creados

v" Fomento da creacion de novos espazos para os hortos sociais na Reserva de Biosfera ou nas
fincas da Bolsa de Terras.

Axentes implicados

Concellos, asociacions, ONG, Fundacions, ADR Marifias Betanzos, CFEA Guisamo.

Indicadores

N° de hortos sociais creados, n° de persoas participantes, n° de entidades participantes
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Débense promover formas de colaboracion entre as distintas entidades do territorio que
traballan en investigacion, innovacion, formacion e asesoramento no sector agrario.
Aproveitar a presenza no territorio do Centro de Investigacions Agrarias de Mabegondo
(CIAM), Laboratorio de control de calidade para explotacions leiteiras (LIGAL), a Escola de
Formacion Agraria de Guisamo ou a Fundacion Juana de Vega entre outros, resultan clave
para avanzar mais rapidamente e con mellores resultados.

Apoio ao Axudas ptiblicas e
Investigacion emprendedor e financiacion de
asesoramento proxectos
s Centro * CFEA de Guisamo e Fundacion Juana de » Oficinas Agrarias
Investigaciones * Centro para la Vega Comarcais
Agrarias de Resiliencia * Rede de Técnicos * Conselleria de
Mabegondo (CIAM) Pousadoira Locais de Emprego Traballo e Benestar
* Laboratorio Agrario e ADR Marifas * Instituto Gallego de (Xunta de Galicia)
y Fitopatologico de Betanzos Promocion * Conselleria do
Galicia « Universidade de Econémica (Igape) Medio Rural e o Mar
* Laboratorio Santiago de (Xunta de Galicia)
Interprofesional Compostela * Entidades
Gallego de Analisis e Universidade de A financeras
de Leche Coruiia

¢ Universidades

Centros
consumo

Técnicos

agrarios Agroindustrias

Administracion Produtores

Aconsellamento
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0 novo periodo de programacion da PAC
2014-2020 supon unha oportunidade
para a innovaciéon agraria, o que fai
necesario seguir traballando en mesas
tematicas concretas para a creacion e
posta en marcha de Grupos Operativos,
no marco da Medida 16.1 (Axuda a
creacion e funcionamento de Grupos
operativos da AEl en materia de
produtividade e sostenibilidade
agricolas) do Programa de
Desenvolvemento Rural 2014-2020,
como punto clave para desenvolver
proxectos do Plan alimentario no futuro,
froito da colaboracion e cooperacion

OBXECTIVO 12. POSTA EN

MARCHA DE PROXECTOS DE entre os axentes do territorio. Os Grupos

2 K Operativos constituiranse como principal
INNOVACION E COLABORACION vehiculo para cumprir cos obxectivos da
ENTRE AXENTES, CENTROS DE Axencia de Innovacién Europea en canto

|NVEST|GAC|6N E |NST|TUC|6NS a promocion de iniciativas innovadoras

que pretendan xerar oportunidades,
LOCAIS E TERRITORIAIS resolver problemas concretos ou
aproveitar unha oportunidade nos
sectores agroalimentario e forestal

ACTUACION PARTICIPACION DOS AXENTES DO SISTEMA ALIMENTARIO LOCAL NAS MESAS
5.12.a TEMATICAS CREADAS PARA DAR RESPOSTA A TEMAS CONCRETOS.
Descricion

Posta en marcha de Grupos Operativos e outras formas de cooperacion no marco do PDR 2014-2020.
Medida 16 para o desenvolvemento de proxectos innovadores.

Poderan constituirse mesas de traballo de tematicas concretas onde abordar algunha das actuaciéns
propostas no Plan alimentario ou outras detectadas.

Axentes implicados

Comision Técnica Plan alimentario, ADR Marinas Betanzos, CIAM, Fundacion Juana de Vega, CFEA
Guisamo, Universidades, CSIC - Mision Biologica

Indicadores

N° de xuntanzas da Comision Técnica, n° de xuntas das mesas tematicas; n° de participantes, n° de
grupos operativos creados, n° de proxectos aprobados
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ACTUACION | £AVORECER A PARTICIPACION DA RESERVA DE BIOSFERA XUNTO CON OUTROS

5.12.b AXENTES EN PROXECTOS DE COOPERACION EUROPEOS OU NACIONAIS DE
SISTEMAS ALIMENTARIOS LOCAIS OU EMPRENDEMENTO AGRARIO.

Descricion

Conexién entre necesidades de técnicos agrarios, produtores, elaboradores e restauradores.
Promover a colaboracion e cooperacion entre a Reserva de Biosfera e outros territorios.
Participacion e posta en marcha de proxectos de cooperacién nos ambitos de relaciéon co Plan
alimentario, con entidades e instituciéns de Galicia o fora de Galicia: INTERREG, ERASMUS, EUROPA
PARA LOS CIUDADANOS, HORIZONTE 2020, etc.

Axentes implicados

Comision Técnica Plan alimentario, ADR Marinas Betanzos, CIAM, Fundacion Juana de Vega, CFEA
Guisamo, Universidades, CSIC - Misi6n Biologica

Indicadores

N° de xuntanzas da Comision Técnica, n° de xuntas das mesas tematicas; n° de participantes, n° de
proxectos presentados, n° de proxectos aprobados

Participacion dos axentes

s> N\

o
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ANEXO: AXENTES PARTICIPANTES

ENTIDADE
AXENTE
Sector

Xoana Varela Auber Oficina Agraria Comarcal Betanzos

Administracién Autonémica

Francisco Otero Otero Oficina Agraria Comarcal Cambre

Administracién Autonémica

Germdén Crespo Miramontes Servizo Industrias agroalimentarias - Xunta de Galicia

Administracién Autonémica

Rodrigo Lépez Piquin Concello de Oleiros

Administracién Local

César Longo Queijo Concello de Paderne

Administracién Local

José Luis Gémez La casa de la aldea

Comercializacién

Belén Rodriguez Rodriguez Presidente Asoc. Labrega Natura

Consumo/ Asociacionismo

Mariola Mourelo Pérez Cooperativa de consumo Zocaminhoca

Consumo/ Asociacionismo

Marta Rodriguez Pérez Cooperativa de consumo Zocaminhoca

Consumo/ Asociacionismo

Maru Regueiro Lépez Cooperativa de consumo Zocaminhoca

Consumo/ Asociacionismo

Lois Arenas Barreiro CFEA Guisamo
Formacién
Xosé Antonio Meixide CFEA Guisamo
Formacién
M Pilar Castro Garcia CFEA Guisamo
Formacién
José Manuel Andrade Fundacién Juana de Vega

Formacién/Emprendemento

Tomdés Cuesta Garcia Escola Politécnica Superior (USC)

Formacién/Investigacién

Xan Neira Seijo Escola Politécnica Superior (USC)- SEAE
Formacién/Investigacién

Angeles Romero Rodriguez Fundacién Dieta Atléantica/ USC
Investigacién

Juan Castro Insta Centro Investigacions Agrarias Mabegondo
Investigacién

Manvuel Lépez Luaces Centro Investigaciéns Agrarias Mabegondo

Investigacidn

Alfredo Taboada Arias Centro de Investigacions Agrarias Mabegondo

Investigacidn

Jaime Ferndndez Paz Laboratorio Agrario e Fitopatoléxico de Galicia

Investigacién




ENTIDADE
AXENTE
Sector

Enrique Arbones

Universidade de Santiago de Compostela

Investigacién

Xan Pouliquén

Xestién, xestién agrogandeira e natureza, SL

Empresa privada- Formacién e Xestién

Pedro Calaza Martinez

Colegio Oficial de Ingenieros Agrénomos de Galicia

Colegio

Ana Maria Rodriguez Lado

A Horta de Ana (Horta Ecoléxica)

Producién

Xuan Alvarez Llana

AGALPI (Asociacién Produtores Galifia Pifieiral)

Producién

Xodn Ramén Diaz Saavedra

AGALPI (Asociacién Produtores Galifia Pifieira)

Producién

Isabel Casds Conceiro

Fundacién ACIVEGA- AGALPI (Asociacion Produtores Galifia
Pifieira)

Producién

Marcos Bonome Dopico

Central Galaica - Plantas y Especias

Producién

Jesus Alberto Patifio Pizarro

Emprendedor en producién horticola

Producién

Sergio Boado Seoane

Granxas de Lousada (Horta e ganderia ecoléxica)

Producién

Judith Garcia Andrade

La Huerta de la Almuzara (Horta Ecoléxica)

Producién

Ivén Duo Sudrez

Revolta na Horta (Horta Ecoléxica)

Producién

José Juan Rico Rodriguez

AFRUGAL (Asociacion de Fruticultores de Galicia)

Producién/Asociacionismo

José Francisco Castro Vilarifio

Asociacién Xedoreira

Producién/Asociacionismo

M? Luisa Corredoira Rodriguez

Cooperativa EL PLANTEL

Producién/Asociacionismo

Belén Matilla Cortes

Cooperativa LUTEGA

Producién/Asociacionismo

Manolo Da Cunha Pereira

Panaderia Da Cunha/Asociacién Panadeiros Pan Carrall

Producién/Asociacionismo

Isabel Lopez Chamorro

Finca Bouzén / Horta + Sa

Producién/Comercializacién

Lorenzo Bescansa Herndndez

Adegas Lorenzo Bescansa (Vifio da Terra de Betanzos)

Producién/Transformacién

José Luis Bouzén Beade

Casa Beade, S.L. (Vifio da Terra de Betanzos)

Producién/Transformacién

Victor Manuel Sédnchez Vdazquez

O lugar de Vilarifio (Horta ecoléxica e queixos)

Producién/Transformacién

José Souto Martinez

Casa Sixto - Refuxios do Mandeo (Asoc. Turismo Sostible)

Restauracién/ Asociacionismo




AXENTE

Fernando Alvarez Senra

ENTIDADE

Sector

Helados Gael (xeados ecoléxicos)

Transformacidn

E. Broder Ferndndez-Oboanza

Factoria Ecoléxica (xeados ecoléxicos)

Transformacién

Manuela Carrero Lépez

Leiralonga (cocifia e catering ecoléxico)

Transformacién

Débora Botana

Leiralonga (cocifia e catering ecoléxico)

Transformacidn

Paula / Celeste Garcia Pifieiro

Meigamoura Marmeladas e Conservas SL

Transformacidn

Ana Gallego Nuiez

Emprendedora de Xeados

Transformacién

Marta Alcald - Zamora

Alumna Programa Integrado Biosfera-Emprega

Emprendemento

Pablo Lépez Calvifio

Viveiro As Angustias

Producién

Diego Miranda Barros

ADR Marifias-Betanzos

Programa Integrado de Emprego

Lucia Candal Géndara

ADR Marifias-Betanzos

Técnica Plan alimentario

Susana Lépez Rodriguez

ADR Marifias Betanzos

Técnica Plan alimentario

Miguel Ferndndez Pardo

ADR Marifias-Betanzos

Técnico proxectos

Beatriz Sudrez Sdnchez

ADR Marifias-Betanzos

Técnica Plan alimentario




