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Wollen wir eine lebenswerte Zukunft, wird Nachhaltigkeit unser Leben, 
unsere Organisationen und unser Miteinander prägen. Um qualitativ als 
Organisation und Gesellschaft zu wachsen, bedarf es des bewussten 
Ausrichtens vieler Gestalter und Entscheider. 

Wir von www.transformationfuturelab.ch begleiten Menschen, Teams 
und Organisationen auf diesem Weg. Mit unserem ‚Synergien 1.0 Lab‘ 
schaffen wir einen Raum, in dem du deine eigene innere Haltung klarer 
erkennst und deine relevanten Transformationskompetenzen selbst 
erlebst. Wir unterstützen dich dabei dein Verhalten effektiver zu 
gestalten. Ein verständlicher Prozess, methodisch begleitet und 
gespickt mit Tools, die du im Alltag nutzen kannst.  
  

TRANSFORMATION  
FUTURE LAB - SYNERGIEN 1.0 

Wir bewegen uns mit dir 

Egal ob du im Kontext eines Unternehmens oder in 
deinem privaten Wirkungskreis unterwegs bist:  
Deine innere Haltung bestimmt Deine nächsten 
konkreten Schritte zum nachhaltigen Handeln. 
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Das BIG-Picture | Transformation Future Lab 

 
 
Unser Transformation Future Lab dient dem Entwickeln und Testen nachhaltiger 
Ideen für die Lösung aktueller und künftiger Herausforderungen und dem Ausbau 
der Transformationskompetenzen derer, die Zukunft aktiv gestalten wollen. 
 
 

Der Prozess | 1.0 

 
 
Transformation ist kein linearer Prozess, sondern eine stetige Wandlung. 
Während Change am DOING ansetzt, verwandelt Transformation das BEING und 
schafft etwas Neues, was heute noch nicht klar beschreibbar ist. Drei 
Bewegungen sind dabei entscheidend: 
 

 Einlassen | Sich öffnen, mit allen Sinnen hinschauen, hinhören, hinspüren 
was ist, erkennen was nützlich und hilfreich ist und loslassen von dem, was 
sich nicht bewährt 

 Eintauchen | Raum schaffen für Begegnung mit Dir und deinem Umfeld, 
mit dem was ist und dem was werden kann, dich mit deinen inneren 
Ressourcen und künftigen Möglichkeiten verbinden 

 Entwickeln | Neues entstehen lassen, selbstbestimmtes Handeln fördern 
und fordern, aktiv werden und tun  

 
Wir wollen gemeinsam anhand Eurer individuellen oder organisationalen 
Transformationsprozesse dem Zyklus von Wandel nachgehen und konkrete 
Impulse setzen 
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Die Zeit | Im Heute für eine enkeltaugliche Zukunft 
 

 
Die Zeit ist unser Freund. Sie gibt uns die Chance heute gemeinsam eine mögliche, 
nahbare und visionäre Zukunft zu entwickeln. 
 
Konkret: Wir entwickeln mit spürendem Spirit und wachem Geist gemeinsam mit 
Euch Euer kraftvolles «Future-Picture», das umsetzbare und zu entwickelnde 
Wirklichkeiten zusammenbringt. Es ist eine Momentaufnahme Deiner Vision und 
gleichzeitig der Startschuss um konkret ins Tun zu gelangen. 
 
 

Der Raum | Ort der Entwicklung 

 
 
Wir nutzen das Lab als Proberaum, um Zukunft auszuloten, soziales Handeln in 
veränderten Umgebungen zu erproben, uns zu erforschen und bei Bedarf sofort 
konkret Hand anzulegen an der Veränderung. Wir tun dies, indem wir tatsächlich 
Dinge in die Hand nehmen und auch mit den (denkenden) Händen arbeiten, 
damit Wandel auf diese Weise Gestalt bekommt und Tatsache wird. 
 

Der Fokus | Inner Development Goals 
In unserem ersten Transformation FutureLab werden wir uns auf Basis der IDG, 
die im Rahmen einer Non-Profit Initiative 2021 als Grundlage für eine nachhaltige 
Entwicklung erarbeitet wurden, gelingender Transformation nähern. 
 
Ausgehend von Euren Themen 
tauchen wir ein in die IDG zum Sein 
und Handeln. So bringen wir die 
innere und die äußere Entwicklung 
zusammen und stärken Euch mit 
konkreten Impulsen.  
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TRANSFORMATION FUTURE LAB - SYNERGIEN 1.0 

 
 

1 Sein | Verbindung in und mit dir 

Die Kultivierung unseres inneren Lebens sowie die Entwicklung und Vertiefung 
unserer Beziehung zu unseren Gedanken, unserem Körper, unseren Gefühlen und 
unserer Intuition helfen uns, präsent zu sein, absichtsvoll zu handeln und richtig zu 
agieren, wenn wir mit Komplexität konfrontiert werden.  

Wir arbeiten mit unserem inneren Kompass, mit Integrität und Authentizität, in 
Offenheit und Lernbereitschaft, die uns in unserer Präsenz und Selbsterkenntnis 
unterstützen. 

5 Handeln | Den Wandel fahren 

Ich entdecke in mir Eigenschaften wie Mut, Optimismus und innere Sicherheit, die 
mir helfen, echte Handlungsfähigkeit zu erlangen, alte Muster zu durchbrechen, 
originelle Ideen zu entwickeln und in unsicheren Zeiten mit Ausdauer zu handeln. 

Transformation braucht Mut, u.a. den Mut, dem „Tiger die Schnurrbarthaare zu 
kraulen“, wie ein indisches Sprichwort auf den Aspekt Kreativität verweist, der 
auch im Mut enthalten ist.  
 
 
 

Starte jetzt deine eigene Reise und lass dich auf die Transformation ein, die gelingt. 
 

 

Ort:   Synergy Village, CH- 8714 Hombrechtikon, Oberschirmensee 16 
www.synergy-village.org  

 

Daten:   3. Oktober (abends 17.00) – 5. Oktober 2022 

Dauer:   2 Tage und Nächte 

Kosten: CHF 890 inkl. Übernachtung, feinem Essen und toller Facilitation durch 
Transformation Future Lab 

Übernachtung: Im Gruppenhaus im Synergy Village 

Begleitung:  Alice Baumann, Bruno Jost, Daniel Osterwalder, Jochen Tscheulin, 
Leonidas G. Schafferer 

 
 


