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Pr kilo

Kr. 60
400 gr. CO2 pr. kr.

CONTANT er et formidlingsprojekt fra Danmarks grenne taenke-
tank CONCITO, hvor vi saetter fokus pa forbrugets klimaeffekter.
Det er sjov for alvor, som gennem udvalgte eksempler skal give
forbrugere, indkabere og beslutningstagere en bedre fornem-
melse af forskellige varegruppers og serviceydelsers klimabe-
lastning og dermed vise, hvordan vi far mindre CO2-udledning
for pengene.
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FRIHED TIL AT HANDLE KLIMAVENLIGT

HEL RGGET MAKREL ™
Pr kilo

3 kg CO,

Kr. 60
50 gr. CO2 pr. kr.
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" SVANEKE PILSNER

1kg co,|

Kr. 40
26 gr. CO2 pr. kr.

Tilbuddene geaelder hele 2012 og alle priser er cirkapriser udreg-
net pa grundlag af forenklede carbon footprint-opgarelser pa
produktgruppeniveau. CO2-udledningen per krone er - med en
enkelt undtagelse - baseret pa gennemsnitsvarer. Ved dyrere
kvalitet vil udledningen per krone falde. Du kan lasese mere om
disse opggrelser samt vores gvrige arbejde med forbrug og livs-
stil pa concito.dk/gron-adfaerd.

Udgivelsen er stattet af VELUX FONDEN



SMAG PA KLIMAET
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: : Kr. 90

Kr. 75 < 33 gr. CO2 pr. kr.
0 386 gr. CO2 pr. kr. .

DANSKE Z£BLER

v Ldle COOKIES

_ kg co; 11 kg CO,

W 50 gr. cO2 pr. kr. N
g ' 110 gr. CO2 pr. kr.
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SADAN FORDELER DANSKERNES GLOBALE UDSLIP AF DRIVHUSGASSER SIG

©® mad ¢ Klimavenlig adfeerd handler om meget andet end at
© el, fiernvarme, ¢ kere mindre i bil, spare pa varmen og huske at slukke
olie og benzin . for lyset. Danskernes forbrug af mad udleder naesten
© produkter, lige sa meget drivhusgas som Yores direkte forbrug
rejser og service af energi og hovedparten af drivhusgasudledningen

stammer fra vores forbrug af produkter, rejser og ser-
viceydelser.




REJS MED STIL

T-SHIRT
Pr styk

" 11 kg CO,

Kr. 75
143 gr. CO2 pr. kr.
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FRA19 TIL 2 TON

Hver dansker udleder i gennemsnit 19 ton CO2 om aret Et klimavenligt forbrug handler om at vaere lige sa
via sit forbrug af energi, mad, produkter, rejser og ser- prisbevidst i forhold til forbrugets pris for klimaet, som
viceydelser. Inden 2050 skal denne udledning reduce- mange af os er, nar vi gar pa tilbudsjagti supermarkedet.
res til 2 ton per person, og det kan kun lade sig gore, Men det kraever selvfolgelig, at vi kender varernes

hvis vi forandrer vores forbrugsmeanstre radikalt. klimapris.



GADGETS, GASTRONOMI ELLER GODOT
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SMARTPHONE

! ' 800 kg CO
150 kg COZ : :' Kr. 4 000 g -

: . 200 gr. CO2 pr. kr.
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- Kr. 2 000
75 gr. CO2 pr. kr.

RESTAURANTBESQOG* 4
2 pers © TEATERTUR
5 2 pers

c000® sogy

20 kg CO,

50 gr. CO2 pr. kr. Kr. 500
y X 40 gr. CO2 pr. kr.

*Udledning fra tilberedning, servering, lokale og inventar

Denne tilbudsavis indeholder en raekke eksempler pa v' Kob kun det, du har brug for
udvalgte produktgruppers klimabelastning per enhed v' Keb sa god kvalitet, som du har rad til
og per krone. Eksemplerne viser, at en klimavenlig livs- v Kab brugt
stil ikke n@dvendigvis handler om at lide afsavn eller v Kgb miljgmaerket
holde op med at bruge penge, men ofte om at bruge v" Brug dine ting sa leenge du kan
noget andet - eller bruge det i laengere tid. v" Del dine ting med andre

v Giv dine ting videre, nar du ikke bruger dem leengere
Nogleordene for det klimarigtige forbrug er kvalitet, v Kassér dine ting korrekt, nar de er udtjente
holdbarhed, sundhed, samvaer og oplevelser. v/ Undgd madspild

v' Brug flere penge pa kultur, oplevelser og service
Udover at begraense kadforbruget og flyturene hand- v' Investér i energieffektivisering og klimasikring af din
ler klimavenligt forbrug om falgende: bolig.
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&\@ C O N C I T O Laes mere om CONCITOs arbejde med klimavenlia livsstil pa concito.dk/gron-adfaerd.



