CILEVEDOMOST
KROK 9

Umim si samostatné napldnovat, jak dosdhnout jednoduchého cile
pomoci jeho rozlozeni na dil¢i kroky a ziskani potfebnych zdroja.

Pri zvladnutém kroku 9 si Zacidokazou samostatné stanovit zvlddnutelnycil a naplanovatjeho
plnénipomocidovednosti, které se nauciliv krocich 6-8: uméjisi ho rozlozit na dilcikroky, seradit si
je podle dllezitostia priority a ziskat zdroje potfebné kjeho splnéni.

V predchozich krocich sizac¢ali sami stanovovat cile, naucilise rozlozit si je s pomociucitele na dilci
kroky a zajistit si zdroje potrebné kjejich plnéni.

V tomto kroku vsechnytyto dovednostispoji dohromadya naucise samostatné naplanovat, jak
dosdhnoutcile, kterysi stanovili.

Z4k musi zvladnout

* Vysvétlit, proc je dllezité naplanovatsi, jak budou pfi plnénicile postupovat, a jak se takovy plan
déla.

« Stanovit si néjaky cil a presné sinapldnovat, jak ho dosahnou.

Hodnoceni

Nasledujicimi zpUsobyzjistéte, jestli zacikroku porozumélia jsou si v ném dostatecné jisti.

* Poté, cozaciplnéninéjakého cile podle planu dokonci, vyzvéte je, aby se na plan znovu podivali.
Zeptejte sejich: ,Stanovili jste si zvladnutelnycil? Seradili jste jednotlivé dil¢i kroky rozumné?
Nezapomnélijste na néjaky dulezity krok? Mélijste ke splnénicile sprdvné zdroje? Co byste udélali
jinak, kdybyste plnénitohoto cile planovaliznovu? Zjistili jste néco, cose vam bude hodit

i pfi dalsim planovani cilG?”

¢ Dejte Zzaklm zpétnouvazbu o nasledujicich bodech: a) Jak realisticky byl tento cil prodaného
zaka?, b) Rozlozil si ho na vhodné kroky?, c) Spravné je seradil?, d) Dokdazalsi bez problémi zajistit
potrebné zdroje?, e) Zjistil néconového, coje uzite¢né zapamatovatsii do budoucna?

POSILOVANI KROKU 9
* Wvéste si ve tridé sérii pomocnych otazek pro planovani plnéni cil, aby je zaci méli
pri planovani vlastnich cild na ocich.
» Pobizejte Zaky, aby si v rliznych kontextech stanovovali cile a vzdy si presné
naplanovali jejich plnéni. Pravidelné kontrolujte, jak se jim dafi podle planu
postupovat.

- e v X%, SCHOLA~ET PIRICA

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




PATECNi KOMUNITNI KRUH - ZAJIMAVOST

Pomucky: zapisowy arch

Cil aktivity: Zaci dokadzou samostatné stanovit zvlddnutelny cil a napldnovat jeho plnéni
pomoci dovednosti, které se naucili v krocich 6-8: uméji si ho rozlozit na dil¢i kroky, seradit si
je podle dulezitosti a priority a ziskat zdroje potrebné k jeho splnéni.

Pribéh: Na konci tydne se vyucujici s détmi sejde na komunitnim kruhu, kde s nimi diskutuje,
co dany tyden zvladli, co se treba tolik nedarilo a co by mohli udélat pro zlepsSeni. Pro
pestrost se hodi zaradit i aktivitu Zajimavost.

Déti se dostatecné predem zapisi do archu na dany termin a kazdy patek dvé déti predstavi
jakoukoli zajimavost. Mlze se jednat o knihu, hru, hracku, zazitek, vzacny predmét (napr.
medaile za sport, cokoli s vénovanim sportovce, autora apod.). Co bude tématem jejich
prezentace, si nechaji ale az do samotné prezentace jako tajemstvi pro sebe.

Ukolem déti pak je v dany den pfinést a predstavit svoji zajimavost kolektivu tfidy na
komunitnim kruhu. Na to se musi peclivé pripravit:

1. Zvolit véc, kterd ostatni skutecné zaujme, néco, co napr. o ditéti ostatni nevédi (ze vyhralo
napf. medaili v béhu).

2. Rozmyslet si, co budou o véci rikat (kde ji ziskaly, k ¢emu slouzi, jakou ma pro né hodnotu,
proc ji predstavuji, co to presné je, jak to napf. funguje).

3. Wzkouset si svoji prezentaci doma s rodici.

4. Podle zpétné vazby rodicl prezentaci pozménit.

Zdrojem ke splnéni tohoto Ukolu bude s nejvétsi pravdé podobnosti domacnost, ale mize byt
i priroda, hledat pomoc lze u rodiny a kamaradu, kteri u déti mohli zajimavost vidét a mohou
dat spoluzakdm tip na téma prezentace.

Reflexe: Je velmi prinosné, kdyz se wyucCujici zhosti prvni prezentace, a blize tak predstavi
mysSlenku aktivity vSem détem. Po prezentacich jednotlivych zak( je dobré zhodnotit, jak se
jim pri pripravé na prezentaci darilo. Zvladli si Gkol rozlozit na dil¢i kroky, seradit si je podle
dilezitosti a priority a ziskat vSe potrebné k jeho splnéni?




Patec¢ni komunitni kruh -

zajimavost

Datum

Zajimavost 1

Zajimavost 2




PET MINUT SLAVY V HV

Pomucky: zapisowy arch

Cil aktivity: Zaci dokdzou samostatné stanovit zvlddnutelny cil a naplanovat jeho plnéni pomoci
dovednosti, které se naudili v krocich 6-8: uméji si ho rozlozit na dil¢i kroky, seradit si je podle
dllezitosti a priority a ziskat zdroje potrebné k jeho splnéni.

Prabéh: Vyucujici umozni zakim bud zazpivat, zahrdt na hudebni nastroj, zatancovat nebo
predstavit interpreta/interpretku.

Kritéria prezentace jsou nasleduijici:
Hra na nastroj

1. Délka skladby maximalné 3 minuty.
2. Predstaveni, co zak hraje, kdo je autorem skladby.
3. Informovani divakd, jak dlouho na nastroj hraje, co je/bylo snadné, co povazuje za Uskali.

Zpév

1. Délka skladby maximalné 3 minuty.

2. Predstaveni, co zpiv4, kdo je autorem skladby.

3. Informovani divaki, jak dlouho jiz zpiva (dochazi do hodin zpéwu), co je/bylo snadné, co
povazuje za Uskali.

Tanec

1. Délka skladby maximalné 3 minuty.

2. Predstaveni, co bude tancit, kde se danou choreografii naucil/a.

3. Informovani divakd, jak dlouho jiz tanci (dochazi na hodiny tance nebo uvede jen dobu
tréninku na prezentaci), co je/bylo snadné, co povazuje za Uskali.

Predstaveni interpreta/interpretky

1. Prezentace o zpévakovi/zpévacce/kapele apod. maximalné 3 minuty (minimalné 2 minuty).
2. Informovani posluchaci, kde se s interpretem poprvé setkal/a a co jej/ji zaujalo.
3. Ukazka jedné konkrétni skladby — maximalné 4 minuty.

Kromé posledniho typu prezentace je také mozné, aby déti pracovaly a prezentovaly ve
skupinach (max. 3¢lennych). Nacvik prezentace ale musizvlddnout ve vlastnim volném case a na
prezentaci se musi podilet vSichni ¢lenové stejnou mérou.

Déti se zapisi do zapisového archu k vypsanym terminim vyucujiciho.

Pak uz je pouze na nich, aby sirozplanovaly pfipravu na prezentaci, zajistily si nutné prostredky,
prostory pro nacvik, vybraly vhodnou skladbu, zjistily informace a vcas si vSe vyzkousely
odprezentovat ,nanecisto”, zapracovaly na zpétné vazbé a predvedly pfi oficidlni prezentaci
maximum.

Reflexe: Je velmi prinosné, kdyz se wyucujici zhosti prvni prezentace, a blize tak predstavi
mysSlenku aktivity vSsem détem. Po prezentacich jednotlivych Zakl je dobré zhodnotit, jak se jim
pri pripravé na prezentaci darilo. Zvladli si kol rozdélit na dil¢i kroky, seradit si je podle
dalezitosti a priority a ziskat vSe potrebné k jeho splnéni?




Hudebni vychova - ,,5 minut slavy”

Datum

Jméno

Nastroj/Interpret...




VYMENA ROLIi ANEB DETI UCi

Pomucky: zadné

Cil aktivity: Zaci dokadzou samostatné stanovit zvliddnutelny cil a napldnovat jeho plnéni pomoci
dovednosti, které se naucili v krocich 6-8: uméji si ho rozlozit na dil¢i kroky, seradit si je podle
dllezitosti a priority a ziskat zdroje potrebné k jeho splnéni.

Pribéh: Je vieobecné zndmo, Ze nejlépe néco umime v okamziku, kdy to umime vysvétlit
nékomu druhému. A na tomto faktu je zalozena nasleduijici aktivita.

Wucujici se mnohdy touto aktivitou dozvii néco o sobé a svém zplsobu vyucovani.

Déti dostanou moznost oducit vyucovaci hodinu. Vétsinou tomu tak je ve druhém pololeti, kdy
byva vice prostoru, ale neni to podminkou. Déti se postupné vystridaji v ucenisvé tridy.

Tato aktivita obsahuje:

e diskuzi s wucujici/m —volba tématu

« pripravu — odevzdani dva dny predem, dité by mélo odevzdat napsany plan hodiny — co je
cilem, konkrétni aktivity — mély by se liSit zplsobem prace (pf. psani/cteni,
skupinova/individualni prace apod.)

* rozbor s wucujici/m a nasledné doladéni pripravy, vyucujici jen sméruje dité tak, aby se mu
dobre ucilo, neméni prilis obsah

« oduceni hodiny — vwyucujici pokud mozno nezasahuje a Gcastni se jako zak/yné

« pripadnd kontrola, hodnoceni prace a zpétnd vazba pro zaky/né (pokud psali diktat, délali
prezentace apod.)

Obména: Obdobou predchozich aktivit mohou byt dalSi prezentace déti pred kolektivem tridy
na jakékoli téma z jakychkoli predmétd. | prezentace ¢tenadrského deniku, tj. prectené knihy
a ¢teni zvoleného Uryvku, je potieba naplanovat a pripravit si.

Reflexe: Je vhodné nasledné po ukonceni aktivity détem-,vyucujicim” poskytnout zpétnou
vazbu, jak se jim co dafilo, nechat je zhodnotit, jak se citily, jak se jim vedlo. Ostatni déti mohou
také zhodnotit, jak se jim s novym , vyucujicim” pracovalo. Také by mély déti zhodnotit, zda
jejich priprava a planovani byly dostatecné, na co by byvalo |épe se vice zamérit, ¢emu naopak
nebylo nutné vénovat tolik ¢asu. Samy déti i na zakladé zpétné vazby od ostatnich zhodnoti
Uspésnost své hodiny, zda naplnily cil, ktery si pro hodinu wytycily.




VYZVA

Pomucky: zaznamowy arch

Cil aktivity: Zaci dokdzou samostatné stanovit zvlddnutelny cil a naplanovat jeho plnéni
pomoci dovednosti, které se naucili v krocich 6-8: uméji si ho rozlozit na dil¢i kroky, seradit si je
podle dllezitosti a priority a ziskat zdroje potrebné k jeho splnéni.

Pribéh: V této aktivité se vratime k tabulce z Kroku 7, aktivity Kriicek po kracku. Kazdy zak
definuje pro sebe svoji vlastni vyzvu. Mlze se jednat o vyzvu v casovém horizontu tydne,
mésice, pololeti. | to je potreba si definovat.

Nasledné nejprve déti samy Formuluji dil¢i cile, které je povedou ke splnéni cile hlavniho.
| u dil¢ich cild si zapiSi, do kdy je planuji splnit. Na zakladé téchto termin{ pak urci finalni termin
pro splnéni hlavniho cile.

Po samostatném vyplnéni nechaji do svého planu nahlédnout nékoho dalSiho — wucuijiciho,
kamarada/dku, spoluzdka/zacku, rodic¢e — a s jejich pomoci ¢i zpétnou vazbou mohou doplnit,
preformulovat ¢iodstranit nékteré dilci cile.

Moje wyzva/muj cil: Do kdy:
Krok 1 Do kdy:
Krok 2 Do kdy:
Krok 3 Do kdy:
Krok 4 Do kdy:
Krok 5 Do kdy:
Krok 6 Do kdy:

Cile/vyzvy mohou byt rdzné, napr.:

« Zvlddnout napsat test z M/Cj/Aj/jiného pifedmétu maximalné s jednou chybou
* Zlepsit svij ¢as béhu na 1500 mo 20s

« Nebat se zahrat/zazpivat na koncerté ZUS/zS

« Demonstrovat pred tridou pokus dokazujici néjakou Fyzikalni zdkonitost

Reflexe: Je vhodné, aby si vyucujici zaznamenal/okopiroval tyto listky a evidoval plnéni
dilcich a posléze hlavnich cild, které si déti stanovily. Pokud by jim nebyla poskytnuta zpétna
vazba a prostor pro vyjadreni nejistot, zjiSténi apod., mohlo by to pro né byt demotivujici. Ale
toto vedeni vyucujicim musi byt jemné, aby dité nemélo pocit, Ze cil plni pro vyucujiciho, ale
bylo si vedomo, Ze to déld pro sebe. Pokroky déti |ze také diskutovat na komunitnim kruhu,
kde si déti navzdjem mohou davat rady, jak postupovat dale.




