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Au
CréCa,
'alpha
slame !

Nous sommes trés heureux | La premiere capsule du projet slam Prise de parole est sur
notre Facebook.

Comme introduction a la série de capsules, les apprenants devaient répondre a la
question : Qu'est-ce qui t'inspire ? C'est avec beaucoup de spontanéité et de candeur
que les apprenants se sont prétés au jeu.

Chaque capsule présentera une étape du projet : l'inspiration, I'imagination, la genése de
la rédaction d'un slam, la création, les outils d'expression, la performance, puis la finalite,

a savoir la présentation de leur slam.

Soyez assurés que nous leur partageons tous vos beaux commentaires, coeurs et pouces
en l'air.

Suivez-nous sur Facebook, continuez de commenter et surtout... partagez |



Du chant, des Voix, des percussions
autanht d’élans Créatifs !

Les apprenants en alpha du Créca ont la chance de participer a une série de quatre
ateliers, Musique percussive et voix, a la Place des arts de Montréal.

La fondation de la Place des Arts offre le programme L'art en soi qui permet aux
personnes vulnérables de s'initier a différentes formes d'art vivant : le chant, la
danse, le thédtre et plus encore.

L'atelier Musique percussive et voix vise a initier les participants aux rudiments de
I'art vocal et a celui du rythme grdce aux talents des animateurs et aux instruments
de musique mis leur disposition : le djembé, les claves, le tfambourin et plus encore.

Aprés deux ateliers, les apprenants ont déja golité au plaisir de l'improvisation
musicale grdce au charisme de Mohamed, percussionniste et guitariste, et a la qualité
de présence de Frédérique, chanteuse lyrique et pianiste.

Ensemble, apprenants et animateurs, on bouge, on chante, on apprend a utiliser notre
diaphragme, a projeter notre voix et on construit des phrases musicales tout en
s'amusant.

Cette belle expérience et l'acquisition de nouveaux outils pourront aider les
apprenants dans |'élaboration des slams a venir. Quand l'atelier Musique percussive
et voix rime avec le projet Prise de parole. Vive la créativité au Créca !







Enh francisation, une nouvelle
session commence

En ce début de session une formule hybride a été adoptée, ainsi le niveau 1 est en
présentiel alors que le niveau 3 reste en ligne.

Nous souhaitons la bienvenue a nos enseignantes : Fabiola Abélard qui enseigne au niveau
1 en présentiel au Créca et Mélanie Saint-Pierre qui enseigne au niveau 3 en ligne.

Le retour en présentiel s'est bien déroulé avec I'application et le respect de toutes les
mesures de protection contre la Covid-19. Les apprenants se sont habitués aux
différentes mesures adoptées telles que : le port du masque, la désinfection des mains
a I'entrée, la distanciation, les tables avec leurs isoloirs et la désinfection des tables a
la fin des cours.

Un grand merci a nos bénévoles : Louise Blain, Christiane Blais, Hélene Del Vecchio, Lise
St-Jacques et Madeleine St-Jacques qui sont de retour avec nous pour cette session
en accompagnant les apprenants du niveau 3 dans leur apprentissage.
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Projet SAR eh action !

Enfin, nous avons presque un retour a la normale. Nos activités reprennent

tranquillement.

Nous sommes heureux de pouvoir nous voir en présentiel. Quel soulagement apres tous
ces mois et toutes ces mesures difficiles a gérer. Malgré tout, nous avangons et

restons positifs.

Nos heures du conte font le bonheur des fout-petits et de leurs parents.

Au plaisir de vous revoir au projet SAR |

Pour une deuxieme année, le
projet SAR du Créca collabore
avec d'autres organismes du
quartier ainsi que Solidarité
Ahuntsic a |'Aide Alimentaire
Hivernale d'Urgence.

Cela consiste a of frir a 405
ménages, pendant le temps des
fétes, de I'aide alimentaire afin
d'alléger ces temps plus
difficiles.

ALIMENTAIF

HIVERNALE

AHUNTSIC f
DU 14 AU 16 DECEMBRE(2

En collaboration avec le Regroupement Pakd'gg'\




Le SAP, Cest reparti !

Le SAP est de retour depuis le ler novembre a |'école Saints-Martyrs-Canadiens.
Tous les cycles sont a nouveau avec nous. La grande salle du service de garde est
toujours a notre disposition pour les 1°" et 2° cycles.

Les professeurs ont eu la gentillesse de nous préter deux locaux pour le 3¢ cycle.

Huit monitrices, toutes aussi impliquées les unes que les autres, ont répondu présentes
pour accompagner et soutenir, tfout au long de cette nouvelle année, plusieurs enfants
dans leur apprentissage. Elles ont su rapidement créer un climat propice au travail et a
I'échange avec leurs éleves.

Merci a elles de s'investir autant cette année encore. Merci a la direction de |'école
de nous faire a nouveau confiance !

Asmaa et Mercedes (monitrices) Les installations



Mille MercCis !

Nous tenons une fois de plus a remercier la Caisse Desjardins du Centre-nord de
Montréal.

Dans le Quoi de neuf ? du mois de septembre, nous vous annoncions que nous
étions les bénéficiaires d'un don permettant I'achat de tablettes électroniques.

Bonnes nouvelles ! Elles sont désormais fonctionnelles au grand plaisir des
apprenants qui adorent les utiliser.




gouvenirs d’halloween

L'Halloween fétée, en famille, chez nos apprenants de la francisation. C'est ce que

I'on pourrait appeler une intégration ludique de nos traditions. Les enfants sont de
bons vecteurs de tout ce qui est festif. Ces photos sont trés réjouissantes.




Pour terminer, voici une tentative de slam qu'ont inspiré les
apprenants a leur animatrice d'alphabétisation.

Je m’éleve
Fini éleve
Je me |éve
Je meleve
Ma chape de plomb jenléve
Je déploie mes ailes

Fini 'éleve, fini le « du bout des levres »
Je me leve

Ma pensée jéleve

Je nourris mes réves

Gans tréve, je réve

On se retrouve au mois de décembre !




