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1/3 jidel
konzumujeme mimo
domacnost.

10 miliont obyvatel CR
se kazdy den stravuje
bud doma nebo vyuziva
sluzeb pohostinstvi

¢éi institucionalniho
stravovani.

62 tun potravm
snime za cely Zivot.

Gastro tvofi 2% HDP
+ 2% HDP od pfimych
dodavateld.

\

80% nakladu

na zdravotni péci v EU

je pouZito na lécbu
chronickych onemocnéni
- fadé z nich lze pfedejit
zdravym Zzivotnim
stylem.

/

3 800 K¢ utrati roéné
primérny Cech za
nealkoholické napoje.

Ekonomie

M. 76 let, Z. 82 let

je stfedni délka Zivota v CR
a po cely Zivot je kvalita
stravovani zasadni.

5000 studentu
— roc¢né na 157 gastronomickych
a hotelovych skolach

8556 skolnich jidelen
— pfipravuje stravu nasim
détem.

50% zdravi

je ovlivnéno zdravgm Zivotnim stylem
- vyzivou, pohybem, odpocinkem,
neuzivanim navykovych latek atd.

10,3% déti

v CR je obéznich a 7,5% trpi
nadvahou (sledované vékové
skupiny 6, 9, 13, 17 let).

Gastronomické

vzdélani

Za 35100 Ké nakupuje
jidlo roéné pramérny
Cech.

15 200 K¢ utrati
primérny Cech v restauracich
¢i jidelnach.

O 50% snizit

spotfebu potravin jako je
cervené maso a cukr je
nezbytné.

80 kg potravin na osobu
829 851 tun potravin se ro¢né
znehodnoti v CR.

57% dospélych
v CR mé vyssi nez normalni
hmotnost.

25% pFiéin amrti
predstavuji nadorova
onemocnéni.

Rada z nich souvisi

s nezdravgm
stravovanim.

Zdravi

\

44°% pfFicin umrti

je zpUsobeno srde¢né cévnimi
onemocnénimi. Ty maji prikaznou
souvislost s kvalitou stravy.

Kvalita a Groven
gastronomie je odrazem
kultury a vyspélosti
kazdého naroda.

/

Zajistit 2x vétsi
globalni spotiebu
rostlinné stravy.

\

5300 kg jidla
za svUj zivot odhadem vyhodi
pramérny Cech.




