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Smyslem mentorského programu .,Tu’,éen. S merdorem' je pomoci mladym
kardiologum na poéatku své kariéry Uspésné rozvinout jejich pusobnost
na klinickém a védeckém poli.

> ..'I'&,éen.s mendorem je koncipovan jako tydenni staz na pracovisti vybraného
mentora pfimo pod jeho vedenim, na ktery navazuje 6-mési¢ni mentoring na
dalku zameéreny na vedecky rozvoj mladéeho kardiologa.

> Mentorem je vzdy vybrana osobnost ceské kardiologie s letitymi zkusenostmi
v klinickém oboru a na akademickem poli.

> Stazista je mlady kardiolog ve vycviku, jehoz cilem je zdokonalit své klinické
dovednosti, odbornost a prohloubit svij intelektualni rdst v oboru kardiologie.

Pro¢ se zucastnit jako stazista?

Byt soucasti mentorského programu vam muze pomaoci
dosahnout pokroku ve vasich kariérnich cilech a
rozvijet vztahy s vyznamnymi osobnostmi kardiologie.

Cile . Tgdne 5 mendorem”

Mlady kardiolog nabude zkusenosti souvisejici s ristem jeho klinické a védecké
kariery, v oblasti dosud malo rozvinutého potencialu Ci v konkretni klinické oblasti
zajmu.

Podminky pro uchazece

Mlady kardiolog s minimalne 3letou zkusenosti v oboru
kardiologie do 40 let veku.

Alespon minimalni prakticka zkusenost v dané subspecializaci
oboru kardiologie (intenzivni pece, intervencni kardiologie,
elektrofyziologie, zobrazovaci metody, atd.).

Minimalné jedna publikace v casopisu s impakt faktorem

Program ,Tgdne 5 mentorem”
Q Staz probiha na pracovisti mentora dle jeho ¢asovych moznosti.

e Mentor se béhem staze aktivné vénuje mladému kardiologovi (Gc¢ast na
rannim hlaseni, vizity, intervenéni zakroky a vykony, atd.).

e Na tydenni klinickou staz navazuje mentoring na dalku trvajici 6 mésicu.
Minimalné jednou za dva mésice prob&hne spoleény video hovor (zoom/
skype) s cilem konzultace planut a vysledkl védeckych projektu stazisty s
mentorem.

Proc¢ se zucastnit jako mentor?

Mentoring Vam umoznuje zlepsit akademickeé
vysledky ve vasi komunité a vytvorit prostredi, které se
neustale rozviji.

Predpoklady mentora:

Efektivné komunikovat se stazistou a poskytnout mu konstruktivni
zpétnou vazbu.

Pomahat v profesnim rozvoji stazisty - stanoveni kariérnich cili a pomoc
pfi jejich rozvoji.

Poskytnout kriticky ndhled na eventualni grantové projekty a rukopisy
mladého kardiologa.

Schopnost diskutovat o konkrétnich oblastech zajmu mladého kardiologa.

Sdileni zkusenosti z klinické a védecké prace.
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PFihlasit se muzete na e-mailu info@nfceskesrdce.cz




