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Editorial

In der Singschule des Knabenchores Hannover singen 240 Kinder und Jugendliche.
Die Ausbildung der Jungs beginnt im Alter von fiinf Jahren und miindet in die
Mitgliedschaft im Konzertchor. Dieser singt im Jahr zwischen 30 und 40 Konzerte im

In- und Ausland.

Seit einigen Jahren besuchen Mitarbeiterinnen des Knabenchores Kindergarten und
Kindertagesstdtten, um etwas von unseren Erfahrungen, Kindern das Singen
beizubringen, weiterzugeben. Dies empfinden wir als besonders wichtig, denn in der
Ausbildung der Erzieher/innen kommen hierzulande musikalische, stimmtechnische

und gesangspdadagogische Inhalte nicht bzw. nicht ausreichend genug vor.

Wir freuen uns sehr, dass die Musiker der NDR Radiophilharmonie sich als
Kooperationspartner an diesem Education-Projekt beteiligen. So kommen die

beteiligten Kinder zugleich auch in Kontakt mit Orchesterinstrumenten.

Um einen Beitrag zum kindgerechten Singen zu leisten und eine Hilfestellung fiir
Erzieher/innen zu geben, wurde die Idee eines Mitsing-Kalenders verwirklicht. Mit
diesem Kalender und der Begleit-CD wollen wir unserem Education-Projekt eine noch
groRere Nachhaltigkeit verleihen und versuchen, noch mehr Kinder und Familien zum

(Mit-) Singen zu motivieren.

Eine gute Auswahl von Liedern und das Singen in einer geeigneten Tonart sind sehr
wichtige Voraussetzungen fir das richtige Singen mit Kindern. Oftmals muss man
leider beobachten, dass diese nicht erfillt sind, sodass sich die Kinderstimmen nicht

richtig entfalten kénnen.

Bei den auf der CD eingespielten 12 Liedern wurden diese Aspekte beriicksichtigt und

von vier Komponisten extra fir dieses Projekt arrangiert.
Das Projekt beinhaltet drei Elemente:
DER KALENDER

Pro Monat gibt es ein Kalenderblatt mit dem ,Lied des Monats“, welches inhaltlich zur
jeweiligen Jahreszeit passt. Die Monatsbldtter wurden von den jlingsten Sdangern des

Knabenchores gestaltet.



DIE MITSING-CD

Die zwolf Lieder wurden von Mitgliedern der NDR Radiophilharmonie Hannover und
dem Nachwuchschor des Knabenchores Hannover unter Leitung von Michael Jackel

eingesungen und eingespielt.
Jedes Lied gibt es in zwei Versionen:

zum Mitsingen mit Knabenchor und Orchester sowie

als reine instrumentale Version zum Mitsingen ohne Chor.
DAS UNTERRICHTSMATERIAL

In dem ausfihrlichen Unterrichtsmaterial sind die Noten und Texte der Lieder
enthalten. Dariiber hinaus werden stimmtechnische Hilfen und Tipps gegeben und es

werden ebenfalls Moglichkeiten der Liederarbeitung erldutert.

Herzlichen Dank an Prof. Werner Schepp von der Folkwang Universitat der Kiinste, der
mit seinen Studierenden des Studienganges ,M.Mus. Leitung vokaler Ensembles -

Singen mit Kindern und Jugendlichen® das Unterrichtsmaterial erstellt hat.

Den vier Komponisten Andreas Luca Beraldo, Matthias Bucher, Dominik J. Dieterle und
Volker Thies danken wir fiir ihre wunderbaren Arrangements, mit denen wir bereits

bei der Einstudierung und Aufnahme schon groRe Freude hatten.

Matthias Ilkenhans, dem Manager der NDR Radiophilharmonie und seinen Musikern
danken wir ganz besonders dafiir, dass wir die vorliegende CD mit seinen groRartigen

Orchestermusikern im NDR Sendesaal aufnehmen durften.

Wir hoffen, dass die CD in vielen Kindergarten und Kindertagesstatten, in zahlreichen
Kinderzimmern und auf langen Autofahrten abgespielt wird und dieses Projekt viele

Kinder mit ihren Eltern zum (Mit-)Singen anregt und inspiriert.

Prof. Jorg Breiding
Chorleiter Knabenchor Hannover



A-B-C, die Katze lief im Schnee

Text: Karl Joseph Sumrock, 1848 (1802—-18706) Melodie: Volksweise aus Sachsen, 1865

Noten
JANUAR
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1.A-B - C die Kat - ze lief im Schnee. Und als sie dann nach
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FEBRUAR

0F81 Wn ‘PISY[OA

(3w Zue) FOISoMDS dGITT)

I W ZUe)  Wwoy “uaydIopnig

[FoMds  IydTu 1T sep ‘wn - 397 - puns PY  pw - UR ‘g pw - uryg
A A (®
“ = 5
“ —f—— — —
A N N N 1 c
£
PUPEP - 98 U r BRy sep T pypRw - 98 UuRj np ey sep T
Yon  Yon  Yon  TAYD-3ASUL] WOp WW  YOIU  Yoro Yoru uoy - JdoS[ wap N ¢
‘dden ‘dden ‘dden wvowp - gng wuvop vyw ‘ddery ‘ddepy ‘dderyy woyd - pury UIp VN T
TPOYDT PRI 9P - UBH  9p - g U WU ZUv)l WOy ‘ULyd - 3P - NI ]
‘.\ / { [ ?
r— , & T N a L ,./ [ = ( P { — y
A y -4 <



MARZ

I like the flowers
Ich lieb den Friihling
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I like the tlow - ers, I like the daf - fo - dils,
Ich lieb  den Frih - ling, ich lieb den Son - nen-schein.
@ 1 like the flow - ers, I like the daf - fo - dils,
[a m 0 / .
o _ = —— - -
Y m 7 = —
1 like the moun - tains, like the rol - ling hills.
Wann wird es end - lich mal wie - der wir - mer sein?
@ I like the moun - tains, like the rol - ling hills.
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I like the fire - place, when  the light 1s  low.
Schnee, Eis und Kil - te mus sen bald ver - geh'n. D1
I like the fire -  place, when  the light is  low.
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MAI

Text: Heinrich Hoffmann von Fallersleben (1798-1874)

Der Kuckuck und der Esel

Melodie: Karl Friedrich Zelter (1758-1832)
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1.Der Kuk - kuck und der E - sel, die hat - ten el - nen Streit, wer
2.Der Kuk - kuck sprach: "Das kann ich" und fing gleich an zZu schrei'n. "Ich
3.Das klang  so schon  und lieb - lich, so schén von fern und nah. Sie
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wohl am sten sin - ge, wer  wohl am be - sten sin - ge zur
a - Dber es bes - ser, ich a - Dber kann es bes - ser," fiel
san - gen le bei - de, sile_ san - gen al - le bei - de: WKuk -
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sché - nen - en - zeit, zur sché - nen Mai en -  zeit.
gleich der - sel ein, fiel gleich der E sel ein.
kuck, Kuk - I - - A, Kuk - kuck, Kuk - kuck, 1 - Al
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Jutl

Mein Hut, der hat dre1 Ecken

212 -

Volkslied
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Mein Hut, der hat dret Ek-ken, dret Ek - ken hat mein Hut.
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Und hit® er nicht dret Ek-ken, so wirs auch nicht mein Hut.
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SEPTEMBER

Ein Mannlein steht im Walde

Text: Hemnrich Hotfmann von Fallersleben (1798-1874)

Melodie: Volksweise, 18. Jahrhundert
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1. Ein  Minn-lein steht im Wal - de, ganz still und stumm. Es hat vor lau - ter
2. Das Minn-lein steht im Wal - de auf e -nem Bein und hat auf sei-nem
6
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.. y ] ry , T T
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Pur - pur ein Mint - lein um. Sagt, wer mag  das Minn-lein sein,
Haup - te schwarz Kip - plein klein. Sagt,  wer mag das  Minn-lein sein,
11
> h, h, h, —
] 1
, ) ) _ . 4 —
AN\S 4 4 J | | |
0y, 2 7 7
das  da steht im  Wald al - lein mit dem pur-pur - ro - ten_— Min-te - lemn?
das da steht 1m  Wald al - lein mit dem klet - nen  schwar-zen__ Kip - pe - lein?
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NOVEMBER

Ich geh’ mit meiner Laterne

Volkslied aus Norddeutschland
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Ich geh’ mit mei-ner La - ter - ne und mei - ne La-ter- ne mit mir. Dort
5
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a : : 7 : . &
0y, % % —
ben leuch-ten die  Ster - ne, und un - ten, da leuch - ten  wir
9
04
# 7 \ N \ 3 |
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ter - meer zu Mar - tins FEhr, Ra-bim-mel, ra-bam-mel, ra - bumm!
das klingt, wenn je - der singt, Ra-bim-mel, ra-bam-mel, ra - bumml!
nen - licht, ver - 16sch  mir nicht! Ra- bim-mel, ra-bam-mel, ra - bumml
Mein Licht geht aus, wir  geh'n nach Haus! Ra- bim-mel, ra-bam-mel, ra - bumml!
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Allgemeine Hinweise und Tipps

Grundsatzlich gilt beim Singen: Mit allem, was Sie tun, sind Sie ein Vorbild fir
die Kinder. So wie Sie etwas vormachen, machen es die Kinder nach. Dies kann
sowohl positive als auch negative Auswirkungen auf das Singen der Kinder
haben. Wenn Sie die folgenden allgemeinen Hinweise und Tipps beachten,
steht lhnen und lhren Kindern im Hinblick auf eine positive sdngerische

Entwicklung nichts im Wege.

Mit der richtigen Haltung singen

Singen Sie mit lhren Kindern vornehmlich im Stehen. Achten Sie, insofern es
die Situation erlaubt, darauf, dass die FliRe schulterbreit aufgestellt, die Knie
nicht durchgedriickt sind und der Brustkorb aufgerichtet ist. AuRerdem sollten
die Schultern grundsatzlich, weder beim Singen noch bei Atempausen,

hochgezogen werden.

In der richtigen Lage singen

Die Kinderstimme beziehungsweise der kindliche Stimmapparat ist aufgrund
der korperlichen Entwicklung kleiner ausgebildet als lhre eigene Stimme. Um

dem gerecht zu werden, ist es an lhnen, vom Geflihl her

eher hoch und deutlich (ber lhrer normalen ""ﬁm,b'%
2 @
. : , , . Y
Sprechstimme zu singen, da dies der Kinderstimmlage » g’g g
o,

> v
. . .. . . . A O
entspricht. Versuchen Sie daruber hinaus eine leichte & ot &
. . . g ¥
und zarte Stimmgebung zu erreichen, da dies der

Kinderstimmfarbe am nachsten kommt. Vielleicht empfinden Sie diesen
Gebrauch der Stimme zundchst als ,ungewohnt“ oder ,unbequem® Mit ein

wenig Ubung ist das jedoch schnell Geschichte.

Nutzen Sie, um den richtigen Anfangston eines Liedes zu finden, die in diesem

Liederkalender mitenthaltende CD, eine Stimmpfeife oder ein Instrument lhrer

Wabhl. (Anna Kortmann)
Q % T —1 } T o . 0]
6t &4 —-F |
J & o - [ '

C d' e f g' a h' " d e f g"
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Januar - ABC, die Katze lief im Schnee

Informationen zum Lied

Die Melodie des Liedes ABC, die Katze lief im Schnee stammt vermutlich aus
dem Raum Sachsen/Thiringen. Ab 1800 wurde der Text des Liedes in
verschiedenen Versionen verdffentlicht. Die lhnen vorliegende Version
entstand 1848 in Frankfurt durch den Volksliedsammler Karl Simrock (1802-
1876). Alphabet-Lieder, wie das vorliegende, eignen sich dazu, die Reihenfolge
der Buchstaben zu lernen. Dazu konnen weitere Strophen mit anderen

Buchstaben des Alphabets erfunden werden.!

Einstieg

Ahnlich wie bei einem Sportler sollte auch die Stimme aufgewdrmt werden.
Dazu konnen Sie die Stimmbildungsgeschichte aus dem Anhang nutzen.
Achten Sie darauf, dass Sie die Stimmbildungsgeschichte moglichst frei und
flieRend erzdhlen und alle Ubungen ohne groRe Uberlegung / Unterbrechung
anleiten konnen. So fuhlen sich die Kinder aktiv in die Geschichte eingebunden
und bleiben interessiert. Die Stimmbildungsgeschichte bindet das Lied ABC,
die Katze lief im Schnee wahrend ihrer Erzahlung immer wieder ein, sodass die
Kinder am Ende der Stimmbildungsgeschichte die ersten vier Takte des Liedes

(ABC, die Katze lief im Schnee) schon kennengelernt haben.

Vermittlung

Nachdem Sie das Lied in der Stimmbildungsgeschichte einmal ganz
vorgesungen haben, kombinieren Sie nun in einem nachsten Schritt die
einzelnen Liedabschnitte mit Gesten. Durch die Kombination von (moglichst
passenden) Gesten memoriert sich der Text des Liedes besser. Singen Sie dazu
jeweils die angegebenen Phrasen (siehe Tabelle mit den Gesten) mit den
passenden Gesten vor. Sie konnen die nutzen, die angegeben sind oder sich
gemeinsam mit den Kindern Gesten ausdenken. Beginnen Sie das Lied mit dem
Ton d' und singen Sie die ersten vier Takte (ABC, die Katze lief im Schnee) mit

den Gesten vor. Wiederholen Sie diesen Abschnitt noch einmal und lassen Sie

L vgl. Nagel Georg (2018): <https://www.lieder-archiv.de/a_b_c_die_katze_lief im_schnee-
notenblatt_100054.html>
(letzter Aufruf 09.09.2019)
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die Kinder nur die Gesten mitmachen, wahrend Sie singen. Verfahren Sie so
mit allen Liedabschnitten und wiederholen Sie diese so oft, bis die Gesten (und
spater auch die Melodie) bei den Kindern sicher sind. Singen Sie in einem
nachsten Schritt das ganze Lied zwei- bis dreimal durch und lassen Sie die
Kinder die Gesten dazu machen. Durch das Vorsingen einzelner Abschnitte
besteht die Gefahr, dass die Kinder spater beim Singen dies imitieren und an
diesen Stellen groRere Pausen machen. Versuchen Sie dies durch mehrmaliges
Singen des ganzen Liedes zu vermeiden. So kdonnen die Kinder das Lied als
Ganzes wahrnehmen. Sobald die Gesten sich bei den Kindern gefestigt haben,
singen Sie wiederum die gleichen Phrasen (mit den Gesten) vor und lassen die

Kinder diese, zusammen mit den Gesten, nachsingen.

1. Strophe
Text Geste
1. Phrase | ABC Klatschen
die Katze lief im Schnee (auf der Stelle) laufen

2. Phrase und als sie dann nach Hause kam,

da hatt’ sie weiRe Stiefel an Schuhe/ Stiefel anziehen
3. Phrase O jemine! O jemine, beide Hande vor das Gesicht schlagen
die Katze lief im Schnee. (auf der Stelle) laufen
2. Strophe
Text Geste
1. Phrase ABC, klatschen
die Katze lief zur Hoh! Laufen - eine Hand an die Stirn und in die

Ferne schauen
2. Phrase Sie leckt ihr kaltes Pfétchen rein so tun, als wiirde man die Pfote lecken
und putzt sich auch die Stiefelein Schuhe/ Stiefel putzen

3. Phrase Und ging nicht mehr, und ging Kopf schitteln und Zeigefinger nach

nicht mehr, rechts/ links bewegen

ging nicht mehr in den Schnee. Schultern zucken
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Ubergreifend: Kennenlernen des Alphabets

Das Lied ABC, die Katze lief im Schnee lasst sich prima zur Einfilhrung in das Alphabet?
bzw. in die Reihenfolge des Alphabets nutzen. Dazu kénnen die Strophen aus der
angegebenen Literaturquelle ausgedruckt und die Buchstaben in der richtigen
Reihenfolge eingetragen werden. Die Kinder kdénnen zu den einzelnen Strophen
passende Bilder malen, die am Ende zu einem eigenen Alphabet-Buch
zusammengefligt werden kdnnen. Alternativ konnen auch eigene Strophen zu den

Buchstaben des Alphabets erfunden werden.

Geschichte Ubung Ziel Anmerkung

An einem
wunderschbnen
Wintermorgen wachst
Du auf und siehst
durch das Fenster die
ersten Schneeflocken

des Jahres tanzen.

Du freust dich sehr strecken nach allen Korper wecken,
und reckst und Seiten (oben, unten zur | dehnen und strecken
streckst dich nach Seite)

oben, unten und zur
Seite.

Ubertriebenes Gahnen
Dabei gdahnst du ganz

laut.

2 Berner, Rotraut Susanne (2005): ABC, die Katze lief im Schnee. Hanser Verlag.
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Heute ist ein ganz
besonderer Tag, denn
heute hat es zum
ersten Mal geschneit
und Du bist schon
ganz aufgeregt. Du
stellst Dir vor, wie Du
heute Schlitten fahrst
oder eine
Schneeballschlacht
machst. Dabei kommt
dir das Lied, das Du
neulich im
Kindergarten gelernt
hast in den Sinn. Wie

heillt es nochmal?

Du steigst aus dem
warmen Bett, - brr, es
ist ja ganz kalt- ziehst
dich schnell an und
saust die Treppe

herunter.

Summen Sie auf die
Silbe mmh den Anfang
des Liedes ABC, die
Katze lief im Schnee.
Wiederholen Sie dies
(drei- bis viermal) auf
verschiedenen

Tonhdhen.

Singen Sie nun finf
Tone hintereinander

von oben nach unten

mit einem Lippentriller.

Wiederholen Sie diese
Ubung mehrmals auf
verschiedenen

Tonhdhen.

schnelles Rennen auf
der Stelle

Anregung der

Kopfstimme

erstes Kennenlernen
des Liedes ABC, die

Katze lief im Schnee.

Lockerung der Lippen,
Mund

fiihrt zu einer besseren

Artikulation

Aktivierung des
Korpers und des

Kreislaufs
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Achten Sie darauf, dass
Sie zwischen den
Worten ABC und die
Katze keine zu groRe
Pause machen und

nicht atmen.

Stellen Sie sich vor,
dass Sie ganz viel
Raum oder eine heiRe
Kartoffel in Ihrem
Mund haben.

Legen Sie die Lippen
ganz locker
aufeinander und
schnauben Sie beim
Ausatmen, sodass ihre
Lippen flattern und
sogar leicht anfangen
zu vibrieren (=

Lippentriller).



Unten angekommen Schnee wegpusten mit

wartet schon deine kurzen und langen
Mutter auf dich. AtemstoRen
Gemeinsam zieht ihr

euch den dicken

Schneeanzug,

Handschuhe und eine

Mitze an. Dann geht

es raus in den Schnee

zum Schlittenfahren.

Doch zuerst musst Du

den Schnee von

deinem Schlitten

wegpusten.

Dann machst Du Dich gehen
gemeinsam mit deiner
Mutter auf den Weg

zum Schlittenfahren.

Dort angekommen
saust Du mit deinem
Schlitten den Berg
hinunter. Das macht

sehr viel SpaR.

Singen Sie auf hui ein
Glissando (Gleiten Sie
durch die Tone) von
oben nach unten.
Wiederholen Sie diese
Ubung funf- bis
sechsmal auf
verschiedenen

Tonhdhen.

Atmung und Zwerchfell

aktivieren

Registerausgleich,

Vokalausgleich
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Der Atemimpuls der
Kinder soll bei dieser
Ubung aus dem Bauch
heraus, wo das
Zwerchfell ist,
kommen. Dies nennt
man

Zwerchfellatmung.

Das u sollte kurz sein
und direkt in ein
langgezogenes i
Ubergehen. Dabei
sollte darauf geachtet
werden, dass die
Mundwinkel beim i
nicht zu breit sind. Das
hui kann, als
Unterstitzung, mit
einer schwungvollen
Armbewegung (Pfeil
werfen) verbunden

werden.



Als ihr wieder auf dem
Weg nach Hause seid,
seht ihr plotzlich eine
kleine Katze durch den

Schnee tapsen

Plotzlich fallt Dir
wieder ein, wie das
Lied aus dem
Kindergarten hieR:
ABC, die Katze lief im
Schnee.

Zuhause horst Du
deinen Vater das Lied
aus dem Kindergarten
singen: ABC, die Katze
lief im Schnee.
Vielleicht kannst Du ja
schon den Anfang

mitsingen?

Singen Sie einen Dur-
Dreiklang?® aufwarts
und wieder abwarts auf

miau.

Wiederholen Sie diese
Ubung auf
verschiedenen

Tonhdhen.

Liedanfang des Liedes
ABC, die Katze lief im
Schnee auf Text

vorsingen

Siehe oben

Lied ABC, die Katze lief
im Schnee ganz

vorsingen

Der Kiefer sollte bei
dieser Ubung sehr
locker sein. Als
Kontrolle kénnen beide
Hande an die Wangen

gelegt werden.

Achten Sie darauf, dass
das m gut artikuliert
wird und stimmhaft

klingt.

Siehe oben

Erstes Kennenlernen
des ganzen Liedes
ABC, die Katze lief im
Schnee

3 Ein Dur- Dreiklang besteht aus drei Ténen: dem Grundton (1. Ton), dem dritten und dem fiinften Ton einer
Tonleiter. C-Dur:c—e—g, D-Dur: d —fis - a
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Februar - Briidderchen, komm¢, tanz‘ mit mir

Das vermutlich um 1800 in Thiringen entstandene Lied wurde durch Engelbert
Humperdincks (1854-1921) Marchen-Oper ,Hansel und Gretel* (Urauffiihrung:
1893) populadr.* In dieser inszenierte der Komponist das Lied, allerdings mit
veranderter Melodie. Dadurch, dass der Text des zweiten Teils in jeder Strophe
wiederholt wird, ist das Lied sehr einpragsam und recht schnell zu erlernen.
Der aus heutiger Sicht etwas antiquiert erscheinende Text (,Briiderchen®, Str.
1; ,Ei“ Str. 4) legt nahe, das Lied eingebettet in seinen Marchen-Kontext zu

vermitteln.

Einstieg Liedvermittlung

Die Kinder sitzen, aufgeteilt in zwei gleichgroRe Gruppen, im Raum. Als
Einstieg konnten Sie, fir alle Kinder gut sichtbar, mit lhrem Korper ein Haus
darstellen, indem Sie die Hiande liber dem Kopf wie ein Dach zusammenhalten
(Standbild). Die Kinder raten, was Sie darstellen. Nun konnten Sie die Kinder
fragen, ob sie ein Marchen kennen, in dem ein Haus aus stiRem Geback (!)
vorkommt. Sicherlich werden einige Kinder direkt das Marchen ,Hansel und
Gretel“ nennen und dariiber berichten. An die AuRerungen der Kinder
ankniipfend bietet es sich dann an zu erzahlen, dass es einen Komponisten,
Engelbert Humperdinck, gab, der aus dem Marchenstoff ein berihmtes
Musiktheaterstiick fiir die Bihne geschrieben hat. Ein Lied, das Hansel und
Gretel in der Oper in dhnlicher Weise prdsentieren, wird nun gemeinsam
gespielt und gesungen! Die Kinder bekommen jetzt ihre Rollen zugewiesen: Es
gibt eine ,Hansel“ und eine ,Gretel-Gruppe®“. Dann wird der Anfang des
Marchens vorgelesen (s. Materialanhang 1°). Immer dann, wenn die Namen
,Hansel“ und ,Gretel“ genannt werden, stehen die Kinder der entsprechenden

Gruppen kurz auf und setzen sich wieder.

4Vgl. Nagel, Georg (2018): https://www.lieder-archiv.de/bruederchen_komm_tanz_mit_mir-
notenblatt_100037.html, gesichtet am 27.08.2019

5 Der Text in den Materialanhingen 1 und 2 ist eine knappe Zusammenfassung des Librettos (= Operntext) der
Oper ,Hansel und Gretel” von Engelbert Humperdinck (Text: Adelheid Wette). Die Geschichte kann je nach
Belieben auch in ausfihrlicherer Form erzahlt werden. Quelle s. z. B.:
https://www.martinschlu.de/kulturgeschichte/neunzehntes/spaetromantik/humperdinck/haenselgreteltext.ht
m, gesichtet am 27.08.2019
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Weiterer methodischer Verlauf

Der Marchentext (s. Materialanhang 1) leitet zu einer sich maoglichst
unmittelbar anschlieBenden, kurzen Vor- und Nachsing-Phase (iber
(,Papageienmethode®). In dieser singen Sie den Kindern abschnittsweise die
erste Strophe vor. Es ist sinnvoll, zunachst jeweils zweitaktige Abschnitte zu
wahlen: 1. Briiderchen, komm®, tanz‘ mit mir; 2. beide Hande reich ™ ich dir; 3.
einmal hin, einmal her; 4. rundherum, das ist nicht schwer. Je sicherer die
Kinder das Lied beherrschen, desto langer koénnen die vorgesungenen
Abschnitte werden. Die ersten beiden Abschnitte sollten jeweils als
musikalische Einheiten dargeboten werden, deren Schwerpunkte auf  tanz"
und ,reich” liegen. Achten Sie moéglichst darauf, nicht zu laut vorzusingen. Der
tanzerische Charakter des Liedes sollte durch eine lockere Tongebung zum
Ausdruck kommen. Damit der Text gut verstandlich ist, bietet es sich an,

deutlich, aber nicht tibertrieben zu artikulieren.

Die ersten beiden Lied-Zeilen der ersten Strophe werden nur von der Gretel-
Gruppe gesungen. (Die Gretel-Gruppe steht bereits!) Den Refrain singen beide
Gruppen gemeinsam. (Dasselbe gilt auch fir die vierte Strophe. Die Strophen
zwei und drei hingegen werden von Takt 1 an von allen Kindern gemeinsam

gesungen.)

Nach Abschluss der Vor- und Nachsing-Phase bitten Sie die Kinder
zuzuschauen, was Hansel und Gretel im weiteren Verlauf der Geschichte tun.
Daflir schliipfen Sie in die Rolle der Gretel und demonstrieren den Kindern den
Tanz: Gemeinsam mit einem Kind aus der Hansel-Gruppe tanzen Sie die erste
Strophe des Liedes ein bis zwei Mal vor. Alle Kinder singen - entsprechend

ihrer Rolle - mit.
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Bewegungsanregungen Paartanz

Liedzeile Tanz-Aktionen

Briiderchen, komm’, tanz‘ mit mir, | Hansel und Gretel traben, sich an einer Hand haltend,

(Gretel) durch den Raum.

beide Hande reich’ ich dir, Bei , dir“ stellt sich das Paar voreinander, an den Handen
(Gretel) haltend auf.

einmal hin, einmal her, Die Hinde schwingen zuerst in die eine, dann in die
(Hansel und Gretel) andere Richtung.

rundherum, das ist nicht schwer. | Das Paar dreht sich einmal im Kreis herum.

(Hansel und Gretel) Alternative fur etwas altere Kinder: Jedes Kind dreht
sich einmal im Kreis herum. Bei ,ist nicht schwer”
stehen die Partner sich wieder gegeniiber und

klatschen drei Mal ihre Hinde gegeneinander.

Im Anschluss daran sucht sich jede ,Gretel” einen ,Hansel” und es wird mit
allen gemeinsam gesungen und getanzt. Wenn die Gruppe nicht zu groR ist,
konnen sich alternativ die zunachst vortanzenden Partner jeweils einen neuen
Partner fur den nachsten Durchlauf suchen (Hansel wahlt eine neue Gretel aus

und umgekehrt). Dies geschieht so lange bis alle Kinder tanzen.

Bei der Einflihrung der weiteren Strophen kann methodisch in dhnlicher Weise
verfahren werden. Mégliche Bewegungen der weiteren Strophen kénnen leicht
aus dem Liedtext abgeleitet werden. AbschlieRend wird das Marchen bis zum

Ende weitererzdhlt bzw. vorgelesen (s. Materialanhang 2).

Vertiefung

Zwecks Vertiefung konnten die Strophen mit unterschiedlichen Emotionen
gesungen und getanzt werden. Dabei kann die Marchen-Thematik wieder
aufgegriffen werden: Hansel und Gretel singen (nicht flistern!) und tanzen
zaghaft/leise, weil sie Angst haben, dass die herannahende Mutter sie spielen
hort; sie singen/tanzen in Zeitlupe, weil sie vom Tanzen nach einer Weile mide
werden; sie tanzen wieder schneller, weil sie an das bevorstehende
Abendessen denken und sich darauf freuen etc. Dabei kdnnen zwischen den

Durchlaufen/Strophen Partnerwechsel stattfinden.
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Gestaltung/Prasentation

Fur eine Auffihrung des Liedes ist es moglich, dass die Kinder sich
entsprechend ihrer Rollen als Hansel oder Gretel verkleiden. Ebenfalls kann
das Vorlesen des Marchens durch selbstgestaltete Bilder der Kinder visuell
unterstiitzt werden. Einigen Kindern wird es moglich sein, die Reime zwischen
den Erzahl-Abschnitten (Zitate aus dem Libretto) auswendig vorzutragen
(Rollen: Gretel, Hansel, Mutter, Hexe; letzter Absatz: die ganze Gruppe).

Dartiber hinaus sind der eigenen Fantasie keine Grenzen gesetzt!
Materialanhang:

Materialanhang 1: Zusammenfassung des Marchens ,Hansel und Gretel“ in Anlehnung an

die Buihnenfassung Humperdincks (Teil 1)

Es war einmal ein armer Besenbinder, der wohnte mit seiner Frau und seinen zwei Kindern,

Hansel und Gretel, vor einem groRen Wald. Jeden Morgen blieben Hansel und Gretel allein

zu Hause und mussten die Hausarbeit erledigen, wahrend die Eltern zur Arbeit gingen.
Allerdings reichte das Geld der Familie nicht aus, um sich geniigend zu Essen zu kaufen.

Eines Morgens wurden die Geschwister besonders von Hunger geplagt. Als Hansel nicht

aufhorte, dariiber zu jammern, verriet seine Schwester Gretel ihm ein Geheimnis. Sie

sprach:

Ja, hor nur. Briderchen, darfst dich schon freu'n!
Guck her in den Topf: Milch ist darin,

die schenkte uns heute die Nachbarin.

Die Mutter kocht uns, kehrt sie nach Haus,

gewil einen leckeren Reisbrei draus.”

Voll Freude Uber diese gute Nachricht vergaRen Hansel und Gretel ihren Hunger und ihre

Arbeiten und Gretel begann zu singen:

Materialanhang 2: Zusammenfassung des Marchens ,Hansel und Gretel“ in Anlehnung an

die Buhnenfassung Humperdincks (Teil 2)

So tanzten, sangen und spielten Hansel und Gretel vergniigt noch eine ganze Weile lang -

bis die Mutter nach Hause zuriickkehrte. Sie war erbost, als sie sah, dass die Kinder nicht

ihre Hausarbeit erledigten, sondern spielten und rief:

,Nennt ihr das Arbeit, johlen und singen?
wie auf der Kirmes tanzen und springen?
Indes die Eltern vom frithen Morgen

bis in die Nacht sich miithen und sorgen*®
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Wahrend sie so schimpfte warf sie zu allem Ungliick aus Versehen auch noch den Topf mit
der Milch um. Wiitend auf die Kinder und sich selbst schickte sie daraufhin Hansel und
Gretel kurzerhand in den Wald, um Erdbeeren fiir das Abendessen zu suchen. So zogen
die beiden los, gingen tiefer und tiefer in den Wald hinein und erfreuten sich an den vielen

Erdbeeren, die sie dabei fanden.

Als es langsam zu dammern begann, bemerkten Hadnsel und Gretel jedoch, dass sie sich

verlaufen hatten. In der Dunkelheit konnten sie den Weg nach Hause nicht mehr finden
und so mussten sie die Nacht im Wald verbringen. Das Sandméannchen half ihnen in den
Schlaf.

Als sie am ndachsten Morgen erwachten, sahen sie ein Hauschen vor sich, das ganz aus

Lebkuchen erbaut war. Voll Freude begann Gretel zu sprechen:

,Wie duftet's von dorten,
o schau nur diese Pracht,

Von Kuchen und Torten ...
(mit Hansel zusammen)

... ein Hauslein gemacht, [...]
die Fenster wahrhaftig,

wie Zucker so blank,
Rosinen gar saftig

den Giebel entlang,

und traun! rings zu schau'n

gar ein Lebkuchenzaun!®

Hungrig wie sie waren, probierten sie von dem ,Knusperhduschen®. Da horten sie plotzlich

eine Stimme, die fragte:
,Knusper, knusper Kndauschen, wer knuspert mir am Hauschen?*

Héansel und Gretel antworten im Chor:

,Der Wind, der Wind, das himmlische Kind!*

Da trat plotzlich eine bése Hexe aus dem Hauschen heraus. Oh, wie die Kinder erschraken!
Sie zog die beiden an sich, verhexte den armen Hansel und steckte ihn in einen Stall, um
ihn zu masten und anschlieRend zu verspeisen. Die arme Gretel wollte sie in den Ofen
stecken, um aus ihr einen Lebkuchen zu backen. Dem schlauen Madchen aber gelang es,
ihren Bruder heimlich zu befreien. Und als die Hexe Gretel nun befahl, in den Ofen zu
kriechen, bat sie die Hexe, es ihr zuerst vorzumachen. Kaum war die Hexe im Ofen,

stieRen die Kinder schnell gemeinsam die Tire hinter ihr zu.
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Nach kurzer Zeit brach der Ofen auf einmal mit lautem Getdse zusammen. Mit

Verwunderung bemerken Hansel und Gretel, dass sich die Lebkuchen des Hexenhauses zu

Kindern verwandelten. Sie alle waren von der Hexe verzaubert worden und nun wieder
zum Leben erweckt. Sie zogen die Hexe als Riesen-Lebkuchen aus den Resten des Ofens

heraus und alle, auch die mittlerweile eingetroffenen Eltern von Hansel und Gretel, freuen

sich:

,Schaut, o schaut das Wunder an,
wie die Hexe hexen kann,
wie sie hart, knusperhart,

selber nun zum Kuchen ward!
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Marz - Ich lieb® den Friihling

Das Lied fiir den Marz ist einer der bekanntesten vierstimmigen Kanons: Ich
lieb* den Friihling. Da die Melodie aus England stammt, kann dieses Lied
sowohl auf Deutsch als auch auf Englisch gesungen werden.® So geht es im
Deutschen um die Freude auf den Friihling nach dem kalten Winter, wahrend
in der englischen Version Begrifflichkeiten aus der Natur aufgezahlt werden,

die man gerne mag.

Einstieg
Der

Stimmbildungsgeschichte realisieren. Diese soll zum einen als inhaltliche

Einstieg zu diesem Lied lasst sich beispielsweise durch eine
Einstimmung, zum anderen als korperliche und stimmliche Vorbereitung auf
das Singen des Liedes dienen. Moglichst frei sollte dabei eine Geschichte
erzihlt und zwischendurch einzelne Ubungen eingeflochten werden. Als

Beispiel: Ein Spaziergang durch die Natur.”

Geschichte

Heute wollen wir die
Natur erkunden! Wir
machen uns auf den
Weg.

Wir sehen bunte

Blumen!

Wir wandern (iber

Berge und Hiigel.

Ubung

auf der Stelle gehen;
dabei die letzte Zeile
des Liedes
(,Dum, di da“)

singen

in verschiedenen

Stimmlagen rufen:

Ah! Oh!

auf der Stelle gehen
(,Dum, di da®); dabei

klein/groR machen

Ziel

Korper aktivieren,
Vorbereitung auf das
Lied

Stimme aktivieren

Korper aufwdrmen

Anmerkung

Anfangston fir
die letzte Zeile

des Liedes: g

Kinder fragen:
,Was kennt ihr fur
Blumen?“ (ggf.
Narzissen/
daffodils

thematisieren)

5 Projektbiiro Liederprojekt: https://www.liederprojekt.org/lied30267-Ich-lieb-den-Friihling.html, gesichtet am

08.09.19.

7 Gegebenenfalls kénnen in diesem Zusammenhang bereits die englischen Begriffe eingefiihrt werden.
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Oben auf dem Berg
angekommen,
konnen wir den Wind

horen.

Die Sonne warmt

unsere Haut.

Wir gehen noch ein
Stick héher. Wenn
wir uns jetzt ganz
hoch strecken,
kénnen wir den
letzten Schnee auf
den Berggipfeln

erkennen.

Wir genieRen den
Moment, in dem wir
die Welt von oben
sehen kénnen und

atmen tief durch.

Die Sonne geht unter
und wir wandern den
Berg hinab in ein
ruhiges Tal. Dort
angekommen sehen
wir eine kleine

Gruppe von

Menschen, die um ein

Lagerfeuer sitzt und

singt.

tief einatmen und auf
<sch> ausatmen; in
der Starke des

Luftstroms variieren

den ganzen Korper
mit der flachen Hand

ausstreichen
auf der Stelle gehen
(,Dum, di da“); Kérper

in die Hohe strecken

bewusst ein- und

ausatmen

auf der Stelle gehen
(,Dum di da")
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Atemdosierung

Korpersensibilisierung

Korper strecken

bewusste Tiefatmung

Korper aktivieren

Hilfe: eine Hand
auf den Bauch
legen und
Bewegung der
Bauchdecke

spuren



Vermittlung

Singen Sie den Kindern das Lied zundchst einmal ganz vor und fragen Sie, ob
ihnen etwas bekannt vorkommt. Wenn die Kinder die letzte Zeile aus der
Stimmbildungsgeschichte erkannt haben, singen Sie das Lied noch einmal und
bitten die Kinder, in der letzten Zeile mit einzusteigen. Danach vermitteln Sie
die anderen drei Zeilen. Damit die Kinder die Melodie und den Text oft horen,
singen Sie die ersten drei Zeilen weitere Male vor und
stellen den Kindern Fragen zum Inhalt des Liedes (z.B.
,Um welche Jahreszeit geht es?”; Was soll vergehen?).
AnschlieRend singen Sie immer einen kleinen Abschnitt
vor (z.B. ,Ich lieb* den Frihling,”) und lassen die Kinder
diesen nachsingen. In der englischen Version kénnen Sie

daftr Bilder zur Hilfe nehmen, die sie wahrend des Vorsingens eines

Abschnittes (z.B. ,I| like the flowers,”) zeigen.?

8 Siehe Anhang.
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Vertiefung

Als Vertiefungsmethode bietet sich aufgrund der thematischen Passung der
Liedergarten an: Sie befinden sich mit lhren Kindern in einem ganz besonderen
Garten, in welchem vier verschiedene Blumenbeete sind. Diese sind dargestellt
durch Bildkarten auf dem Boden®. Die Blumen in den jeweiligen Beeten wachsen
nur, wenn das Lied gesungen (1), gesummt (2), geklatscht (3) oder gedacht (4)
wird. So entscheiden Sie oder ein Kind als Gartner/in Uiber die Art und Weise,
wie das Lied realisiert wird, indem Sie zwischen den Beeten hin und hergehen.
Alternativ konnen sich auch alle Kinder auf den Blumenbeeten verteilen und
selbst bestimmen, auf welche Weise sie das Lied prasentieren mochten.
Empfohlen wird bei dieser Methode, dass immer bei dem Beet ,Singen”
gestartet und ein zu schnelles Hin- und Hergehen zwischen den einzelnen
Feldern vermieden wird. AuRerdem sollte eine instrumentelle Begleitung des

Liedes oder eine CD-Aufnahme unterstltzend eingesetzt werden.

Gestaltung

Wie zu Beginn gesagt, handelt es sich bei diesem Lied um einen Kanon. Die
Gestaltung als Kanon ist erstrebenswert, dennoch fiir das Kindergartenalter
gegebenenfalls noch nicht realisierbar. Deshalb kénnen als Ubung Vorstufen
eingesetzt werden. So kann beispielsweise eine Gruppe der Kinder die letzte
Zeile des Liedes wiederholt singen, wahrend der Rest der Kinder das Lied im
Ganzen singt. Darluber hinaus koénnen gruppenweise Zeilen wiederholt

gesungen und Ubereinandergelegt werden.

9 Siehe Anhang.
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Mountains

Rolling Hills
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Fireplace
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April - Alle Végel sind schon da

Der Text des Liedes entstand bereits im 19. Jahrhundert und basiert auf
Gedichten August Heinrich Hoffmann von Fallerlebens. Nicht wenige
Komponisten bedienten sich dabei dieser Textgrundlage; die heutzutage
bekannte Melodie entstand im Jahr 1844 durch einen nicht namentlich
erwdhnten Komponisten und wurde im Liederbuch des Rauhen Hauses zu

Hamburg veroffentlicht. '°

Das Lied hat drei Strophen und thematisiert den Beginn des Friihlings und die
damit verbundene Riickkehr der Zugvogel. Es gilt heutzutage als eines der
bekanntesten Kinderlieder und auch Sanger*innen, wie z.B. Nena, haben

bereits Vertonungen davon aufgenommen.

Einstieg

Oftmals ist das Lied den Kindern bereits bekannt. Dennoch eignet sich ein
Einstieg, der das Lied und dessen Bedeutung den Kindern langsam
naherbringt. Als Beispiel wird hier eine Stimmbildungsgeschichte empfohlen,
die zum einen als Einstimmung auf den nahenden Friihling dienen soll, zum
anderen als Vorbereiten der Kinder auf das Singen. AuRerdem soll so das Lied
auch den Kindern beigebracht werden, die es noch nicht kennen. Der
nachfolgende Text kann (bei Bedarf auch weiter ausgeschmiickt) vorgelesen
werden. Die Aktionen werden nicht vorgelesen, sondern durch Sie

durchgefiihrt. Die Kinder sollen diese mitmachen.
Geschichte Aktion Anmerkung

Heute bekommen wir ganz Langsames Gehen auf der
besonderen Besuch. Stell dir | Stelle.
einmal vor: Du ldufst Gber

eine groRe, frische Wiese.

Du bleibst stehen und Mit beiden Handen den
merkst: Die Sonne scheint. Korper abreiben. Beginnen
Zum ersten Mal seit langer Sie mit den Beinen, dem Po,

Zeit spirst du wieder die

10 https://www.volksliederarchiv.de/alle-voegel-sind-schon-da/ (gesichtet am 09.09.2019)
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wohlige Warme auf deiner
Haut.

Der Frihling ist schon fast
da. Du schaust dich um:
Tatséachlich, alles wird
wieder grin. Und auch
kleine Blumchen (iberall sind

endlich wieder zu erkennen.

Oooooh, wie die durften.

Und auch ein paar kleine
Insekten sind schon wieder

zu sehen und zu horen.

Doch: Was war das? Hor mal

genau hin!

Vermittlung

Fihren Sie dazu eine Geste ein, die klarmacht, dass Sie nun immer etwas
vorsingen und die Kinder es lhnen nachsingen sollen. Es eignet sich dafir
beide Hande auf dem Brustkorb abzulegen, wenn Sie singen und nach vorne
runter zu klappen (wie beim Halten eines Tabletts), wenn die Kinder singen
sollen. So kénnen die Liedzeilen einzeln eingelibt werden. Zu Beginn des
Liedes, bei der ersten Zeile ,Alle Vogel sind schon da“ bietet es sich an, diese
zundchst auf ganz verschiedenen Tonhdhen zu singen. Es handelt sich bei den
Ténen um eine Tonfolge, mit der Kinder sehr gut die Hohe und Tiefe ihrer
Stimme erkunden kdnnen. AnschlieRend erarbeiten Sie das Lied zeilenweise.

Es empfiehlt sich, jede Zeile mindestens zwei bis dreimal vorzusingen, ehe die

Uber den Riicken und den
Bauch.

Blicken und ein paar Blumen

pflicken.

Achten Sie darauf, dass Sie
und die Kinder dabei nicht

An verschiedenen Blumen
leicht schnuppern.
die Schultern hochziehen.
Ein leichtes Schnuppern

genugt.

Das Summen von Insekten
auf sss imitieren. Hierbei
kann die Stimme leicht nach
oben und leicht nach unten

gehen.

durch leisen pfeifen
Vogelzwitschern imitieren
und langsam in das Pfeifen
der Kinder anfangen zu
Singen: Alle Vogel sind

schon dal!
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nachste Zeile gelibt wird. Setzen Sie zwischendurch kleinere Abschnitte
zusammen und singen Sie erst zum Schluss das gesamte Lied im

Zusammenhang. Fir die anderen Strophen kann parallel vorgegangen werden.

Vertiefung und Gestaltung

Zur Vertiefung des Liedes bietet sich die Mdglichkeit, ein kleines Singspiel
durchzufihren. Hierflir kbnnten zuvor Vogelmasken (oder auch kleine andere
Kostiime) gebastelt und gestaltet werden, die die Kinder dafiir verwenden
kénnen. Uberlegen Sie hierzu mit den Kindern gemeinsam auf Grundlage des
Liedtextes, wie das Gespielte aussehen kann. Hierfur kann auch noch einmal
auf die Rickkehr der Zugvogel eingegangen werden. Spielen Sie das Lied so
zundchst zweimal durch und nehmen eine CD-Aufnahme zur Hilfe oder Sie
singen selbst. Beim dritten Mal bitten Sie die Kinder wieder mit in den Gesang
einzusteigen und kombinieren das Spiel nun mit dem Singen. Diese Methode
dient zum einen als Memorierungshilfe fiir den Text, zum anderen verknupft
es Musik mit Bewegung, was ebenso viele Vorteile mit sich bringt. AuRerdem
kann das Lied so auch eventuell den Eltern bei einem kleinen Auftritt

vorgesungen werden.

Material

Die Vorlage einer Vogelmaske kann bemalt (eventuell auch mit Federschmuck

beschmiickt) und anschlieRend ausgeschnitten werden.
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Mai - Der Kuckuck und der Esel

Das Lied fiir den Mai ,Der Kuckuck und der Esel“ mit einem Text von Hoffmann von
Fallersleben wurde von Carl Friedrich Zelter komponiert." Es beschreibt inhaltlich
einen Streit zwischen Kuckuck und Esel tber die Frage, wer der bessere Sanger sei.

Zuletzt versdhnen sich die Beiden jedoch und singen gemeinsam.

Einstieg

Aufgrund der Thematik des Liedes bietet sich ein spielerischer Einstieg tiber das Raten
von Tiergerduschen an.? Nacheinander werden verschiedene Tiergerausche
abgespielt, welche von den Kindern den jeweiligen Tieren zugeordnet werden sollen.
Hierbei kénnen zuvor ausgelegte Bildkarten als Visualisierungshilfe dienen. Zur
stimmlichen Vorbereitung kénnen die Kinder sich anschlieRend in der Imitation der

Tiergerausche versuchen. Dabei sind der Experimentierfreude keine Grenzen gesetzt!

Vermittlung

Ausgehend von den gehorten und selbst produzierten Tiergerauschen wird nun die

Geschichte hinter dem Lied Strophe fir Strophe in den Fokus geriickt.

Singen Sie zundchst die erste Strophe vor und geben den Horauftrag herauszufinden,
was der Grund fur den Streit der beiden Tiere ist.”* Singen Sie anschlieRend
abschnittsweise vor- und lassen Sie die Kinder nachsingen (z.B. ,Der Kuckuck und der
Esel,”). Ihre Vorsing-Abschnitte werden mit zunehmender Kenntnis des Liedes immer
mehr erweitert, sodass die Kinder schlieBlich die erste Strophe im Zusammenhang

singen kénnen.

Bei der zweiten Strophe steht das Streitgesprdch der beiden Tiere im Mittelpunkt. Dies
koénnen Sie schon wahrend des Vorsingens beispielsweise durch ein Verstellen der
Stimme hervorheben. Fragen Sie die Kinder danach, was die jeweiligen Tiere sagen
und lassen Sie sie die Aussagen der Tiere tibernehmen (z.B. ,Das kann ich®). Dazu
konnen Sie die Kinder in zwei Gruppen aufteilen, die dann entweder den Kuckuck-
oder den Eselpart Giibbernehmen. Ziel dieser Phase ist es jedoch auch, dass die Kinder

durch das stetige Wiederholen die gesamte Strophe erlernen.

11 Michael Zachcial: https://www.volksliederarchiv.de/der-kuckuck-und-der-esel/, gesichtet am: 08.09.19.

12 Dr. Karl-Heinz Frommolt: https://www.tierstimmenarchiv.de/schuelerportal/schuelerportal.html, gesichtet
am: 08.09.19.

13 In diesem Zusammenhang kann gegebenenfalls die Konjunktivform , singe” im Liedtext geklart werden.
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Die Vermittlung der dritten Strophe erfolgt dann daquivalent zur ersten Strophe, jedoch
beispielsweise mit dem Auftrag zu horen, wie sich die beiden Tiere dann doch

versdhnen konnten.

Vertiefung

In diesem Lied bietet sich die Methode Geflihlschaos zur Vertiefung an. Hier wird das
Lied in verschiedenen Stimmungen gesungen. Diese kdnnen zum Liedinhalt passen
(z.B. ,stolz", ,witend®), kénnen jedoch auch gegensatzlich sein (z.B. ,gelangweilt®,

,<traurig“). Lassen Sie lhren schauspielerischen Talenten freien Lauf!

Gestaltung

Aufgrund der einfachen Struktur des Liedes ergeben sich verschiedene
Gestaltungsmoglichkeiten. Zum einen kénnen die sich wiederholenden Abschnitte in
verschiedenen Gruppen gesungen werden (z.B. ,wer wohl am besten sange®; ,Sie
sangen alle beide®). Zum anderen kann die wortliche Rede in der zweiten Strophe
ebenfalls in Gruppen (wie in der Vermittlung) oder solistisch durch einzelne Kinder
dargestellt werden. Hier kdnnten gegebenenfalls Kostiime fiir Kuckuck und Esel

gebastelt werden.

Eine weitere Moglichkeit stellt die Arbeit mit Klangstaben oder Glockenspielen dar.
Daflr bendtigen Sie zwei verschiedene Klangstabe mit den Tonen beziehungsweise
die beiden Tone auf dem Glockenspiel: F und C. Immer dort, wo der Text farblich

markiert ist erklingen die jeweiligen Tone.

1. Der Kuckuck und der Esel, 2. Der Kuckuck sprach: Das kann ich 3. Das klang so schon und lieblich,
die hatten einmal Streit: und fing gleich an zu schrei’n. so schon von fern und nah.
wer wohl am besten sdange, Ich aber kann es besser, Sie sangen alle beide,
wer wohl am besten sdange ich aber kann es besser, sie sangen alle beide,
zur schénen Maienzeit, fiel gleich der Esel ein, Kuckuck, Kuckuck, ia,
zur schénen Maienzeit. fiel gleich der Esel ein. Kuckuck, Kuckuck, ia.

Eine Visualisierungshilfe fur die Kinder beschrankt sich demnach nur auf die
farblichen Markierungen. Diese sollten gut sichtbar im Raum oder fir jedes Kind
einzeln bereitgelegt werden. Auch die Instrumente kdnnen entsprechend mit bunten

Punkten versehen werden.

-47 -



Juni - Die alte Moorhexe

Allgemeine Informationen

,Die alte Moorhexe" ist ein dreistrophiges Lied mit Refrain. Der Text stammt
von Margarete Jehn, die Musik komponierte ihr Mann Wolfgang Jehn. Es ist ein
lustiges Lied Uber eine ,typische” Hexe, die im Moor herumspukt und dort

ihren geliebten roten Ringelstrumpf verliert.

Hinweis: Im Refrain wird eine Mehrstimmigkeit angeboten, von der aufgrund

der zu hohen Schwierigkeit fiir diese Altersklasse abgesehen werden sollte.

Einstieg/Stimmbildung

Den Einstieg zu diesem Lied koénnen Sie gut mit einer
Stimmbildungsgeschichte gestalten (siehe Anhang 1). Der Text dient als
Orientierung, die genauen Formulierungen kdénnen variieren. Wichtig ist, dass
durch die Erzahlung der Stimmbildungsgeschichte eine geheimnisvolle und
spannende Atmosphdre getroffen wird. Dadurch erhalten die Stimmbildungs-
Ubungen eine groRere Intensitat. Die Stimmbildungsgeschichte beruht auf dem
Prinzip des Vor- und Nachmachens, weshalb Sie alle Bewegungen, die die
Kinder ausfiihren sollen, mitmachen sollten. Tipp: Bereiten Sie die Geschichte

so vor, dass sie auswendig angeleitet werden kann.

Vermittlung

Fiur die Vermittlung des Liedes konnen die in Anhang 2 erlduterten
Bewegungen genutzt werden, die das Verinnerlichen der drei Strophentexte
speziell unterstiitzen. Hierzu wird die Musik von CD zunachst abgespielt und
nur zugehort. Fragen Sie die Kinder, ob sie wiedergeben kénnen, was in der
Strophe geschieht (Wer ist die Person? Was macht sie?). Beim zweiten Abspielen
der Aufnahme machen Sie die Bewegungen vor und singen ggf. mit. Ein letztes
Mal erklingt die Aufnahme, zu der Sie mit den Kindern die Bewegungen
machen. AnschlieRend singen Sie Zeile fiir Zeile mit den Bewegungen langsam
vor und die Kinder singen mit den Bewegungen nach. Wiederholen Sie diese

Vorgehensweise mehrmals.
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Verfahren Sie mit jeder Strophe ebenso. Achten Sie darauf, dass die Musik nur
von der gerade bearbeiteten Strophe abgespielt wird. Beginnen Sie erst dann

die nachste Strophe zu erarbeiten, wenn die vorherige sicher eingelbt ist.

Achtung: Beziiglich der Textverteilung in den Strophen 2 und 3 bitte die

Aufnahme genau anhoren.

Vertiefung

Um das Lied noch weiter zu vertiefen, konnen Sie die Methode des Weglassens
benutzen: Singen Sie das Lied mit den Kindern (ohne die Bewegungen, die zur
Einstudierung genutzt wurden). Sobald das Wort ,Hexe" oder ,hext“ kommt,
singen die Kinder nicht, sondern machen nur die ,Hex-Hex-Handbewegungen*

(wie in ,Bibi Blocksberg®), und steigen danach wieder in die Melodie ein.

Gestaltung/Prasentation

Als Gestaltungsmaoglichkeit fiir einen Auftritt kann der Strophen-Gesang (nicht
fir den Refrain gedacht) durch ein Rhythmus-Pattern, das durch
Bodypercussion entsteht, erweitert werden. Es wird wahrend der Strophe
immer wiederholt und beginnt im ersten Volltakt, d.h. auf der Silbe ,Moor-*
bzw. ,Mit-“ bzw. ,Spuk”. Dazu teilen Sie die Kinder in 2 Gruppen auf: Gruppe 1
singt, wahrend Gruppe 2 mit einem Rhythmus-Pattern aus Bodypercussion

begleitet. (Tipp: Teilen Sie die Gruppe gleich stark auf.)

Einstudierung der Bodypercussion:

0

einmal auf Ober- zweimal in die
schenkel patschen  Hande klatschen
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Das Rhythmus-Pattern wird zundchst mit allen eingeilbt. Sie machen die
Bodypercussion mehrmals vor und animieren die Kinder zum Einsteigen. Wenn
die Bodypercussion sicher ist, fangen Sie an, die 1. Strophe zu singen, wahrend
Sie und die Kinder die Bodypercussion weitermachen. Beim zweiten Mal singen
auch die Kinder mit und fiihren parallel das Pattern. Der Refrain wird ohne das
Pattern gesungen. Diese Verfahrensweise kann auf jede Strophe angewandt
werden.
Die finale Prasentation kdnnte sein:

1. Strophe: alle singen gemeinsam mit Bewegungen

2. Strophe: Gruppe 1 singt, Gruppe 2 begleitet mit Bodypercussion

3. Strophe: Gruppe 2 singt, Gruppe 1 begleitet mit Bodypercussion

Der Refrain wird von allen mit den Bewegungen gesungen.
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Anhang 1: Stimmbildungsgeschichte

Phase

Kérper

Atmung

Korper

Atmung

Stimme

Ubergang

zum Lied

Geschichte

Stellt Dir vor, Du gehst an einem warmen

Sommerabend im Wald spazieren.

Die Badume wiegen sich seicht im
Abendwind, du bleibst stehen und stellst
Dir vor, Du warst einer dieser Biume. Du
splrst die Wurzeln aus Deinen FiiRen tief
in die Erde versinken und bewegst den

Korper leicht im Wind.

Du genieRt die warme Abendluft und
atmest sie geniisslich immer wieder
durch die Nase ein und durch den Mund

aus.

Als Du weiterlaufst, bleibst Du plotzlich
in einem schlammigen Sumpf stecken
und hast Miihe, Deine FiiRe wieder

heraus zu ziehen.

Als Du Dich nun endlich befreit hast und
weiterlaufst, horst Du ein Knacken in den

Baumen und bleibst erschrocken stehen.

Als keine Gerdausche mehr zu horen sind,
laufst Du beruhigt weiter. Plotzlich horst

Du in der Ferne einen Uhu rufen.

Als Du weiterlauft siehst Du oben rechts
auf einem Baum zwei gelbe Augen. Eine
schwarze Katze springt vom Baum und

miaut Dich misstrauisch an.

Die Katze geht weiter und Du laufst ihr
hinterher. Hinter eine Ecke siehst Du ein
kleines Hauschen und davor tanzt an

einem Feuer eine Person.
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Interaktion/Bemerkung

Die Kinder laufen gemiitlich im

Raum herum.

Die Kinder stehen fest auf beiden
FiiRen und bewegen den
Oberkorper leicht im Wind.

Sie und die Kinder atmen tief
durch die Nase ein und den Mund

aus.

Mehrmals sollen die Kinder so tun,
als wiirden sie lhre Fule nur

schwer vom Boden heben koénnen.

Kinder bleiben erschrocken stehen

(,einfrieren®) und atmen.

Sie machen ,Schuhu“-Gerausche
(lange, gleichmaRige Tone auf der
Silbe ,u”) in héherer Tonlage vor

und die Kinder stimmen ein.

Sie machen lange gezogene ,Miau®
-Gerausche vor und die Kinder

stimmen ein.

Sie fragen die Kinder, wer das wohl
sein konnte. Geben Sie auch Tipps
(Warzennase, groRer Hut, in der

Hand ein langer Besen, ...)



Anhang 2: Bewegungen fur die Liederarbeitung

Die Worter sind die Stichworte fiir den Beginn der Bewegung; die Bewegung
wird fortgesetzt bis das neue Wort erklingt. Anmerkung: Gelb markierte

Bewegungen kénnen weggelassen werden.

1. Strophe Moorhexe = mit Zeigefinger an der Nase einen Haken bilden
Teufelsmoor = mit Zeigefingern 2 Horner auf dem Kopf halten
Wild im Tanze = mit Zeigefinger 2 Kreise vor Korper zeichnen (wie im Kochtopf riihren)
schief / krumm = Oberkérper leicht nach rechts / links biegen
= Achtung: nicht tibertreiben!
Tiere = flache Hande Gber Ohren legen
Kinder = Arme schiitteln
ganze Welt = mit Zeigefinger dreimal an Kopf tippen -> gilt fiir alle 4 Strophen

hext herum = viermal ,,Hex-Hex-Hande” (wie Bibi Blocksberg) -> gilt fiir alle 4 Strophen

Refrain 1. Teil (erstes ,Hu“) = beide Arme ausgestreckt langsam bis Gber den Kopf fiihren und
beim langen Ton die Hande leicht schiitteln/winken
2. Teil = Arme mit Handflachen nach vorne von oben nach unten in Serpentinen

wischen (,,Scheibenwischer”)

2. Strophe Mitternacht = mit rechtem Zeigefinger dreimal auf linkes Handgelenk klopfen (imaginare Uhr)
fahrt sie... = mit beiden Handen Sprung ins ,Hexenloch” nachahmen (Ende der Bewegung auf ,-loch®)
ihre sieben = die Zahl ,7“ mit den Handen zeigen
Schlangen = beide Hande flach aneinander und wie eine Schlange winden
langen = rechte Hand, als wiirde man den Besen greifen
Hexenbesen = beide Hande halten den imagindren Besen zwischen den Beinen fest
raschelt = 3 mal mit Fu® scharren
ganze Welt = mit Zeigefinger dreimal an Kopf tippen

hext herum = viermal ,Hex-Hex-Hande" (wie Bibi Blocksberg)

3. Strophe Spuk = Geisterhdnde (Hande Gber dem Kopf hdngen lassen)
verlor’n = rechten Ful’ vorstellen und mit rechter Hand darauf zeigen
rote = mit beiden Handen stricken
einer = mit Hand auf den Strumpf zeigen, der hoch oben in der imaginaren Birke hangt
einsam = rechter Hand noch oben und schiitteln
ganze Welt = mit Zeigefinger dreimal an Kopf tippen

hext herum = viermal ,Hex-Hex-Hande" (wie Bibi Blocksberg)
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Juli - Mein Hut, der hat drei Ecken

Die Melodie des Liedes taucht bereits in der italienischen Volksweise "O cara
mamma mia" im 18. Jahrhundert auf. Der Text geht vermutlich auf ein
hebrdisches Kinderlied zuriick und kommt 1886 zum ersten Mal auf Deutsch
im Saarland vor'.

Das Lied besteht urspriinglich aus einer einzigen Strophe, die mehrfach
wiederholt wird. Immer wieder wurden Strophen frei hinzugedichtet, so z.B.
von Nena auf der von ihr veroffentlichten Kinderlieder-CD. Der ,Hut mit 3
Ecken“ war wahrscheinlich der damals beliebte Dreispitz, eine Hutform mit

dreiteilig nach oben geklappter Krempe.

Einstieg

Wenn Sie das Lied neu mit den Kindern lernen wollen, bietet es sich an,
entweder tatsachlich einen dreieckigen Hut mitzubringen oder ein Bild zu
verwenden, auf dem ein solcher Hut zu sehen ist. Bestimmt haben die Kinder
Assoziationen zu dem Hut und seiner Form, die sie gerne erzahlen. Eine offene
Frage, wie z.B. ,Was ist das denn fir ein Hut? Wie sieht der denn aus?“ bietet
sich als Einstieg in ein kurzes Gesprdach lUber Form und evtl. Verwendung/
Vorkommen des Hutes an. Irgendwann im Gesprach gestehen Sie, dass dies
Ilhr Hut ist, sogar lhr absoluter Lieblingshut! Sie erzahlen, wie toll so ein Hut
ist. Er sieht klasse aus. Man kann ihn zu allem tragen. Geht er mal verloren,
kann man ihn ganz leicht wiederfinden, weil er nicht so leicht verwechselt wird.
lhr Hut. Kommen Sie richtig ins Schwarmen und binden Sie die Kinder in ihre
Lobeshymne ein: ,Guck mal, hier das Schwarz, das glanzt so schén, findest du
nicht auch?“ Die Kinder werden ihre Schwarmerei Gber den Hut wahrscheinlich
lustig finden, umso besser! Je mehr die Kinder hier Anteil nehmen, desto

groRer wird auch die Motivation fir die Vermittlung des Liedes sein.

Vermittlung

SchlieRlich sagen Sie, dass dieser Hut lhnen so gut gefallt, dass Sie sogar ein

Lied Gber ihn haben, welches Sie ihm regelmaRig vorsingen. Fragen Sie, ob die

¥ https://www.volksliederarchiv.de/mein-hut-der-hat-drei-ecken/, gesichtet am: 09.09.2019

-53 -


https://www.volksliederarchiv.de/mein-hut-der-hat-drei-ecken/

Kinder das denn auch einmal hoéren wollen. Wahrscheinlich rufen die Kinder
ein lautes ,Ja“ in die Runde. Falls auch ein trotziges ,Nein“ dabei sein sollte,
geben Sie sich gelassen und antworten: ,Na gut, dann singe ich eben nur fiir
meinen Hut, wenn ihr es nicht horen wollt.” Dann nehmen Sie den Hut auf ihren
SchoR und fangen ganz leise, kaum horbar, an zu singen. Die Kinder werden
schnell neugierig werden! Zweimal kdnnen Sie es so vorsingen, dann sollten

Sie anfangen, Bewegungen mit dazu zunehmen:

Mein - | auf sich selbst zeigen

Hut - | einen imagindren Hut liften/ mit den Handen einen spitzen Hut Gber dem

Kopf formen

drei - | drei Finger zeigen
Ecken - | den Ellbogen des einen Arms mit der anderen Hand beriihren
nicht - | den Kopf schiitteln / mit dem Zeigefinger “Nein” signalisieren

Zuerst fordern Sie die Kinder auf, jedes Mal wenn Sie das Wort Hut singen, die
entsprechende Bewegung zu machen. Singen Sie das Lied ruhig mehrmals
langsam vor. Wenn Sie merken, dass den Kindern die Bewegung zu einem
Einsatz sehr schwerfadllt, dann singen Sie nur diese Textzeile mehrfach vor,
anschlieRend singen Sie wieder das ganze Lied. Fragen Sie nun, ob die Kinder
die Bewegungen auch schaffen, wenn sie etwas schneller vorsingen. Singen Sie
nun in normalem Tempo. Fordern Sie die Kinder zum Mitsingen auf und singen
Sie das Lied noch 2-3 Mal. Bei einer Version kénnen die Kinder auch einmal nur
singen, ohne die Bewegungen zu machen. Nun koénnen Sie je nach
Konzentration der Kinder die Bewegung fiir das Wort ,drei“ hinzunehmen. Oder
Sie schlieRen die Singeinheit z.B. mit diesen Worten: ,Schoén habt ihr gesungen,
das klang toll! Der Hut hat sich richtig gefreut. Jetzt muss er mal eine Pause
an der Garderobe machen. Morgen kénnen wir ihm wieder singen.“ Hangen Sie
den Hut ruhig gut sichtbar im Garderobenbereich auf, so bleibt er im

Gedachtnis und die Kinder erinnern sich immer wieder an das Lied.
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Vertiefung

In weiteren Singeinheiten kann das Lied liber den Hut immer weiter erarbeitet
werden. Dazu werden immer mehr Bewegungen eingefiihrt. Achten Sie dabei
auf die motorischen Fahigkeiten der Kinder achten. Je mehr Bewegungen
gemacht werden missen, desto groRer ist der koordinative Anspruch an die
Kinder und desto schwieriger wird das gleichzeitige Mitsingen. Gerade bei
kleineren Kindern kann man es gut bei den Bewegungen von ,Hut®, ,drei“ und
eventuell ,nicht” belassen. Bei groReren Kindern kann zunachst die Bewegung
fur ,Ecken® hinzugenommen werden und schlieRlich die Bewegung fiir ,mein®.
Als weiteren Clou kann man die Worter des Liedes auch nacheinander
weglassen und durch die Bewegungen ersetzen. Dies sollte in der Reihenfolge
Hut - Ecken - nicht - drei - mein geschehen. Das Auslassen der Worter kann
sehr lustig sein, ist aber auch anspruchsvoll - Gberfordern Sie die Kinder nicht!
Belassen Sie es lieber bei nur einem oder zwei weggelassenen Wortern, anstelle
am Ende allein zu singen, weil es flr die Kinder zu schwierig geworden ist.

Variieren sie auch die Geschwindigkeit des Liedes!

Gestaltung und Prasentation

Naturlich bietet es sich an, das Lied mit den eingetibten Bewegungen und ein
paar schonen Huten auf dem Kopf aufzufiihren. Dafiir kdnnen zum Beispiel
Hite aus Zeitungen oder buntem Papier gefaltet werden'®. Schon ist es auch,
wenn es Gruppen von Hiiten mit verschiedenen Merkmalen gibt, zu denen
jeweils passende Strophen gesungen werden. So kénnen Hiite mit Federn, mit
Blumen, Schleifen, Bommeln etc. verziert werden. So kdnnen zunachst alle
Kinder den Originaltext singen und dann werden die abgewandelten Strophen
jeweils nur von den Kindern gesungen, die einen Hut mit dem besungenen
Merkmal tragen (,Mein Hut hat eine Feder, eine Feder ...”). Zwischen den
einzelnen Gruppen kann ein instrumentales Zwischenspiel abgespielt
werden'®, zu dem entweder alle Kinder oder nur die Kinder, die gerade

gesungen haben, ihren Hut hoch in die Luft werfen, dorthin laufen/hiipfen, wo

15 eine Bastelanleitung findet sich z.B. unter
https://www.besserbasteln.de/Origami/Gegenstaende%20falten/hut.html, gesichtet am: 09.09.2019

16 7.B. https://www.youtube.com/watch?v=2yRgxw0GrZs oder
https://www.youtube.com/watch?v=INreAz46348, gesichtet am: 09.09.2019
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er landet, ihn wieder hochwerfen, wieder zur Landestelle laufen, usw. Dann
folgt die nachste Strophe. Eine Wiederholung der Originalstrophe rundet die
Auffiuhrung ab.
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August - He-ho, spann den Wagen an

Bei dem Lied ,He-ho, spann den Wagen an“ handelt es sich um ein deutsches
Volkslied mit dem Thema der Ernte. Die Melodie des Liedes ist einfach und
kann auch von jingeren Kindern gut gesungen werden. Auf die Moglichkeit,
dieses Lied als Kanon (= zeitlich versetztes Einsetzen in bis zu drei Gruppen)
zu singen, sollte im Kindergarten jedoch verzichtet werden. Das mehrstimmige
Singen konnte die Kinder tUiberfordern und sollte daher erst zu einem spateren

Zeitpunkt angebahnt werden.

Verwendbarkeit

- Jahreszeiten (Herbst)
- Erntedank (christliches Fest, bei dem Gott fir die Gaben der Ernte
gedankt wird)

Einstieg
Der Einstieg in das Lied kann durch das Erzahlen einer Geschichte gestaltet
werden. An einigen Stellen konnen Sie bei Bedarf fir die Kinder unbekannte
Begriffe erklaren (z.B. Ernte, Getreide, Garben). Die kursiv gedruckten
Textzeilen singen Sie den Kindern vor. Achten Sie von Beginn an darauf, leicht
und leise zu singen, damit die Kinder spater beim Singen lhren Klang imitieren
kdnnen. Beginnen Sie moglichst mit den in den Noten notierten Starttdnen: g'
fur die ersten beiden und d° fiir den dritten Abschnitt. Das Erzdhlen der
Geschichte kann nach Belieben auch durch das Zeigen von Bildern (z.B.
,Ahrenleserinnen“ von Jean-Francois Millet und ,Getreide-Ernte im Abendlicht"
von George Vicat Cole; beide Bilder sind im Internet zu finden) zur
Erntethematik und einem sich daraus entwickelnden Gesprach - mit Fragen
wie ,Warum muss vor dem Regen geerntet werden?“ - ergdnzt werden.
Die Geschichte: ,Es ist Herbst und die Bewohner des kleinen Dorfes ,Gute-Ernte‘ wissen, dass sie in
den nachsten Tagen das Getreide ernten miissen. Also holen sie die Pferde aus dem Stall und machen
die groRen Wagen fiir die Ernte bereit. Sie singen, wahrend sie die Pferde vor die Wagen spannen: He-
ho, spann den Wagen an. Von allen Seiten hort man diesen Satz: He-ho, spann den Wagen an. Alle
beeilen sich, weil es seit ein paar Tagen sehr windig ist und am Himmel Wolken auftauchen. Es sieht
so aus, als kénnte es jeden Moment anfangen zu regnen. Einer der Bauern ahnt, dass das Wetter

schlechter wird: Seht, der Wind treibt Regen iibers Land. Also macht sich das Dorf auf den Weg und

alle helfen dabei, das Getreide einzusammeln. Dabei singen sie: Holt die goldnen Garben, holt die
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goldnen Garben. Und weil alle zusammenarbeiten, schafft das Dorf es rechtzeitig, die Ernte

einzuholen, bevor der Regen einsetzt. Einige Wochen spater erinnert sich das ganze Dorf an die gute

Ernte und in den warmen Hadusern singen die Menschen ihr Lied: He-ho, spann den Wagen an. Seht,

der Wind treibt Regen iibers Land. Holt die goldnen Garben, holt die goldnen Garben.*

Stimmbildung

Um die Kinder auf das Singen des Liedes vorzubereiten, konnen Sie in einer

Stimmbildungsgeschichte den Weg vom Sommer in den Herbst gestalten.

Dabei werden Sie die Kinder in den Bereichen Koérper, Atmung und Stimme

aufwdarmen. SchlieBlich werden Sie die Kinder schon im Einsingen mit Teilen

der Melodie des Liedes bekannt machen. In der Tabelle finden Sie sowohl die

Geschichte als auch Hinweise zu den Ubungen, welche Sie wihrend der

Erzdahlung vor- und die Kinder mitmachen.

Korper:

Atmung:

Stimme:

Geschichte:

Es ist ein warmer Sommertag. (1) Wir spiren die
warmen Sonnenstrahlen und unser ganzer
Korper wird schén warm. (2) Wir strecken uns der
Sonne entgegen, damit wir viel von der Warme
auffangen kénnen, bevor es wieder kalter wird.
(3) Auch das Getreide wachst im Sommer immer
hoher und streckt sich der Sonne entgegen. Ist es
gewachsen, dann wiegen sich die Ahren im Wind

hin und her.

Den Wind kénnen wir nicht nur spiren, sondern
auch horen. Noch ist er ganz leise und leicht (4a).
Doch ein paar Wochen spdter, es ist nun Herbst
geworden, wird der Wind wilder und lauter (4b).
Es gibt immer wieder Windbden und es zieht ein
Sturm Uber das Land (4c).

Es beginnt nun auch zu regnen. Zunachst fallen
nur ein paar Tropfen vom Himmel herab. Dann
werden es mehr und mehr. Man hort die Tropfen
(5). Die Dorf-Bewohner laufen schnell nach
drauRen und ernten das Getreide. Dabei singen
sie (6).
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Ubung:

Vorsichtiges Ausstreichen des ganzen
Kérpers von oben nach unten (Kopf,
Arme, Oberkorper, Beine)

Strecken (Arme hoch, auf Zehen-
spitzen)

Klein machen, dann immer gréRer
werden und mit gestreckten Armen

hin und her wiegen

a) leises und leichtes Ausatmen auf
sch

b) Ausatmen auf sch, dabei lauter
werden

c) Ausatmen auf sch, dabei mehrmals

Windimpulse aus dem Bauch anstolRen

Erst wenige, dann mehr Téne auf plop
von oben nach unten  vor-/
nachsingen, mit den Fingern die
Tropfen nachmalen

Singen der ersten Liedzeile (He-ho,
spann den Wagen an) auf der Silbe Ia,
beginnend bei unterschiedlichen

Tonen



Vermittlung

Versammeln Sie die Kinder in einem Kreis. Sie sind nun die Bewohner des
Dorfes ,Gute-Ernte“. Damit die Kinder bei der Ernte helfen konnen, missen sie
das Erntelied von Ihnen, dem bzw. der Dorf-Altesten, erlernen. Dazu singen
Sie den Kindern die erste Zeile (He-ho, spann den Wagen an) auf der Silbe la
vor. Die Kinder singen auf la nach. Wiederholen Sie dies so oft, bis die Kinder
die Melodie sicher beherrschen. Erarbeiten Sie nun den Text: Sprechen Sie die
erste Zeile im Rhythmus des Liedes vor. Lassen Sie die Kinder nachsprechen.
Dann singen Sie mit Text vor und die Kinder singen nach. Verfahren Sie ebenso
mit der zweiten (Seht, der Wind treibt Regen libers Land) und dritten Zeile (Holt
die goldnen Garben, holt die goldnen Garben). Kénnen die Kinder alle Zeilen
auf Text singen, fligen Sie zundchst die ersten beiden Zeilen zusammen,
singen diese beiden mehrmals vor und nach. AnschlieRend fligen Sie die dritte
Zeile hinzu, singen mehrfach das ganze Lied vor und die Kinder singen das

ganze Lied nach.

Vertiefung

Ist den Kindern das Lied bekannt, konnen Sie zur Vertiefung eine Variante beim
Singen des Liedes anbieten, sodass die Kinder das Lied wiederholt interessiert
singen. Teilen Sie dazu die Kinder in zwei gleich groRe Gruppen ein, die nun
die zwei Dorfer ,Gute-Ernte“ und ,Neue-Ernte“ in zwei Kreisen darstellen. Das
Dorf ,Gute-Ernte“ macht sich als erstes zur Ernte auf und singt das Lied einmal
durch. Das Dorf ,Neue-Ernte“ bekommt mit, dass sich das andere Dorf auf den
Weg gemacht hat und macht sich auch bereit. Nachdem das erste Dorf
gesungen hat, singt das Dorf ,Neue-Ernte“ das Lied. So entstehen zwei
Strophen. Tauschen Sie dann die Dorfer, nun beginnt ,Neue-Ernte“ und danach
singt ,Gute-Ernte”. Im Folgenden koénnen nun Kinder durch Umziehen die
Dorfer wechseln. Dabei wird das Lied immer wieder aufgeteilt gesungen, um

die neuen Kinder willkommen zu heiRRen.

Gestaltung

Als Gestaltung bietet sich eine Begleitung mit Stabspielen an. Besonders eignet
sich der Einsatz von einzelnen Klangbausteinen. Falls ausreichend

Klangbausteine vorhanden sind, erhadlt jedes Kind zwei Klangbausteine in
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folgenden Tonkombinationen: g und d sowie d und a. AuBerdem bekommt
jedes Kind einen Schlagel. Die beiden Klangbausteine stellt jedes Kind vor sich
ab (1. Gruppe: links g/ rechts d, 2. Gruppe: links d/ rechts a). Nun spielen die
Kinder sechsmal abwechselnd auf den zwei Klangbausteinen, sodass bei den
rot markierten Silben die Téne g und d und bei den griin markierten Silben die
Tone d und a erklingen. Die Kinder beginnen bei richtiger Aufstellung der

Klangbausteine immer links.

He-ho, spann den Wagen an, seht, der Wind treibt Regen (ibers Land!

Holt die goldnen Garben, holt die goldnen Garben!

Zusatzlich lasst sich ein Rhythmus einfligen, der beispielsweise mit
Klangholzern gespielt oder geklatscht werden kann. Insgesamt wird dieser
Rhythmus sechsmal wiederholt. Zum Einliben bietet sich an, die Lange der

Noten mitzusprechen: lang, kurz, kurz, lang, lang.

Das vollstandige Notenbild sieht wie folgt aus:
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September - Ein Mdnnlein steht im Walde

Bei dem volkstiimlichen Kinderlied ,Ein Mannlein steht im Walde“ von August
Heinrich Hoffmann von Fallersleben aus dem Jahr 1943 handelt es sich um ein
Ratsellied. In diesem Ratsel wird mittels verschiedener Umschreibungen die

Hagebutte dargestellt.'”

Einstieg

Der Einstieg ldasst sich ebenfalls als Radtsel gestalten. Verteilen Sie dazu
verschiedene Bilder von Pflanzen und Dingen (bspw. angefiigte Bilder) im
Raum, die (zum Teil) auf die Beschreibungen im Lied passen. Singen Sie den
Kindern das Lied vor (Anfangston cl1). Die Kinder erhalten zundchst die
Aufgabe wahrenddessen durch den Raum zu laufen und sich die Bilder
anzuschauen. In einem zweiten Durchlauf ordnen sich die Kinder einem Bild
zu, welches ihrer Meinung nach am besten auf die Beschreibungen passt.
AnschlieRend wird bei jedem Bild Uberprift, ob es sich um das Mannlein -
gemeint ist die Hagebutte - handelt. Dazu singen Sie das Lied immer wieder
vor und die Kinder schauen sich die Bilder nacheinander an. Durch diese
Vorgehensweise wird gewahrleistet, dass die Kinder das Lied schon oft gehort
haben, bevor sie es selbst singen. Am Ende wird das Ratsel aufgelost, das Bild

der Hagebutte kann wahrend der Einstudierung gerne prasent bleiben.

Stimmbildung
Da das Lied von einem Mannlein im Wald erzahlt, konnen stimmbildnerische
Ubungen zum Thema Wald mit den Kindern durchgefiihrt werden. Hierzu

einige Beispiele:

Geschichte Ubung Ziel Anmerkung
Heute machen wir auf der Stelle Korper aufwarmen Variieren Sie das
einen Spaziergang gehen/laufen Schritttempo.

durch den Wald.

7 gl Nicolai,  Claudia  (2019):  <https://www.lieder-archiv.de/ein_maennlein_steht_im_walde-
notenblatt_300724.html>, gesichtet am: 10.09.2019.
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Im Wald
angekommen
horchen wir nach

Gerauschen.

Wir horen die Blatter

im Wind rascheln.

Wir horen Bienen

summen.

Wir horen einen
Kuckuck.

Wir horen einen Uhu.

Augen schlielRen,

ruhig atmen

auf f oder sch

ausatmen

auf bs beliebige

Toéne summen

Kuckucksruf

Uhu-Ruf

Fokussierung

bewusste Atmung

Atmung/Zwerchfell

Stimmaktivierung

Hohe/Tiefe

erforschen

Verbindung

zwischen tiefen und

Variieren Sie die
Lange des

Ausatmens.

Mit lhrer Hand
konnen Sie
visualisieren, wie die

Biene fliegt.

Variieren Sie die

Tonhohen.

Variieren Sie die

Tonhohen.

hohen Tonen.

Diese Geschichte lasst sich beliebig ausdehnen. Denken Sie sich selber
Gerdusche und Tone aus oder befragen Sie die Kinder, was man im Wald noch

horen kann.

Vermittlung

Singen Sie das Lied erneut vor, die Kinder bewegen sich dazu im Raum und
erhalten Aufgaben: Wenn die Phrase ,still und stumm® ertdnt, bleiben die
Kinder stehen, bei der Phrase ,auf einem Bein“ stellen sie sich auf ein Bein. In
dieser Art kdnnen verschiedene Aufgaben gestellt und kombiniert werden.
AnschlieRend kdnnen Sie zundchst den Text in kleinen Abschnitten (erst zwei
Takte, bspw. ,Ein Mannlein steht im Walde®, dann vier Takte, bspw. ,Ein
Madnnlein steht im Walde ganz still und stumm®) vor- und nachsprechen (Call-
Response-Methode). Variieren Sie dabei lhre Sprachgestaltung, z.B. durch
lautes/leises Sprechen, Sprechen ohne Zahne, Sprechen wie eine Oma/ein
witender Vater/.... Wenn die Kinder den Text sicher sprechen kénnen, nehmen
Sie die Melodie hinzu. Verfahren Sie ebenfalls mit der Call-Response-Methode
in kurzen Abschnitten. Fangen Sie bewusst mit sehr kurzen Phrasen an und

vergroRern Sie diese im Laufe der Erarbeitung. Beim Vor- und Nachsingen
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kdnnen Sie ebenfalls variieren, z.B. durch ein Gefiihlschaos. Hierbei singen Sie
die Abschnitte mit verschiedenen Emotionen vor (traurig, frohlich, witend,
usw.) und die Kinder imitieren Sie. Naturlich konnen die Geflihle auch von

Kindern vorgeschlagen werden.

Vertiefung

Zur Vertiefung von Liedern gibt es verschiedene Methoden. Bei diesem Lied
kdonnen Sie die spielerische Methode ,Alle, die...“ anwenden. Hierbei singen Sie
erneut selbst gewdhlte Abschnitte vor und lassen nur eine Gruppe von Kindern
nachsingen. Diese kdnnen Sie beliebig festlegen, z.B. ,Alle, die ... lange/kurze
Haare, helle/dunkle Haare, eine bestimmte Anzahl von Geschwistern, usw.”

haben. Auch hier kénnen die Kinder Gruppen vorschlagen.

Gestaltung

Falls Sie das Lied mit den Kindern auffliihren mochten, bietet es sich an,
Kostlime zu basteln. Dazu kdnnen Sie zusammen mit den Kindern rote Capes,
z.B. aus Stoff oder auch mit Kreppband, und schwarze Kappchen, z.B. aus
Pappe, basteln. Entscheiden Sie je nachdem, welches Material zur Verfligung

steht und lassen Sie lhrer Kreativitat freien Lauf.

Weiterfihrende Hinweise

Das Lied ,Ein Madnnlein steht im Walde“ kann uberdies in verschiedene
Themengebiete eingebettet werden. Zum einen liegt das schon angesprochene
Thema ,Wald“ nahe. Hier konnen Sie mit den Kindern z.B. einen
Waldspaziergang machen/eine Fantasiereise gestalten oder verschiedene
Dinge sammeln, mit denen Gerdusche erzeugt werden kdénnen (Aste, Blatter,
usw.) und ein ,Waldkonzert' gestalten. Auch hier kénnen Sie eigene Ideen

einbringen.

Des Weiteren taucht das Lied auch in der Oper ,Hansel und Gretel“ von
Engelbert Humperdinck auf. Sie kdnnen das Lied also ebenfalls in den Kontext

des Marchens einbetten.
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Anhang

Hagebutte

Erdbeere
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Fliegenpilz

Klatschmohn
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Marienkafer
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Oktober - Weillt du, wieviel Sternlein stehen?

Das Lied ,Weilt du, wieviel Sternlein stehen? wird haufig als Gute-Nacht-Lied
gesungen, dabei handelt es sich nicht wirklich um ein Abend- oder Wiegenlied.
Vielmehr geht es um die Sorgsamkeit Gottes: In der ersten Strophe zeigt sie
sich in den flr uns unzahlbar vielen und fiir Gott doch immer bekannten
Nachkommen der Schopfung, hier dargestellt durch Sterne und Wolken am
Himmel, sowie in der zweiten Strophe in der Liebe Gottes fiir jeden einzelnen
noch so kleinen Menschen. Die Schwierigkeit dieses Liedes liegt in der
Komplexitat des Textes, nehmen Sie sich daher viel Zeit fir die Arbeit am Text
und wadhlen Sie beim Erarbeiten besonders kleine Abschnitte fur das Vor- und

Nachsingen.

Verwendbarkeit

- Abend-/Wiegenlied
- Christliches Lied uber die Sorgsamkeit und Liebe Gottes

Einstieg
Steigen Sie mit den Kindern Uber eine Fantasiereise in das Lied ein. Bereiten
Sie dazu den Raum vor:
1. Legen Sie auf dem Boden Matten, Decken und Kissen fiir ein Bettenlager
aus.
2. Hangen Sie die Decke mit dunklem Stoff ab und dunkeln den Raum ab,
als ware es Nacht.
3. Befestigen Sie Lichterketten an der Decke oder verteilen Sie alternativ
(LED-)Kerzen, um eine wohlige und ruhige Atmosphare herzustellen.
4. Stellen Sie einen CD-Player bereit, auf dem Sie ruhige, instrumentale
Musik abspielen konnen (z.B. Nocturne op. 9, Nr. 2 von Frédéric Chopin

und Réverie von Claude Debussy).

Legen Sie sich gemeinsam mit den Kindern auf die Kissen. Dabei sollen die
Kinder zur Ruhe kommen - vielleicht gelingt es ihnen durch das Horen der
Musik (s.0.), die zu Beginn der Fantasiereise immer leiser wird. Starten Sie dann

die Fantasiereise, wobei sie die kursiv gedruckten Liedzeilen vorsingen:
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Die Geschichte:

,Legt euch hin und macht es euch bequem. Stellt euch vor, ihr liegt nachts im
Bett und schaut durch ein Fenster zum Himmel hinauf. Was kénnt ihr da sehen?
Vielleicht Wolken, aber vielleicht auch viele Sterne und den Mond. Heute Nacht
versuchen wir eine schwierige Frage zu beantworten: Weiffit du, wie viel
Sternlein stehen an dem blauen Himmelszelt? Dazu mussen wir mit einem
Raumschiff in den Himmel reisen. Wir fliegen durch die Wolken und immer
weiter und landen schlieBlich bei einem kleinen Stern. Kann dieser kleine Stern
uns helfen? ,Lieber kleiner Stern: Weifit du, wie viel ...?* Der Stern antwortet:
,Jlch kenne nur die fiinf Sterne, die neben mir wohnen. Ich weiR nicht, ob es
noch mehr gibt.* Mh, da muss es doch mehr Sterne geben oder? Vielleicht weil
ein anderer Stern da mehr. Wir fliegen weiter und finden einen groReren Stern:
,Lieber groRer Stern: Weifit du, wie viel ...?* Der groRe Stern Uberlegt kurz und
sagt: ,Ich kenne 50 Sterne, manche sind groR und manche klein. Aber ich habe
schon gehort, dass es noch mehr gibt. Vielleicht weill der Mond mehr, fragt
ihn.* Das ist eine gute ldee. Wir fliegen weiter zum Mond und stellen ihm
unsere Frage: ,Lieber Mond: Weiffit du, wie viel ...?* Der Mond seufzt und
beginnt langsam zu erzahlen: ,Ich habe schon so viele Sterne gesehen. Aber
ich habe sie noch nie gezahlt. Das ist eine schwere Aufgabe. Ich glaube nicht,
dass ein Mensch die Sterne zdhlen kann. Aber ich weiR, dass es jemanden gibt,
der die Zahl der Sterne genau kennt. Hort mir zu: Gott, der Herr, hat sie
gezdhlet, dass ihm auch nicht eines fehlet, an der ganzen grofien Zahl, an der
ganzen grofien Zahl.* Das ist aber eine lange Antwort. ,Lieber Mond, das
verstehe ich nicht.* Der Mond versucht, es noch einmal zu erklaren: ,Es gibt
ganz viele Sterne am Himmel, wir kdnnen sie nicht zdhlen. Aber Gott weil
genau, wie viele Sterne es gibt und passt auf, dass keiner verloren geht.‘ ,Ah,
jetzt verstehe ich. Es gibt also so viele Sterne, dass wir sie nicht zahlen kénnen.
Vielen Dank lieber Mond!* Der Mond gahnt, die Nacht ist bald vorbei. Und so
mussen auch wir die Ruckreise antreten. Wir machen es uns noch einmal
bequem in unserem Raumschiff und fliegen vorbei an den vielen Sternen, die
um die Wette funkeln, aus der Ferne horen wir schon Musik von der Erde
(Summen der Melodie des Liedes oder Abspielen der vorgeschlagenen Musik

von CD). So kommen wir wieder zuriick und ein neuer Tag beginnt.”
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Vermittlung

Sammeln Sie die Kinder in einem Kreis um sich. Kiindigen Sie mehrere Ratsel
an. Singen Sie vor jedem Ratsel die erste Frage einmal oder mehrmals vor:
Weilkt du, wie viel Sternlein stehen an dem blauen Himmelszelt? Stellen Sie
dann die folgenden Ratsel: 1. Ratsel: Wo sind die Sternlein? - am Himmelszelt,
2. Ratsel: Welche Farbe hat das Himmelszelt? - blau, 3. Ratsel: Was steht am
blauen Himmelszelt? - die Sternlein. Nachdem die Kinder mehrfach die Frage
gehort haben, kdnnen Sie diese mit den Kindern lernen. Dazu singen Sie
wiederholt die Frage vor und die Kinder singen sie nach. AnschlieRend gehen
Sie zur zweiten Frage Uber: WeiRt du, wie viel Wolken gehen weit hiniliber alle
Welt? Singen Sie immer die Frage vor und stellen den Kindern die Ratsel. 1.
Ratsel: Was geht weit hinuber alle Welt? - die Wolken, 2. Ratsel: Wohin gehen
die Wolken? - weit hintber alle Welt. Singen Sie nach erfolgreichem Losen den
ersten Teil der Frage vor und nach: Weillt du, wie viel Wolken gehen. Singen
Sie nun den zweiten Teil vor und nach: weit hinuber alle Welt. Wiederholen Sie

mehrfach die zwei Abschnitte, bevor Sie dann die Frage zusammensetzen.

Im ndchsten Schritt singen die Kinder die Fragen: WeiRt du, wie viel Sternlein
stehen an dem blauen Himmelszelt? Weilt du, wie viel Wolken gehen weit
hinliber alle Welt? Unterstltzen Sie die Kinder zunachst, indem Sie mitsingen.
Wenn das gut klappt, singen die Kinder die Fragen und horen dann auf die
Antwort, die Sie vorsingen: KINDER: WeiRt du, wie viel Sternlein stehen an dem
blauen Himmelszelt? Weilt du, wie viel Wolken gehen weit hinlber alle Welt?
SIE: Gott, der Herr, hat sie gezdhlet, dass ihm auch nicht eines fehlet, an der
ganzen grolRen Zahl, an der ganzen groRen Zahl. Nach mehreren Durchldufen
der ersten Strophe mit aufgeteiltem Singen sollen die Kinder die Antwort
erlernen. Wahlen Sie kleine Abschnitte, die Sie vor- und die Kinder nachsingen.
Eventuell missen Sie vor dem Singen auch einen Zwischenschritt einfligen, in
welchem Sie den Text im Rhythmus vor- und die Kinder nachsprechen. Hier
nun ein Vorschlag zur Einteilung der Abschnitte: 1. Gott, der Herr, hat sie
gezdhlet, 2. dass ihm auch nicht eines fehlet, 3. an der ganzen groRen Zahl,
4. an der ganzen groRen Zahl. Setzen Sie dann langsam die Abschnitte

zusammen, zunachst die ersten beiden und letzten beiden Abschnitte und
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dann die gesamten vier Abschnitte. AnschlieRend kdonnen die Kinder die erste

Strophe singen.

Beim Erlernen der zweiten Strophe konnen Sie analog zu dem hier
beschriebenen Verfahren vorgehen. Wahlen Sie bei der Antwort die folgenden
Abschnitte: 1. Gott im Himmel hat an Allen 2. seine Lust, sein Wohlgefallen, 3.
kennt auch dich und hat dich lieb, 4. kennt auch dich und hat dich lieb.

Vertiefung

Zur Vertiefung des Liedes kdénnen Sie sich mit den Kindern neue Fragen
ausdenken und wiederholt die schon erlernte Antwort dazu singen. Nutzen Sie

dazu die durch die erste Strophe vorgegebene Form:

WeiRt du, wie  Weilt du, wie  Gott, der Herr, hat sie gezahlet, dass ihm auch nicht eines fehlet, an
viel...? viel ...? der ganzen groRen Zahl, an der ganzen groRen Zahl.

Fragen Sie die Kinder, was Gott allein auBer Sternen und Wolken zahlen kann,
z.B. Tiere, Fische und Blumen. Unterstiitzen Sie beim Entwickeln der Fragen
die Kinder, sodass die Fragen zur Melodie passen: Weilt du, wie viel Tiere
leben auf dem groRen Erdenball? Weillt du, wie viel Fische schwimmen in dem
groRen Ozean? Weilt du wie viel Blumen wachsen auf der Wiese vor der Stadt?

usw.

Auch fir die zweite Strophe kénnen Sie mit den Kindern neue Fragen finden:

Was hat Gott noch lieb?

WeiRt du, wie  Weilt du, wie Gott im Himmel hat an Allen seine Lust, sein Wohlgefallen, kennt
viel...? viel ...? auch dich und hat dich lieb, kennt auch dich und hat dich lieb.

Mogliche Fragen: Weillt du, wie viel Tiere leben in der weiten, weiten Welt?
Weilt du, wie viel Kinder spielen mit der Puppe jeden Tag? Weilt du, wie viel

Kinder spielen draufen FuBball jeden Tag? usw.

Die neu entwickelten Fragen sollten im Entstehungsprozess oft gesungen
werden und kdnnen natirlich im Kontext einer Auffiilhrung als neue Strophen
eingebaut und vorgefiihrt werden. Deswegen empfiehlt sich, die Fragen

schriftlich festzuhalten, sobald sie entwickelt wurden.
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November - Ich geh mit meiner Laterne

Informationen zum Lied

Die Volksweise ,Ich geh mit meiner Laterne® entstand im 19. Jahrhundert.
Heutzutage ist das Lied eines der bekanntesten Laternenlieder, das gerne bei
traditionellen Sankt-Martins-Umziigen gesungen wird. Der 11. November ist
das Fest zu Ehren des heiligen Martin von Tours. Es ist ein Brauch, dass Kinder
am Martinstag in der Dadmmerung mit einer Laterne singend hinter Sankt

Martin und seinem Pferd durch die StraRen ziehen.'

Einstieg

Die Kinder sitzen mit lhnen zu einer Geschichtenrunde in einem Kreis. Zum
Einstieg zeigen Sie den Kindern die Bildkarte ,Sankt Martin und der arme
Mann“'®, um das Interesse der Kinder zu wecken und evtl. schon vorhandenes
Vorwissen (z.B. aus der Familie oder Kirchengemeinde) zu reaktivieren.
Reichen Sie die Karte herum und lassen Sie die Kinder das Bild ausfiihrlich
betrachten und beschreiben, Vermutungen aufstellen, wer die Manner sein

konnten und suchen Sie das Gesprach mit den Kindern.

Im Anschluss erzdhlen Sie den Kindern in der Runde die Geschichte der
Begegnung Sankt Martins mit dem armen Mann. Eine gekirzte kindgerechte

Version der Geschichte finden Sie im Materialanhang?®.

Wenn die Kinder mit der Thematik vertraut sind, bietet es sich an, die
Geschichte szenisch nachzustellen. Benoétigte Requisiten sind zwei Teile eines
Vorhangs o.4. als Mantel, Schwerter und einige Pferde flir die Soldaten, die Sie
z.B. aus alten Socken, Watte und einem Besenstiel mit den Kindern basteln
kdonnen. Das Internet bietet lhnen hierzu bei Bedarf zahlreiche kostenfreie

Bastelanleitungen und Ideen fiir Steckenpferde.

Verteilen Sie die Rollen (der frierende Bettler, die spottischen Soldaten, der
barmherzige Martin) und gestalten Sie mit den Kindern gemeinsam die

Handlung. Uberlegen Sie z.B. gemeinsam, wie sich die Charaktere in der

18 vgl. Nikolai, Claudia (2016): <https://www.lieder-archiv.de/ich_geh_mit_meiner_laterne-
notenblatt_100115.html>, gesichtet am 29.08.2019.

1% siehe Anhang

20 siehe Anhang
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Situation geflihlt haben miissen und gestalten Sie gemeinsam mit den Kindern

einfache Dialoge. Im Anschluss spielen die Kinder die Szene nach.

Liedvermittlung

Als Uberleitung zur Liederarbeitung kénnen Sie den Kindern erzihlen, dass
Sankt Martin mit seinen guten Taten bis heute ein Vorbild fiir die Menschen ist
und viel Licht in die Welt gebracht hat, weswegen wir ihm zu Ehren mit

Laternen durch die StraRen ziehen und singen.

Beginnen Sie unmittelbar danach mit der Einstudierung des Liedes, indem Sie
in einer Vor- und Nachsing-Phase zunadchst den Refrain (Takt 1-8 ,Ich geh mit
meiner Laterne und meine Laterne mit mir, hier unten da leuchten wir")
erarbeiten. Achten Sie darauf, den Kindern den Refrain abschnittsweise
vorzusingen und sie anschlieBend nachsingen zu lassen. Die Liange der
Abschnitte sollte max. 4 Takte betragen (erster Abschnitt: ,Ich geh mit meiner
Laterne und meine Laterne mit mir“, zweiter Abschnitt: ,Dort oben leuchten
die Sterne, hier unten da leuchten wir.“). Bei Bedarf kénnen Sie die Abschnitte
auch auf jeweils 2 Takte reduzieren (Abschnitt 1: Ich geh mit meiner Laterne®;
Abschnitt 2: ,und meiner Laterne mit mir“; Abschnitt 3: ,Dort oben leuchten
die Sterne“; Abschnitt 4:  hier unten, da leuchten wir“), um den Kindern den

Zugang zu erleichtern.

Benutzen Sie beim Vorsingen der Abschnitte die folgenden Gesten zur

Unterstiitzung und lassen Sie die Kinder diese mitmachen:

,lch geh mit meiner Laterne..." FlieRende Aufwartsbewegung des rechten
Arms - die Kinder tun so, als wiirden sie

eine Laterne hochhalten.

,...und meine Laterne mit mir." Die Kinder fihren den Arm wieder abwarts
und legen beim Wort ,mir“ die Hand auf die
Brust.

,Da oben leuchten die Sterne, ... Die Kinder zeigen mit beiden Armen nach

oben.

»...hier unten da leuchten wir.” Die Kinder zeigen mit beiden Armen nach

unten.
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Wenn die Kinder den Refrain sicher beherrschen, konnen Sie mit der
Einstudierung der Strophen beginnen (mdgliche Uberleitung: ,Wir singen jetzt
gemeinsam den Teil des Liedes, den ihr schon kennt... dann singe ich etwas
anderes und ihr habt kurz Pause und hort ganz aufmerksam zu, im

Anschluss singen wir wieder unseren gemeinsamen Teil.”).

1. Legen Sie die Bildkarten aus dem Anhang in ungeordneter Reihenfolge aus
und bitten Sie die Kinder, diese nach dem Vorsingen den Strophen zuzuordnen
und in die richtige Reihenfolge zu bringen. Die Karten sind eine

Memorierungshilfe fiir die Kinder.

2. Singen Sie die Strophen mehrfach und halten Sie die Bildkarten hoch (oder
bitten Sie ausgewahlte Kinder die Karten hochzuhalten). Den Abschnitt
,...rabimmel, rabammel, rabumm®, werden die Kinder sehr schnell mitsingen
konnen. Den ersten Teil der Strophe (z.B. ,Ein Lichtermeer zu Martins Ehr")
erarbeiten Sie am besten mit Hilfe der Bildkarten und durch wiederholendes

Vor- und Nachsingen.

3. Zur Vertiefung der Liederarbeitung kdonnen Sie spater die Bildkarten als
spielerisches Element nutzen. Sie kénnen z.B. das Singen einer bestimmten
Strophe durch Hochhalten der entsprechenden Karte ankiindigen (diese
Aufgabe kodnnen natirlich spater auch die Kinder Ubernehmen), oder Sie
kdnnen, wie zu Beginn, die Karten in eine falsche Reihenfolge bringen und die

Kinder diese ordnen lassen.

Bei der Einstudierung des Liedes ist es wichtig, dass Sie die Melodie nicht mit
einem tiefen, lauten und brustigen Klang, sondern leicht, hell und freundlich
vorsingen. Insbesondere bei der Phrase ,Ich geh‘ mit meiner Laterne...” sollte
Sie darauf achten, den hohen Zielton ganz natirlich und ohne Druck
anzusingen, gleiches gilt auch fiir die hohen Toéne in der Strophe (z.B. bei
,Lichtermeer” und ,Martinsehr). Stellen Sie sich beim Vorsingen dieser
Passagen eine leichte, mysteriose und erzahlende Stimmung vor. Das hilft
lhnen, den Druck von der Stimme zu nehmen. Achten Sie beim Vorsingen auch

darauf, dass der Text stets deutlich artikuliert und klar verstandlich ist.
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Gestaltung und Prasentation

Eine Idee der Prasentation ware die Gestaltung eines kleinen Sankt-Martins-
Festes. In diesem Rahmen konnen die Kinder sowohl das im Einstieg

erarbeitete Rollenspiel prasentieren als auch Martinslieder auffiihren.

Gemeinsam mit den Kindern konnen Sie Laternen basteln, die beim Auftritt
prasentiert werden. Weitere beliebte Martinslieder, die Sie mit den Kindern
einstudieren kdénnen, sind z.B.: ,Sankt Martin ritt durch Schnee und Wind*;
,Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne*; ,Durch die StraRen auf und nieder”

oder ,Abends, wenn es dunkel wird“.
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Material

Bildkarte ,Martin und der arme Mann*
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,<Sankt Martin und der arme Mann “ - eine Begegnung *'

Jedes Jahr am 11. November denken wir an einen Mann, der durch seine
guten Taten bekannt wurde. Er hie® Martin von Tours, aber wir kennen ihn
alle unter dem Namen Sankt Martin. Die folgende Geschichte erzdhlt von

einer seiner wohl bekanntesten Taten.

Vor langer Zeit lebte Martin in der Stadt Savaria im Reich der Romer. Er war
ein Soldat und die Leibwache des Kaisers Konstantin. Gerne hatte Martin
einen anderen Beruf ergriffen, doch sein Vater wollte, dass Martin in seine

FuBstapfen tritt und zum Militar geht.

Als er etwa 17 Jahre alt war, hielt sich Martin mit seiner Truppe im heutigen
Norden Frankreichs auf. Die Winter dort waren eiskalt. Eines kalten
Wintertages ritt Martin zusammen mit einer Gruppe Soldaten zum Stadttor
hinaus. Da fiel sein Blick auf einen armen alten Mann. Der Mann hatte kaum
Kleidung an und litt unter der Kalte. ,Hilfe!" flehte der Mann, ,Es ist so kalt,
ich habe Angst zu erfrieren. Bitte helft mir!“ Die anderen Soldaten wollten
dem armen Mann nicht helfen, sie lachten ihn nur aus. Doch Martin hatte
Mitleid mit ihm. ,Ich habe leider nichts dabei, was Dir helfen konnte, armer
Mann. Doch warte...“ Martin ziickte im gleichen Moment sein Schwert und
teilte seinen Mantel in der Mitte. Einen Teil seines Mantels gab er dem armen
Mann, den anderen Teil legte er sich selbst um, so mussten beide nicht

frieren.

Bis zum heutigen Tage ist Martin ein Vorbild fiir uns, jedem zu helfen, der in
Not ist.

21 Geschichte gekiirzt und nacherzihlt nach Gérnert, Edda (2017): ,,Sankt Martin fiir Kinder vorgestellt”,
<https://www.katholisch.de/aktuelles/aktuelle-artikel/sankt-martin-bischof-von-tours-11-november-fuer-
kinder>, gesichtet am 29.08.2019.
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Bildkarten zu den Strophen des Liedes ,Ich geh mit meiner Laterne®

,Ein Lichtermeer zu Martins Ehr*
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,Wie schon das klingt, wenn jeder singt!“
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,Laternenlicht, verlésch mir nicht!“
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,Mein Licht ist aus, ich geh‘ nach Haus"
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Dezember - Schneeflockchen, WeiRrockchen

Der Text dieses Liedes stammt urspriinglich von der Autorin und Lehrerin
Hedwig Haberkern. Zunachst komponierte Mozart auf Wunsch der Autorin eine
Melodie zu dem Gedicht. Diese setzte sich allerdings nicht durch und im Laufe
der Zeit entwickelte sich die Melodie, die wir heute kennen. Obwohl es sich
eigentlich um ein schlichtes Winterlied handelt, wird es heutzutage oft an

Weihnachten gesungen.?

Einstieg

Der Einstieg kann gut durch die Betonung der Stimmung des Liedes gestaltet
werden. Spielen Sie den Kindern zunachst Musik vor, zu welcher sie sich
bewegen. Variieren Sie den Charakter der Stiucke (Hitparade wvs.
Entspannungsmusik). Als letztes spielen Sie eine Instrumentalversion des
Liedes ,Schneeflockchen, WeiRrockchen” vor.? Fragen Sie die Kinder im
Anschluss, ob ihnen das Lied bekannt vorkam und welche Art von Bewegungen
dazu passen (langsam und getragen). Lassen Sie die Aufnahme erneut laufen

und singen Sie mit, die Kinder bewegen sich passend dazu.

Vermittlung

Legen Sie zum Text passende Bilder (siehe Anhang) durcheinander aus. Singen
Sie das mehrmals Lied vor (Anfangston al) und lassen die Kinder die Bilder
sortieren. Wenn alle Bilder in der richtigen Reihenfolge liegen, singen Sie das
Lied erneut vor und lassen die Kinder kontrollieren, ob alles stimmt.
AnschlieRend konnen Sie das Lied strophenweise in Abschnitten vor- und
nachsingen (zundchst kirzere, bspw. ,Schneefléckchen, WeiRrockchen®, dann
etwas langere Abschnitte, bspw. ,Schneefléckchen, WeilRrockchen, wann
kommst du geschneit®). Wenn die Kinder schon sicherer sind, lassen Sie beim
Vorsingen einzelne Worter weg, die Liicke anschlieRend von den Kindern
ausfullen und vollstandig nachsingen. So kdonnen Sie das Lied spielerisch

einstudieren, indem die Kinder das Lied konzentriert héren und haufig singen.

22ygl. Borg, Tom (2016): <https://www.lieder-archiv.de/schneefloeckchen_weissroeckchen-
notenblatt_200008.html>, gesichtet am: 10.09.2019
23 Beispiel unter: <https://www.lieder-archiv.de/schneefloeckchen_weissroeckchen-notenblatt_200008.html>
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Vertiefung

Fiur die Vertiefung des Liedes bietet sich der Gebrauch der bereits verwendeten
Bilder an. Vertauschen Sie diese heimlich, singen Sie das Lied vor und lassen
Sie die Kinder die Bilder wieder richtig sortieren. AnschlieRend singen die
Kinder das Lied. Dann werden erneut Bilder getauscht (von lhnen oder einem
Kind). Weiterhin kdnnen Sie einzelne Bilder umdrehen und das ganze Lied mit
verschiedenen Aufgaben singen: 1) Singt das ganze Lied. 2) Singt das Lied und
summt die Melodie beim umgedrehten Bild. 3) Singt das Lied und denkt den

Text beim umgedrehten Bild.

Damit die Kinder lernen, das Lied auch ohne Hilfen zu singen, konnen Sie die
Bilder sukzessiv auf spielerische Weise wegnehmen. Daflir singen die Kinder
das Lied immer wieder und bei jedem weiteren Mal nehmen Sie ein und
mehrere Bilder weg, bis schlieRlich keins mehr lbrigbleibt. Die Bilder kdnnen

natiirlich immer wieder hinzugeholt werden, falls Unsicherheiten auftauchen.

Gestaltung

Das Lied ist gut geeignet, um es mit Instrumenten zu begleiten. Hierzu eine
Moglichkeit:

b1 2 b1 b1 b1 asi b1 b1
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Dieser Begleitsatz kann beliebig zusammengesetzt werden. Zuerst kann die
Hauptstimme des Glockenspiels (groR gedruckte Noten) eingeiibt werden.
Dabei kann mit Farbpunkten auf den Glockenspielen gearbeitet werden.
Kleben Sie dazu z.B. einen blauen Punkt auf das es1, einen roten auf das f1,
einen gelben auf das b1, einen griinen auf das as1 und einen lilanen auf das
c2. Legen Sie zusatzlich groRe Farbpunkte (aus Pappe) in der richtigen
Reihenfolge aus. Wahrend des Singens konnen Sie dann den Kindern anzeigen,

welcher Ton an der Reihe ist. Die Kinder konnen entweder versuchen, die
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ganze Melodie zu spielen, oder Sie ordnen einzelnen Kindern einzelne Téne
zu. Singen Sie das Lied mit den Kindern, die grade kein Instrument spielen und
zeigen sie den Instrumentenkindern immer an, wo Sie sich im Lied befinden.
Auf gleiche Weise konnen Sie mit den kleineren Noten verfahren. Allerdings
sollte diese Stimme immer im Zusammenklang mit der Hauptstimme gespielt
werden. Verteilen Sie die Tone so, dass jedes Kind nur einen Ton gleichzeitig
spielen muss. Ebenso kénnen Sie fir die Triangel eine Farbe oder ein Bild

wahlen und die Einsatze tben.

Weiterflihrende Hinweise

Zu diesem Lied konnen Sie verschiedene Bastelideen zum Thema Winter und
Weihnachten umsetzen, z.B. Scherenschnitte (Schneeflocken). Ebenso konnen

weitere Weihnachtslieder gesungen werden.
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Anhang

Schneefléckchen, WeilRrockchen, wann kommst du geschneit?

Du wohnst in den Wolken, dein Weg ist so weit.
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Komm, setz dich ans Fenster, du lieblicher Stern,
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malst Blumen und Blatter, wir haben dich gern.
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Schneeflockchen, du deckst uns die Bliimelein zu,

dann schlafen sie sicher in himmlischer Ruh".
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Schneeflockchen, WeiRrockchen, komm zu uns ins Tal.

Dann bau’n wir den Schneemann und werfen den Ball.
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