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Pojizdné leSeni EN 1004-3-8/12-D
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VYROBCE A DODAVATEL:

ALFEKO s.r.o.
Kozeluzska 1026
67401 TrebiC

Tento navod na montaz a pouzivani leSeni musi byt vzdy k dispozici
na misté, kde se leSeni pouziva !!!
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2. UVOD:

Pojizdné leeni FLIS 134P ( CSN EN 1004-3-8/12-D) je uréeno k bezpe&nému provadéni lehkych montaznich, udrzbovych a restauratorskych
praci ve vySkach. Je vyrobeno prevazné ze slitin hliniku, podvozek je vyroben z ocelovych zarové nebo galvanicky pozinkovanych profilG.
Konstrukce ledeni odpovida pozadavkim norem CSN EN 1004, CSN 73 8101, CSN 73 81022 a, podle téchto norem byly provedeny i
zkousky a certifikace ve VUBP — Praha.

3. ROZSAH POUZITi LESENI:

Pojizdné ledeni FLIS 134P je ve smyslu CSN EN 1004 pojizdné leseni tridy &. 3, tzn. pro maximalni uzitné zatizeni podlahy 2,0 kN/m?. Lze jej
pouzivat v chranéném prostiedi (interiérech) az do vysky podlahy 12 m nad podvozkem a v nechranéném prostfedi (exteriéru) az do vysky
podlahy 8 m nad podvozkem. Pojem , chranéné prostfedi “ znamena prostredi, kde pojizdné leSeni nebude vystaveno u€inkim vétru,
,nhechranéné prostfedi“ pfipousti ucinky vétru.

Prace smi byt provadény pouze na jedné podlaze a ostatni podlahy jsou povazovany za vystupni. Je-li na podlaze odlozen material ¢i naradi
a neprobihaji na ni prace je pfesto povazovana za pracovni a musi byt opatfena dvoutyCovym zabradlim a zarazkami.

* Celkové svislé zatiZeni pracovni podlahy nesmi pfekroc€it 600 kg.
* Celkové svislé zatiZzeni leSni nesmi pfekrocit 600 kg.
* Ve vodorovném sméru smi na leSeni pracovat pouze jeden pracovnik (vrtani do stén atd.)

Na pojizdném leSeni v nechranéném prostiedi se smi pracovat pouze do rychlosti vétru 8 m/sec. To plati i pro montaz, demontaz a
premistovani leSeni !!!
Je-li ponechano leseni na pracovisti bez dozoru, je NUTNE jej zajistit proti pfeklopeni kotvenim, rozepfenim a nebo leSeni demontovat.

4. OBECNE ZASADY POUZIVANI LESENI:

Pojizdné leSeni mohou montovat a demontovat pouze osoby, které jsou seznameny s navodem na montaz a pouZiti.

Pouzivat se sméji pouze originalni dilce v souladu s timto navodem.

Terén, po kterém je pojizdné leSeni pfemistovano a na némz bude leSeni pouzivano pfi praci, musi pfenést hmotnost leSeni ,, resp.
hmotnost leSeni s uzitnym zatizenim “, musi byt rovny s maximalnim sklonem 1 %.

Pfi pfemistovani leSeni nesmi byt na leSeni Zadné osoby a ani material nebo naradi.

A A A A A
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< Pojizdné leseni je mozno pfemistovat pouze ru¢né po pevném rovném terénu, ktery je zbaven prekazek. Pfi pfemistovani nesmi
byt pfekro¢ena bézna rychlost chlize.

< Pfed pouzitim je nutné zkontrolovat, zda bylo leSeni sestaveno spravné a kompletné podle tohoto navodu a zda stoji svisle.

< Material na pracovni podlahu Ize dopravovat pouze vnitftkem Ieéerri’i'-rbrtrér\rifrérhs'/’fﬁirpoklopy.

< Pfed pouzivanim pojizdného leSeni je nutné se presvédcit, ze jsou vSechna pojezdova kola zabrzdéna (paka brzdy sméfuje dolu).

< Vystupovat na leSeni a sestupovat dolll se smi pouze po vnitini strané Zebfikové €asti svislych ramUl a po prulezu poklopem
v podlaze musi byt poklop uzavfen.

<V d’rtér\r/rvféﬁ)r'/réﬁbrrrérstorech je tfeba pojizdné leSeni kotvit vzdy, kdyz hrozi vitr s rychlosti vétsSi nez 12m/sec. a vzdy kdyz neni
pouzivano.
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Tabulka-1:

NEJVYSSi VYSKY PRACOVNI PODLAHY A NUTNE ZAVAZi V CHRANENYCH PROSTORECH
(podle CSN EN -1004)

Oznaceni| Vyska pracovni
sestav: podlahy (m) Sitka podvozku
od horni htrany > 1m > om
podvozku: ) )
20 2 0 0
30 3 0 0 Nutné
40 4 0 0
50 5 0 0 Zavazi
60 6 0 0
70 7 0 0 kg
80 8 40 0
90 9 40 0
100 10 60 0
110 11 80 20
120 12 120 40
Z tabulky €. 1 vyplyva, ze od vysky pracovni podlahy nad 7m od podvozku na uzkém podvozku je
nutné leseni kotvit ke sténé, nebo k pevné konstrukci anebo na podvozek leseni
umistit zatéz uvedenou v tabulce. Na Sirokém podvozku dtto nad 10m.
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Tabulka-2:

NEJVYSSI VYSKY PRACOVNI PODLAHY A NUTNE ZAVAZiV NECHRANENYCH PROSTORECH
(podle CSN EN -1004)

Oznaceni| Vyska pracovni
sestav: podlahy (m) Sitka podvozku
od horni htrany
podvozku: 2,1m 2,6m
20 2 0 0
30 3 0 0
40 4 60 60
50 5 100 80
60 6 200 160
70 7 280 200
80 8 360 260

Nutné

E<

Zava

kg

Z tabulky €. 2 vyplyva, ze od vysky pracovni podlahy nad 3m od podvozku je nutné leSeni kotvit ke sténé,

nebo k pevné

Konstrukci anebo na podvozek leSeni umistit zatéz uvedenou v tabuice.
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5. PREHLED JEDNOTLIVYCH PRVKU LESENI A JEJICH POCTY V JEDNOTLIVYCH SESTAVACH:

Tabulka:3:
PREHLED JEDNOTLIVYCH PRVKU-1 ¢ast:
PRVEK - DILEC
Nazev: Vysuvny tram podvozku 134 Ram podvozku 2,55 Svisly ram 134/8 Svisly ram 134/4
Cislo: 970 1530 970 030 970 1510 970 1520
Hmotnost-kg: 23,1 20,8 9,35 5,50
i
]
VZHLED =]
- /
NACRT _—
/
/ _
Tréam je ocelovy Zarové pozinkovany | Ram je svafen z ocelovych Zarové Ram je svaren z profilt(trubek) ze Ram je svaren z profilt(trubek) ze
profil s trny pro osazeni pozinkovanych profilll, v ¢elech slitiny hliniku s trny v horni &asti pro | slitiny hliniku s dirou v dolni ¢asti
STRUGNY podvozkového ramu a svislych s otvory pro nasunuti na trny trému. nasazeni rdmu vy3Siho patra a sloupkl pro prostréeni pojistky
ramU. Vysuv tramu je ocelovy Ram je na jednom okraji vyplnény s dirou v dolni ¢asti sloupku pro ramU proti vytazeni z trnu.
POPIS zarové pozinkovany profil vodovzdornou pieklizkou prostréeni pojistky rama proti
s polyamidovymi koly na s protiskluznou upravou, ktera je vytazeni z trnu.
rektifikacnich Sroubech. nastupem na leSeni.
Hlavni nosnik podvozku umoZaujici | R&m propojuje 2 vysuvné tramy Ram tvofi zaklad svislé nosné Nasazuje se na posledni svisly ram
postavit leSeni velmi blizko svislé podvozku a zajistuje tuhost celého konstrukce pro pojizdné leseni. u sestav se sudym Cislem
POUZITI stény anebo dostatecnou Sifku podvozku pojizdného leseni. Kladou se na né&j podlahy, upeviiuji | (napfiklad-20, 40, 60, 80...) a se
podvozku (po vysunuti vysuvu) pro se k nému zabradli a zavétrovani. dvémi tyCemi zabradli, které tvofi
, praci ve volném prostoru. Ram slouZi k vystupu na leSeni. z4bradli kolem nejvy3ssi podlahy.
VYZNAM Ramy se nasouvaji na sebe na trny

a proti rozpojeni se zajistuji
pojistkami.
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Tabulka-3:

PREHLED JEDNOTLIVYCH PRVKU-2 &ast:

PRVEK - DILEC
Nazev: Pojistka ramu Ty¢€-zavétrovani Ty€-zabradli
Cislo: 970 9080 970 0060 970 0050
Hmotnost-kg: 0,05 3,25 2,95
Zluté pojistky v hakach Cervené pojistky v hakach
VZHLED
NACRT /
Ram je svaren z profilt(trubek) ze Pojistka ramu je vytvarovana Tyc&-zavétrovani je trubka z hlinikové | Ty¢-zbradli je trubka z hlinikové
STRUCNY |slitiny hliniku s dirou v dolIni Casti z odolného pruzného plastu, trn slitiny, ktera je na koncich opatfena | slitiny, kterd ma na koncich haky
POPIS sloupkt pro prostréeni pojistky ram{ |z ocelové kulatiny, ktera je galvanicky |ocelovymi pozinkovanymi haky pro |s pruznou pojistkou.
€.3065. pokovena modrym chromatem. zavéSeni na pficle svislych ramu.
Nasazuje se na posledni svisly rdm | Pojistka rdmu slouZi k zajisténi Tyc&-zavétrovani diagonalné spojuje | Ty&-zabradli se zavéSuje na pficle
POUZITI u sestav se sudym Cislem vzajemného spojeni svislych ramu. dolni &ast svislého ramu s horni svislych ramu ,zaklapnutim® haku,
_ (napfiklad-20, 40, 60, 80...) a se Kovovy &ep pojistky se prostréi Casti protilehlého svislého ramu. aby drazka uvnitf haku zapadla na
. dvémi tyemi zabradli €. 3160, které | dirourou ve spoji ramu tak, aby Prostorové ztuzeni patra leSeni tvofi | vystupek na pfic€li. Sejmuti haku
VYZNAM tvofi zabradli kolem nejvysSi plastova ¢ast obepnula sloupek, tim 2 tyCe, které musi byt mimobézné. z pfi¢le je mozné pouze pfi
podlahy. se zajisti proti samovolnému vysunuti. odtlageni pojistky. Pouziji se 2+2
ty&e u kazdé pracovni podlahy.
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Tabulka-3: PREHLED JEDNOTLIVYCH PRVKU-3 ¢&ast:

PRVEK - DILEC
Nazev: Podlaha Podlaha s poklopem Zarazka-2,55 m Zarazka 134
Cislo: 970 0020 970 0010 970 0040 970 1540
Hmotnost-kg: 18,50 18,50 2,9 1,5

VZHLED
NACRT
Ram je svaren z profild hlinikové Dtto podlaha 970 0020 s tim, Ze €ast | Zarazka podélna je z plechu z Al Zarazka pficna je z plechu z Al
slitiny a vyplnén vodovzdornou vypIné je odklopnd pro vystup na slitiny, vysoka 150 mm na koncich slitiny, vysoka 150 mm, na
STRUCGNY preklizkou s protiskluznou Upravou podlahu. opatiena trubkami, které se zasadi | koncich opatfena Cepy pro zasunuti
povrchu. Na ramu jsou navareny do podlahy. do trubek na podélné zarazce.

POPIS haky pro zavéseni podlahy na pficle
svislych ramd. Samovolnému
nadzdvihnuti podlah brani pruzné
pojistky v hacich.

Podlaha se poklada na pficle dvou Dtto podlaha 970 0020. poklopy Zarazka spolu se zarazkou 134 Zarazka spolu s podélnou zarazkou
POUZITI protilehlych svislych ram(. Zajisténi |v jednotlivych patrech nesmi byt nad padu pfedmétu s pracovni podlahy. |tvofi zarazku proti padu pfedmétu

proti nadzvednuti je samoc€inné — sebou, musi byt vZdy na protilehlé Osazuje se do otvorQ v rozich z pracovni podlahy. Osazuje se

. zaklapnutim pojistek pfi dosednuti podélné strané po patrech vystfidané. | podlah. Musi byt osazena vzdy na zasunutim ¢epu do trubek na

VYZNAM | haka na pricle ramu. pracovni podlaze. koncich podélnych zarazek. Musi

Cervené pojisky v hakach Cervené pojisky v hakach umoziuji byt osazena vzdy na pracovni

umoznuji podahu polozit na pricel | podahu polozit na pfri¢el ramu — hak podlaze.

ramu — hak ,,nezacvakne®. Pri »hezacvakne“. P¥i osazeni podlahy

osazeni podlahy je nutné pojistky |je nutné pojistky odtlacit.

odtlagit. Zluté pojistky zaklapuji na pricel

Zluté pojistky zaklapuji na pfiéel |samovolné

samovolné
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Tabulka-4:

MINIMALNI POCTY PRVKU V SESTAVACH PRO POZADOVANOU VYSKU PODLAHY:

Typ leSeni FLIS 134P 20 30 40 50 60 70 80 | 90 | 100 | 110 | 120
Maximalni vySka pracovni podlahy(m)| 2,5 3,5 45 5,5 6,5 7,5 8,5 95 | 105|115 1125
Pracovni vyska (m) 4,5 5,5 6,5 7,5 8,5 95 |105]111,56 1125 ]113,5 ]| 145
Celkova vySka leSeni (m) 3,5 4.6 5,5 6,6 7,5 8,6 95 110,51 11,5125 | 13,5
Oznaceni dilu
katalogové Minimalni pocet dilt v sestavé
Y. Nazev
Cislo
970 00 30 Ram podvozku 2,55 m 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vysuvny tram
970 15 30 podvozku 134 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
9701510 Svislyram 134 /8 2 4 4 6 6 8 8 10 10 12 12
970 15 20 Svislyram 134/ 4 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2
970 00 80 Pojistka ramu 8 8 12 12 16 16 20 20 24 24 26
970 00 50 Ty€ zabradli 2,55 m 4 4 4 6 6 6 6 8 8 8 8
9700060 | TYeZAVEUOVAMIZ90 15 | 4 | 4 | 6 | 6 | 8 | 8 | 10 | 10| 12 | 12
970 90 08 Pojezdové kolo HP12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
970 00 20 Podlaha 2,55 m 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3
9700010 | Podlaha2,55ms 1 1 1|22 ]2|2/|3/]3]|3]3
poklopem
970 00 40 Zarazka 2,55 m 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
970 15 40 Zarazka 134 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Hmotnost sestavy 187 | 209 | 217 | 258 | 289 | 311 | 319 | 383 | 391 | 413 | 421
Dalsi prisluSenstvi: Kotevni — opérna trubka s dvojici spojek pro pfipevnéni ke sloupku leseni (pro kotveni, &i opFeni leSeni u svislé stény).
TD 065100-NO1 ‘g ‘F ‘ ‘lq ‘ str. 10/ 20 (F134P)

LEHKE KOVOVE KONSTRUKCE



POZNAMKY K TABULCE-4:
= Minimalni poéty znamenaji nejmensi pocet jednotlivych dili potfebnych pro sestaveni leSeni o poZzadované vysce pracovni podlahy
= U sestav leSeni s vy$kou nejvyssi podlahy 4,5 m a vy$, je mozné pouzit vice podlah podle potieby. Jejich vzajemna svisla
vzdalenost musi byt 2m - 4m.
= U vystupni podlahy je uvazovano jednoty&ové zabradli.
= Uvazuje-li se s vyuzitim mezilehlych podiah jako pracovnich, musi byt tyto podiahy opatfeny ZARAZKAMI a DVOUTYCOVYM
ZABRADLIM.
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6. MONTAZ POJIZDNEHO LESENI FLIS 134P:

Pro montaz leSeni je tfeba minimalné tFi pracovnikd. Pracovni pomiicky: vodovaha, textilni lano dI. 15m o nosnosti min. 150 kg.

které jsou poskozené nebo vadné!!!

Obrazek-6.1. Montaz hlavnich nosnikl podvozku

970 90 08
1. Zavitové tyCe pojezdovych kol zasunout do vodicich trubek

2. Zaijistit pojezdova kola proti vysunuti z tubek dotazenim
kfidlového Sroubu
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Obrazek-6.2. Montaz podvozku

Hlavni nosniky 970 1530 se nastavi na poZzadovanou
Sifku podvozku :

Pro praci v prostoru varianta A, nebo B ¢arkovana
Pro praci na sténé varianta B plna

3. Podvozkovy ram se nasadi na hlavni
nosniky

4. Povoli se kfidlové Srouby a rektifikaénimi
maticemi na pojezdovych kolech se podvozek
vyrovna do vodorovné polohy a kola se
nastavi pod uhlem 45° ven z pudorysu podvozku,
utahnou se kfidlové Srouby zajisténi kol proti
vysunuti

5. Pojezdova kola se zabrzdi seSlapnutim brzdy

970 15 30

970 00 30

970 90 08
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obrazek- 6.3. Montaz 1. patra leSeni:

9701510

il i1
| fH f H
970 00 30 970 00 30
970 15 30 970 15 30
—

6. Na Cepy na podvozku se nasunou svislé ramy 970 1510
a to na dvojici ¢epu podle zpusobu prace na leSeni
(viz schema A,B, a obr. 6.2.

7. Svislé ramy se zajisti se proti vytazeni pruznymi
pojistkami 970 0080

8. Na nejnizsi pficel jednoho svislého ramu 970 1510
a druhy pficel od shora druhého se mezi vystupek na pficli
a sloupek svislého ramu nasadi haky tyCe zavétrovani 970 0060 g7 o0 g0
tak, aby pruzna pojistka zapadla pod pfi¢el. Druha ty& zavétrovani e
se nasadi obdobné na druhou stranu svislych ramd mimobézné s
s prvni zavétrovaci tyci.

97015 10

970 00 80

)

tak, aby vystupek na pficli svislého ramu byl vZzdy uvnitf télesa haku zabradli.
Pruzné pojistky musi zapadat pod pficle.
Ty€e zabradli je nutné osadit vzdy na nejvyssi pricle patra, pokud
na né nebudou polozeny podlahy. Po polozeni podlah v dalSim patie
je mozné tyce zabradli odebrat a pouzit pro dalSi montaz.

10. Pfipadné je moZné upravit Sifku podvozku vysunutim nebo zasunutim pohyblivé &asti
hlavnich nosnik(l podvozku

11. Zajistit polohu vysuvnych €asti kfidlovym Sroubem.
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obrazek-6.4. Montaz 2. patra a dalSich pater leSeni:

13

12. Na Cepy svislych ramu sestaveného patra se nasadi svislé ramy 970 1510. ,ﬁ‘;‘
L

Q

13. Ramy se zajisti proti vysunuti pruznymi plastovymi pojistkami 970 0080
14. TyCe zavétrovani se nasadi na pfi¢le svislych ramu obdobné jako v pfedchozim patfe
s tim, Ze na kazdé strané leSeni budou z bo&niho pohledu tvofit ,klikatou ¢aru®.

970 00 60

9701510

970 00 80

9701510

(-
2
7 ——

6

i
@

(=
oy
—

Sy

<
\\3
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Obrazek-6.5. Montaz podlah na leSeni:

15. Na nejvyssi pficle svislych ram( se zavési
haky podlah tak, Ze budou VZDY mezi
stfednim sloupkem a vystupkem na pficli
svislého ramu. Poklop v podlaze musi byt
umistén vzdy nad pevnou ¢éasti podlahy
resp. nad nastupni plochou podvozkového
ramu. To znamena, ze poklopy musi byt
umistény vystfidané u protilehlych svislych
ram({ (na opacnych stranach v podélném
sméru leSeni).

970 00 10

] ]
ol T4

970 15 10 970 00 10

Poklop musi byt uzavien ihned po vystupu
na podlahu a zajisté pojistkou proti
neumysinému otevfeni (napf¥. vétrem).

970 00 20

Podle obr. 6.4 a 6.5 se stavi stejné

0
dalsi patra. \\
|

_U vystu?ow’é ppdlahy musi lv)yvt _alespor'\ i / k 970 00 20
jednotycové zabradli na 4.pfricli
nad podlahou.
] =

U pracovni podlahy (i v mezipatrech) E ;’ \ .
MUSI byt zabradli dvouty&ové B Q! || 970 15 10

vrwys &) N v 1Y v
na 2. a 4. pficli nad podlahou. o

an & D [
. ,!-I — o
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Obrazek-6.6. Montaz zabradli nad nejvyssi podlahou (u sudych vysSek leseni):

16. Na Cepy poslednich svislych ram( 970 1510 se nasadi svislé ramy 970 1520
17. Ramy 970 1520 se zajisti pruznymi plastovymi pojistkami 970 0080 proti vysunuti

o
18. Nasadi se 4 tyCe zabradli 970 0050 tak, aby vystupky na pficlich byly 18
uvnitf dutiny haka. K
970 00 50 b, 970 00 50
BN
18
' ~ T
970 15 20 970 15 20
|16 %/
A 9700020 5117 970 00 80
TN 970 00 10 -
h\ “ | 970 15 10
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Obrazek-6.7. Montaz zarazek na podlahu :

19. Do otvorl na horni strané hakl podlah se B

zasunou Cepy podélnych zarazek 970 0040
20. Do ¢epu (trubek) podélnych zarazek 970 0040 I
se zasunou Cepy pfi¢nych zarazek 970 1540. ﬁ_\ "
] j b= || 9701540
Zarazky MUSI byt osazeny na kazdou L > \
= \ U Lo
I

pracovni podlahu. 970 00 40

970 15 40

970 00 40
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6.9. Doprava dilcti na konstrukci pfi montazi lesSeni:

Pfi montazi se dilce dopravuji nahoru na misto osazeni podavanim ,z ruky do ruky“, do vétSich vysek je mozné vytahovat ruéné dilce
zavésené na lané. Pracovnik, ktery vytahuje leSenarské dily musi stat VZDY na kompletni a hlavné na jiz zajisténé podlaze.

6.10. Kontrola smontovaného leseni:

Po dokonéeni montaze leSeni se musi provést KONTROLA SPRAVNOSTI:
< Vyrovnani konstrukce do svislé polohy, odchylka od svislice NESMI byt vétsi nez 1/100 vysky.

< Lv'JpInost konstrukce - zavétrovci ty€e, zabradli, pojistky ramu, zarazky a popf. zavazi.
< Radné ,zaklapnuti pojistek vSech hakl na podlahach, zabradlich a zavétrovanich.

7. DEMOTAZ LESENI FLIS 134P:

Demontaz se provadi pfesné v opacném poradi montaze leSeni. Pojistky haku je tfeba odtlacit palcem ruky a soucasné hak zvedat.
Na jedné strané podlah jsou pojistky tvarované tak, Zze po zvednuti haku z pfi€le a uvolnéni pruziny pojistky je mozné podlahu polozit na
zavienou pojistku na pfiCel. Je tak umoznéna demontaz podlahy pouze jednim pracovnikem.

8. KONTROLA, OSETROVANI A UDRZBA LESEN:I:

Kontrola jednotlivych dilcti musi byt provedena vzdy pred jejich pouzitim, rovnéz i po demontazi leseni. Vadné nebo poskozené dily NESMi
byt pouzivany!!!

Za vadné nebo poskozené se dilce povazuji KDYZ:
< Jsou ty€ové a ramové prvky ohnuté a jejich odchylka od roviny je maximalné 5 mm/délky tyce.
< Koliky na svislych ramech pro zavéseni tycCi-zavétrovani jsou vychyleny od kolmice vici sloupku ramu vice nez 5 mm.
< Na kterémkoliv prvku NENI funkéni pojistka ( kolo, podlaha, zabradli, zavétrovani), ktera je jeho soucasti.
< Vyplh podlahy je prorazena.
< Poklop v podlaze NELZE spolehlivé uzavrit.
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Prvky a dilce leSeni je tfeba udrzovat v Cistoté, aby vSechny €asti byly spolehlivé funkéni a nemohlo dojit k poranéni pracovniku od nedistot,
ostrych hran atd.

9. ZAVERECNA USTANOVENI:

Pojizdné leSeni smi byt pouzivano pouze v souladu s timto navodem k pouzivani.

V Trebici dne 17. 8. 2006 ZPRACOVAL.: Ing. FrantiSek Zvéfina
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