DRK-Heinrich-Schwesternschaft e.\V.

FORTBILDUNG

,Mutter nach traumatischen

Geburtserlebnissen in den Frithen Hilfen"

FB 04
INHALT DER FORTBILDUNG

Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin-
nen haben durch ihre Qualifikation und langfristigeren Begleitungsmoglich-
keiten von belasteten Familien eine groBe Chance, gerade bei Trauma-Folger-
eaktionen praventiv und ressourcenorientiert zu handeln.

Das Fordern einer guten Mutter-Kind-Interaktion und die Starkung der Res-
sourcen in der Familie sind Aufgaben der Frithen Hilfen. Auch die Einbezie-
hung Vaters/Partners/Partnerin ist dabei entscheidend, um Verstandnis fiir die
snormale Reaktion auf ein unnormales Ereignis" zu wecken, damit auch er/sie
angemessene Unterstlitzung aus der Belastung heraus anbieten kann.

Der Seminartag vermittelt Ihnen Wissen zur Entstehung und Auswirkung

von Traumafolge-Stérungen nach der Geburt. lhr Blick wird gescharft fiir oft
Ubersehene Symptome, die den Start der Familie sehr belasten kdnnen: unter
einem vermeintlich ,guten Funktionieren” einer traumatisierten Mutter ver-
bergen sich oft tiefe Erschiitterung und Verunsicherung. Ziel ist es, Handlungs-
sicherheit fiir die Fachkrafte zu vermitteln , gerade dann, wenn die Moglichkei-
ten der Fachkraft ausgeschopft sind und an andere Helfersysteme Ubergeleitet
werden muss.

& Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Fre Hifen <
WEITERE INFORMATIONEN

Viresha J. Bloemeke, Hebamme, Korper- und Trauma-

Referentin )
therapeutin, Hamburg

138 € (Fur Teilnehmer*innen aus den Friihen Hilfen

Kosten .
kann ein Zuschuss von 40 € beantragt werden)

Termin 25.08.2021, von 09:30 bis 16:30 Uhr

Heinrichs Familienhaus (Seminarraum im OG)
Kronshagener Weg 130 c, 24116 Kiel

Mechthild Honkomp, Tel.: 0431.887 23 12
honkomp@heinrich-schwestern.de

Anmeldung

Bitte melden Sie sich Gber
unsere homepage, schriftlich
oder per Email bei uns an.

Bitte liberweisen Sie den
Beitrag unter Angabe lhres
Namens und dem Betreff
JTitel der Fortbildung +Num-
mer" auf folgendes Konto:

Forde Sparkasse
IBAN: DE94 2105 0170 00 00
1033 25

BIC: NOLADE21KIE

Absage- und Stornierungs-
bedingungen:

Tritt der Teilnehmer nach
einer bereits verbindlichen
Anmeldung 2 Wochen vor
der Veranstaltung zurtck,
fallen Stornierungsgebiihren
von 25.- € an. Nach Ab-

lauf der 2 Wochenfrist ist
bei einer Absage, oder bei
krankheitsbedingtem Aus-
fall, die Kursgebiihr in voller
Hohe zu entrichten, es sei
denn, es kann ein/e Ersatz-
teilnehmer/in angemeldet
werden. Mit lhrer Anmel-
dung erkennen Sie die Teil-
nahmebedingungen an.

Die Datenschutzerklarung
finden Sie auf unserer

Homepage.

ErmaBigungen fiir aktive
Mitglieder der Kieler DRK-
Schwesternschaften und
Mitglieder anderer DRK-
Gliederungen erfragen Sie
gern bei uns.

Identnummer: 20091632
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