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„Mr. Business-Breakfast“ verabschiedet sich in den Ruhestand 
Vor über 20 Jahren hat Bo Bäckström das Konzept der Business-Breakfasts aus 
Schweden nach Hagen und in weitere Städte gebracht. Jetzt will der diplomierte 
Betriebswirt und Unternehmensberater kürzertreten. Hagen Wisnet e.V. und 
HAGEN.WIRTSCHAFTENTWICKLUNG verabschiedeten ihn in gebührender Form. 
 
Hagen, 14.11.22 - Unternehmer und Selbstständige sind in aller Regel im Tages-
geschäft so eingespannt, dass wenig Zeit für Austausch und neue Informationen 
bleibt. Ein Business-Breakfast schafft den nötigen (Zeit-)Raum dafür: Führungskräfte 
treffen sich am frühen Morgen in einem Unternehmen und tauschen sich bei Kaffee 
und Brötchen eine Stunde lang über aktuelle wirtschaftliche, technische und 
wirtschaftspolitische Entwicklungen in der Region aus, bevor sie dann gestärkt und 
motiviert in ihre Firmen fahren. Der Mann, der diese – mittlerweile oft kopierte – Idee 
in Hagen, Dortmund, dem Ennepe-Ruhr-Kreis, der Märkischen Region, in Bochum, 
Wuppertal und Münster etabliert hat, heißt Bo Bäckström. 
 
Im Rahmen des Wisnet Innovation Days am 2. November 2022 wurde Bäckström 
offiziell in den Ruhestand verabschiedet. Die Laudationes kamen von Prof. Dr. Erich 
Behrendt, Vorstandsvorsitzender des Hagener Wisnet e. V. und Jörg Siegmann, Unit 
Leiter BUSINESS bei der HAGEN.WIRTSCHAFTSENTWICKLUNG. Beide lobten den 
ehemaligen Vorstandskollegen und langjährigen Kooperationspartner als genialen 
Netzwerker, der es immer verstanden habe, die richtigen Menschen zu den richtigen 
Themen zusammenzubringen. 
 
„Das war anfangs gar nicht so einfach“, sagt Bäckström, „da war schon ein bisschen 
Überzeugungsarbeit nötig. Aber nach dem ersten Business-Breakfast 2001 bei der 
Firma Blesel in Hagen haben alle das Konzept verstanden.“ In über 20 Jahren hat er 
deutlich mehr als 200 Veranstaltungen in diesem Format durchgeführt. 
 
Neben seiner Tätigkeit als „Mr. Business-Breakfast“ war Bäckström 
Gründungsmitglied des Innovationsnetzwerks Wisnet e. V., in dem 60 Unternehmen, 
Institute und Hochschulen aus der Region seit 2005 erfolgreich zusammenarbeiten.  
 
Bei der HAGEN.WIRTSCHAFTSENTWICKLUNG war Bäckström in den vergangenen 
fünf Jahren für das Förderprojekt „Mittelstand 4.0- Kompetenzzentrum eStandards“ 
aktiv und hat hier – was kaum überraschen dürfte – insgesamt 22 Unternehmertreffs 
zu Digitalisierungsthemen und 56 Roadshow-Veranstaltungen organisiert. 
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Bildunterschrift: 
Einer der bekanntesten Netzwerker in Hagen    
geht in den Ruhestand: Bo Bäckström     
Foto: Birgit Andrich   
 
     

 
Bildunterschrift: 
Prof. Erich Behrendt verabschiedet seinen 
Freund und Kollegen Bo Bäckström 
Foto: Ansgar Rahmacher 
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