ENGELIZACAO ESPIRITA INFANTIL

FEAP

CICLO 5-6 ANOS

CUIDANDO DO NOSSO CORPO E ESPIRITO




JUNTOS SOMOS MAIS FORTES!

Prezados pais, responsaveis e evangelizandos,

Sabemos que nosso planeta passa hoje por um momento
delicado e de muita aflicao. No entanto o que o espiritismo
nos ensina é que precisamos manter nossa fé e confianca de
que nunca estamos sés. Nada é por acaso, nem mesmo essa
situacao que estamos enfrentando. Tudo passa, assim como
tudo pode ser visto por angulo aspecto positivo. O que nos
cabe agora €é manter o pensamento positivo, nos
concentrarmos em bons sentimentos e atitudes, alimentando
nosso corpo e espirito de boas energias e vibracdes. E o
momento de usarmos nossa fé, nosso amor, compreensao e
exercitarmos a fraternidade, como sempre nos pediu nosso
amado mestre.

Pensando nisso e como forma de continuarmos emanando
juntos boas energias de vibra¢oes para nossa casa planetaria,
resolvemos, durante esse periodo de distanciamento das
atividades da evangelizag¢ao, preparar conteudos semanais
para que sejam trabalhados em casa pelo evangelizando com
sua familia.

VAMOS TODOS JUNTOS NOS UNIR EM

ORAGCAO PELO NOSSO PLANETA?




VAMOS TODOS PARTICIPAR!

Sempre iniciamos nossos encontros com uma oragdo de
abertura.
Oragdo nunca é demais ndo é!7

Convide todo mundo da sua casa para fazer uma linda oragdo
com vocé.

Se vocé ndo quiser fazer a oragdo tudo bem! E sé pedir a ajuda
de alguém.

A oragdo sé precisa vir do coragdo!
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Agora outro
momento bem legal
dos nossos encontros

A AGUA FLUIDIFICADA

Vocé consegue explicar para o pessoal ai da sua casa o
que ela é?

O que acha de juntos fluidificarem uma jarrinha todos os
dias?
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Vamos alegrar o
NOSSO dia??

>


https://www.youtube.com/watch?v=fXwKOzNb2P4

Voces sabiam?



https://www.youtube.com/watch?v=o7fbzy6QKtI&feature=youtu.be

O que podemos fazer de
bom com 0 NOSSO COrpo e
espirito?

Deus nos deu nosso corpinho para que com ele possamos

aprender muitas coisas boas e nos tornarmos pessoas
melhores.

O que sera que podemos fazer de bom com essas partes
do nosso corpo??




E como podemos cuidar
corpo e espirito?

O que dessas coisas voces ai ja fazem?

LAVAR E PENTEAR
OS CABELOS

NAO LER NO ESCURO

NAO ESCUTAR SOM ALTO

ALIMENTAR-SE BEM E
ESCOVAR OS DENTES

LAVAR AS MAOS ANTES
DAS REFEICOES

PRATICAR EXERCICIOS

\ FiSICOS
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[CUIDAR DO CORPO]



E como podemos cuidar
corpo e espirito?

O que dessas coisas voces ai ja fazem?

TER BONS
PENSAMENTOS

VER BONS FILMES E
LER LIVROS EDIFICANTES

OUVIR OS ENSINAMENTOS DE
JESUS NA EVANGELIZACAO
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< FALAR COISAS BOAS

/

SER CARIDOSO,
SABER DIVIDIR

SER OBEDIENTE

CUIDAR DO ESPIRITO
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Sera que voce
respondeu alguma
dessas coisas?

Cligue no link ao lado e vamos
descobrir!

Me conta o que vocé respondeu diferente!
Queremos saber!


http://www.passatempoespirita.com.br/products/dinamica-cuidar-do-corpo-e-do-espirito-i/

Porgue dancar nos
faz mais felizes!



https://www.youtube.com/watch?v=1ah3ereevfU&feature=youtu.be

Ate o Cascao ja lavou as
maozinhas!
Vamos lavar as nossas
tambem?

Vamos ouvir essa estorinha com atenc¢ao!



https://www.youtube.com/watch?v=lzVaFVugnh0&feature=youtu.be

Vamos a§§é5ﬁéaﬂ essa
experiencia?

O que voces acharam?


https://www.youtube.com/watch?v=GUYKHJKqWLM&feature=youtu.be

Vamos ouvir e cantar
juntos??



https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be

Agora que ja sabemos eomo cuidar do nosso corpo e
espirito que tal enviarmos mensagens de otimismo para
que o nosso planeta fique hom logo?

Convide todos da sua casa para essa atividade.
‘Temos certeza que todos vao gostar!
Voceé pode ou fazer um desenho ou escrever uma
carta, com ou sem desenho, expressando tudo que
deseja de bom para nosso planeta nesse momento.




Agora cheg@u a hora de
echar os olhinhos e
falar com DEUS
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https://www.youtube.com/watch?v=yChRie_XLGU&feature=youtu.be

COMPARTILHA COM

A GENTE SEUS

DESENHOS E O QUE

VOCE ACHOU. VAMOS

EQUIPE EVANGELIZACADO

5-6 ANOS




