
ENGELIZAÇÃO ESPÍRITA INFANTIL

CUIDANDO DO NOSSO CORPO E ESPÍRITO

CICLO 5-6 ANOS

FEAP



Prezados pais, responsáveis e evangelizandos,
 
Sabemos que nosso planeta passa hoje por um momento
delicado e de muita aflição. No entanto o que o espiritismo
nos ensina é que precisamos manter nossa fé e confiança de
que nunca estamos sós. Nada é por acaso, nem mesmo essa
situação que estamos enfrentando. Tudo passa, assim como
tudo pode ser visto por ângulo aspecto positivo. O que nos
cabe agora é manter o pensamento positivo, nos
concentrarmos em bons sentimentos e atitudes, alimentando
nosso corpo e espírito de boas energias e vibrações. É o
momento de usarmos nossa fé, nosso amor, compreensão e
exercitarmos a fraternidade, como sempre nos pediu nosso
amado mestre.
Pensando nisso e como forma de continuarmos emanando
juntos boas energias de vibrações para nossa casa planetária,
resolvemos, durante esse período de distanciamento das
atividades da evangelização, preparar conteúdos semanais
para que sejam trabalhados em casa pelo evangelizando com
sua família.

V A M O S  T O D O S  J U N T O S  N O S  U N I R  E M
O R A Ç Ã O  P E L O  N O S S O  P L A N E T A ?

J U N T O S  S O M O S  M A I S  F O R T E S !



Oração
VAMOS TODOS PART I C I PAR !

Sempre iniciamos nossos encontros com uma oração de
abertura. 

Oração nunca é demais não é!? 
Convide todo mundo da sua casa para fazer uma linda oração

com você. 
Se você não quiser fazer a oração tudo bem! É só pedir a ajuda

de alguém. 
A oração só precisa vir do coração!



Agora outro
momento bem legal
dos nossos encontros
A ÁGUA FLUIDIFICADA

Você consegue explicar para o pessoal aí da sua casa o

que ela é?

O que acha de juntos fluidificarem uma jarrinha todos os

dias?



Vamos alegrar o
nosso dia??

https://www.youtube.com/watch?v=fXwKOzNb2P4


Vocês sabiam?
 

https://www.youtube.com/watch?v=o7fbzy6QKtI&feature=youtu.be


O que podemos fazer de
bom com o nosso corpo e

espírito?

 

Deus nos deu nosso corpinho para que com ele possamos

aprender muitas coisas boas e nos tornarmos pessoas

melhores.

 

O que será que podemos fazer de bom com essas partes

do nosso corpo??

 



E como podemos cuidar
corpo e espírito?

 

O que dessas coisas vocês aí já fazem?

 

 



E como podemos cuidar
corpo e espírito?

 

O que dessas coisas vocês aí já fazem?

 

 



Será que você
respondeu alguma

dessas coisas?
 
 

Me conta o que você respondeu diferente! 

Queremos saber!

Clique no link ao lado e vamos
descobrir!

http://www.passatempoespirita.com.br/products/dinamica-cuidar-do-corpo-e-do-espirito-i/


Porque dançar nos
faz mais felizes! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1ah3ereevfU&feature=youtu.be


 Até o Cascão já lavou as
mãozinhas!

Vamos lavar as nossas
também?

  Vamos ouvir essa estorinha com atenção!

https://www.youtube.com/watch?v=lzVaFVugnh0&feature=youtu.be


Vamos assistir essa
experiência?

 
 

O que vocês acharam?
 

https://www.youtube.com/watch?v=GUYKHJKqWLM&feature=youtu.be


Vamos ouvir e cantar
juntos??

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be


 

Agora que já sabemos como cuidar do nosso corpo e
espírito que tal enviarmos mensagens de otimismo para

que o nosso planeta fique bom logo?

Convide todos da sua casa para essa atividade.

Temos certeza que todos vão gostar! 

Você pode ou fazer um desenho ou escrever uma

carta, com ou sem desenho, expressando tudo que

deseja de bom para nosso planeta nesse momento.



Agora chegou a hora de
fechar os olhinhos e

falar com DEUS
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yChRie_XLGU&feature=youtu.be


GOSTOU?

GOSTOU?

ENTÃO

COMPARTILHA  COM

A  GENTE  SEUS

DESENHOS  E  O  QUE

VOCÊ  ACHOU .  VAMOS

AMAR  SABER !  =D

E Q U I P E  E V A N G E L I Z A Ç Ã O
5 - 6  A N O S


