== [HREE NATION
== PDOWERLIFTING
+ OPEN 2020

vl c4.01.2020 -Timetable-
WETTKAMPFBEGINN
13.00 UHR GRUPPE 1 MEN -69|-77|-120
GRUPPE 2 WOMEN -53|-58|-84
16.30 UHR GRUPPE 3 MEN -94
GRUPPE 4 MEN -94
SEne25.01.2020
WETTKAMPFBEGINN
9.30 UHR GRUPPE 5 MEN -85
GRUPPE 6 MEN -85
12.45 UHR GRUPPE 7 WOMEN -64
GRUPPE 8 WOMEN -72
16.00 UHR GRUPPE 9 MEN -105
GRUPPE 10 MEN -105
Waage FREITAG 11:00 (GR.1/2) und 14:30 UHR (GR.3/4)
Waage SAMSTAG 7:30 (GR.5/6) | 10:45 (GR.7/8) und 14:00 UHR (GR.9/10)

DS Training Center | Esbachgraben 6 | 95463 Bindlach
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