;Por qué entrenar a su cerebro?

;Quién necesita ejercitar el cerebro?

El Dr. Michael Merzenich
Co-fundador y Director Cientifi-
co de Posit Science y Scientific
Learning Corporation.

El Dr. Michael Merzenich encabeza )

el equipo cientifico de ambas em-

presa. Durante casi cinco décadas ha sido pionero en la
investigacion de la plasticidad del cerebro. A finales de
1980, el Dr. Merzenich junto con su equipo de trabajo
invent6 el implante coclear. En 1996, fue el CEO fundador
de Scientifc Learning Corporation, junto con su equipo de
trabajo desarrollo una herramienta informéatica donde se
aplican los principios de la plasticidad del cerebro para
ayudar a los nifios y jévenes en sus habilidades de aprendi-
zaje y de lectura.

El Dr. Merzenich ha recibido numerosos reconocimientos y
premios y se han concedido cerca de 100 patentes por su
trabajo. Tanto él como su trabajo se han destacado en
cientos de libros sobre el cerebro, el aprendizaje, la rehabi-
litacion, la plasticidad y una amplia difusién en la prensa,
incluyendo el Wall Street Journal, la revista TIMES y Forbes.
Fue presentado en el New York Times con el bestseller del
libro "The Brain that Changes Itself" por el Dr. Norman
Doige, eminente psiquiatra canadiense. En gran medida, la
divulgacién cientifica del Dr. Merzenich se ha plasmado en
programas de televisién en Canada como "The nature of
things" del Dr. David Suzuki, asi como "The Agenda" con
Steve Paikin.

El Dr. Merzenich obtuvo su doctorado en la Universidad de
John Hopkins y realizé estudios postdoctorales en la Uni-
versidad de Winsconsin antes de convertirse en profesor de
la Universidad de California, San Francisco. Elegido a la
Academia Nacional de Ciencias en 1999 y el Instituto de
Medicina en 2008. Las contribuciones del Dr. Merzenich
han llevado a muchos a considerarlo como el "Padre de la
Plasticidad del Cerebro”.

En palabras el Dr. Merzenich:

"Hemos trabajado mucho en nuestros laboratorios y de hecho
parte de nuestra labor es ayudar a la gente para entender el
cerebro y se les muestra como prevenir el envejecimiento del
cerebro, ejercitarlo o repararlo antes de que sea tarde: mds alld
de este punto, es su responsabilidad de ejercitarlo, o dejarlo
caer".

Para mas informacién, contactenos:
Anillo Periférico Ecolégico 3507, Torres Medicas
Angelopolis, Consultorio 1022, Puebla, C.P. 72830

info@brain-educenter.com
www.brain-educenter.org
Tel. 52(222)644-3083, 216-8855
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;Por qué ejercitar el cerebro?

Brain Education cuenta con un sistema completo Atencion
de entrenamiento cognitivo, desarrollado por un Al centrar su atencion, se
equipo global de mas de 50 cientificos bajo la di- sentira mas consciente y

reccion del Dr. Michael Merzenich. L,
menos distraido.

Nuestro entrenamiento cognitivo cuenta con ejer-
cicios que han sido objeto de decenas de estudios
independiente basados en la investigacién y es el
resultado de muchos articulos publicados en re-
vistas de prestigio revisados que demuestran una
amplia gama de los beneficios cognitivos.

Resultados: Mayo Clinic estudio de IM-
PACTO y estudio ACTIVO

¢ Mejora en la Memoria por mas de 10 afios
Mejora en el Sistema visual por un 300%
Mejora en la Vision Periférica en un 200%
Mejora en el Sistema de Audicion en un 131%
Los riesgos de accidentes de coches se redu-
cen en un 50%

Navegacion
Mejorar las habilidades de
navegacion para disfrutar la
visita a un nuevo lugar, si-
guiendo un mapa o mover-
se del punto A al punto B en
su vida diaria.




