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ल"ण १: तीो श&ुआत या अ+ःथर ूवाह 	 					अकं 	 मौजदू होने पर 
यह िनशान करे 	

!या रोगी उसके मलुभतु मानिसक -ःथित से अलग ह3?	
या	
!या $पछले २४ घंटो म&रोगी के मानिसक 0ःथित म& कोई अ0ःथरता 
आई है जो क( उसके िसडेशन ःतर (RASS), GCS या पवू& ॅम 
म#ूयांकन क" अ$ःथरता से सा,बत हुई ह1? 	

!कसी भी ू' का 
उ"र हाँ होने पर 	
	
	

	

ल"ण २: !यान न देना	
अ"र $यान प)र"ण ( पया$य तःवीर* के िलए ूिश2ण प5ुःतका देख8)	
!दशािनद'श- रोगी से कह) “ म" आपको १० अ"र$ क& एक ौुखंला 
पढ़कर सनुाऊंगा| उसम. से आप जब भी ÔअÕ अ"र सनुे, तब मेरा हाथ 
दबाकर बताए|	
िन#निल%खत अ)र सिूच म/ से अ)र1 को ३ सेकंड के अतंर पर 
सामा$य आवाज म) पढ़े|	
स अ व इ अ ह अ अ र त 	
ऽ#ुटयाँ िगनी जाती है जब रोगी ÔअÕ अ"र पर हाथ न दबाए एवं ÔअÕ 
अ"र से िभ(न अ"र* पर हाथ दबाए|	

	
	

ऽ#ुटयाँ  > २			
	

	

	
	
	
	
								

	ल"ण ३: चेतनावःथा का बदला हुआ ःतर		

							 मौजदू होता है य,द वाःत/वक RASS score ये सावधान और शांत 
(श#ुय) छोड़कर अ#य कुछ भी हो| 	

श#ूय के अलावा 
RASS score	

	

ल"ण ४ : अ"यव%ःथत सोच	
हाँ /ना सवाल (पया$य ू&ावली के िलए ूिश(ण पु,ःतका देख2)	
१. !या एक प'थर पानी म- तरेैगा?	
२. !या समिु म( मछिलयाँ 	होती है?	
३. !या एक पाउंड वजन दो पाउंड से 1यादा होता ह4?	
४. !या आप &खला ठोकने के िलए हतोड़े का इःतमाल कर सकते है?	

ऽ#ुटयाँ िगनी जाती है रोगी सवाल5 का गलत जबाब देता ह(|	
आदेश:- रोगी से कहे “इतने अगंुिलयाँ उठेएं” (रोगी से सामने डॉ अगंुिलयाँ 
उठएं)	
“अब यह% चीज दसुरे हाथ से कर1” (अगंुिलय( क* सं,या को दोहराएँ नह5ं )	
* य"द रोगी दोन) हाथो को "हलाने म1 असमथ4 है तो, आदेश के दसुरे भाग 
के िलए रोगी को यह कह, “एक और अगंुली जोड़ द-”	

	
	
ऽ#ुटय& क( 
एक#ऽत सं(या  
> १	
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ऽटु$ िगनी जाती है य/द रोगी परेु आदेश को पणू: करने म< असमथ: होता ह@| 	
	

कुल CAM-ICU	
ल"ण १ +२ एवं ३ या 4 म$ से एक = CAM-ICU सकारा%मक	

	

मापदंड का 
िमलना	
	

	
CAM-ICU 
सकारा%मक 
ब#ु$ #वॅम 	

मापदंड का नह*ं  
िमलना	
	
				

	
CAM-ICU 
नकारा%मक ब)ु* 
!वॅम र&हत		


