VyrocCni zprava za rok 2001
Vazeni pratelé,

predkladame vam vyroCni zpravu ob¢anského sdruzeni ACET. Zpravu, ktera vam pfinasi prehled
¢innosti za rok 2001. Néktefi jste se jiz s naSi praci néjakym zpusobem seznamili, néktefi se s
informacemi o nas setkavate poprvé. Dovolte mi proto nékolik slov uvodem.

Obganské sdruzeni ACET CR je sougasti mezinarodni organizace ACET International (AIDS,
Care, Education and Training). ACET je svétova organizace, ktera vyviji vzdélavaci a osvétovou
¢innost se zamérenim na nemoc AIDS a prevenci proti AIDS a také pecovatelskou sluzbu.

V Ceské republice se zvySuje podet lidi nakazenych virem HIV/AIDS. Lékafi odhaduiji, Zze je v CR
infikovano virem HIV 5-7 tisice lidi. Tito lidé budou v blizké dobé potfebovat péci. AIDS neni jen
nemoc homosexuall a lidi, ktefi si pichaji drogy. Dnes se na pfenosu viru HIV z 90% podili
heterosexualni styk. Postizeni jsou vétsinou mladi lidé. HIV se $iFi skrze sexualni vztahy. Clovék
se muze nakazit od toho, kdo je mu blizky, intimné blizky. Mladezi v Ceské republice jen méalokdo
predklada odpovédnost za vztahy, které navazuji. Nékteré informace v Ceskych mladeznickych
Casopisech (Bravo, Divka), které maji na mladez velky vliv, jsou zkreslovany (napf. kondom =
bezpelny sex). Lektofi ACET kondom doporucuji, ale vysvétluji, ze pfed pfenosem viru HIV
nechrani 100%. V souc¢asné dobé se v televizi a kinech propaguje volna laska (az 85% sexu v
televizi ukazuje sex mimomanzelsky, 90% sex nechranény).

Prednaskami na téma "Sex, AIDS, partnerské vztahy" si organizace ACET CR dala za cil
seznamovat mladez na zakladnich a stfednich Skolach s problematikou nemoci AIDS.

Cinnost 0.s. ACET se rozsifila po celém Gzemi CR. Obraci se na nas s zadostmi stale vice $kol,
organizaci a cirkvi. Je pochopitelné, ze kazdy, kdo se podili na jakékoliv ¢innosti, chce také vidét
vysledky, chce se pfesvéddit, ze vynalozené prostifedky byly vyuZzity ucelné. | proto vam
predkladame vyrocni zpravu o €innosti o.s. ACET za rok 2001.

Vérim, ze informace uvedené v této vyrocni zprave, jsou diky obétavosti mnohych darcu
informacemi pozitivnimi. V roce 2002 bychom dale ve své Cinnosti radi pokracovali. Mam nadéji,
Ze naSe predstavy budeme napliovat i s vasi pomoci a Ze se spoleéné budeme t&sit ze
smysluplné a tolik potfebné prace mezi mladezi v CR.

Tomds Rehdk - vedouci ACET CR

Jméno organizace: Obcanské sdruzeni ACET

Sidlo: Taborska 1047, 539 01 Hlinsko v C.

Telefon: 0454-314845, 0603 26 22 95

E-mail: acet@quick.cz

ICO: 49439910

Bankovni spojeni:KB Hlinsko, &.u.195069080267/0100, nazev ug. Acet CR

Spravni rada: Tomas Rehak, Tomas Joska, Vlada Vacha

Vedouci : Tomas Rehak
Pokladni: Jifi Maly

Zprava o €innosti

Pfednaskami na Skolach seznamujeme mladez s problematikou nemoci AIDS. Cilem je povzbudit
a vést studenty k tomu, aby pfistupovali k sexu odpovédné, zdrzenlivé a vidéli sex z hlediska



zdravi a trvalych partnerskych vztahu. Zddraznén je vyznam odpovédného sexualniho chovani
pred manzelstvim a manzelské vérnosti. Cilem je motivovat ke zménam chovani mladeze
takovym smérem, ktery povede k omezeni dalSiho Sifeni infekce HIV.

Odborny garant: Doc. MUDr. Jana HAMANOVA, Csc. Vedouci Subkatedry dorost. lékafstvi.
Institut pro postgradualni vzdélavani ve zdravotnictvi a ¢len Kliniky détského a dorost. I1ékafstvi

Supervizor: RNDr. Jaroslav Konig, Statni zdravotni ustav - NRL. Clen Narodni komise pro
prevenci HIV/AIDS v CR

V roce 2001 lektofi Acet navstivili 228 mést a obci. Pfednaseli na 544 Skolach. Uskutecnili
zdarma 3 109 hodin pfednasek. Tyto pfednasky vyslechlo 66 579 studentd.

Prednasky ACET v r. 2001 - mésta
Mésta a obce rok 2001: poCet mést a obci 228
ZS 239, S8 305, napravna zatizeni, azylové domy, véznice

Bakov n.Jiz., Banské Bystrica - SR, BenesSov, Beroun, Bilina, Blansko, Bohumin, Bohuslavice u
Zlina, Bochov, Brandys nad Labem, Brno,.Brno - Kralovo Pole, Bruntal, Bfezno,Bucovice,
Budi$ov n. Budis..Bystré u Poli¢ky,Bystfany, Bystfice n. Perns., Bystfice pod Hostynem, Caslav,
Cerna za Bory, Ceské Budgjovice, Cesky Té&sin, Dagice, Dalovice, Dlouha Lhota, Dobrovice
Dobruska, Dolany, Dolni Be¢va Dolni Bousov , Dolni Zdar, Domazlice, Duchcov, Dvory - Karlovy
Vary, Dvar Kralové nad Lab. , Ekaterinburg-Rusko, Francova Lhota, Frydek Mistek, Frydlant n
Ostravici, Hrochliv Tynec, Hronov, Hroznétin, Hubalov, Humpolec, Cheb, Cheb - Sorkov,
Chlistov, Choceni, Chodov u Karl.Var,Chomutov, Chotébof , Chrudim, ChySe, lvanovo (Rusko)
Jablonné v Podjes., Jablinkov, Jachymov, Janov, Jevicko, Jihlava , Jilové u Prahy, Jindfichv
Hradec, Josefov, Kadefin u Cvikova, Kamenice nad Lipou, Karlovy Vary, Karvina, Kladno,
Kolinec, Kopfivnice, Kosmonosy, Kralovské Pofi¢i, Kroméfiz, Krupka, Kfimice - Plzer, KynSperk
n.Ohfi, Kyselka, Lazné Bélohrad, Libice n Doubravou, Libina, Litoméfice, Litomysl, Litvinov, Luby
u Chebu, Luhadovice, Lutin, Malenovice - Zlin, Mezibofi, Mimon, Mlada Boleslav, Mladocov,
Mnichovo Hradisté, Mohelnice, Morkovice, Most, Napajedla, Nejdek, NikolCice, Nova Paka, Nova
Role, Novosedlice, Novy Bydzov, Novy Hradec, Nyfany, Olomouc, Opava, Orlova, Ostrava,
Ostrava-Vitkovice, Ostrov nad Ohfi, Otrokovice, Pardubice, Pecka u Nové Paky, Perm-Rusko,
Pernink, Petrovice, Plzefi, Podbotany, Politka, Pouchov, Praha, Praha 4,Praha 6 - Repy,Praha 8
- Bohnice, Praha 8 - Palmovka, Probos&tov, Protivanov, Pfibyslav, Rajnochovice, Ralsko-Mimon,
Ribitvi-Pardubice, Rudolice-Most, Rumburk, Rvacov u Lomnice n.P., Rybafe -Karlovy Vary,
Ri¢any ,Se&, Seméice, Skuteg, Slatifiany, Smidary u BydZova, Smilovice u Frydku M, Smifice,
Sokolov, Stara Paka, Stara Role - K.V., Stara Ves n/Ondf., Staré Mésto u UH, Stézery, Straznice,
Strekov, St¥ibro, Susice, Sakvice, Slapanice, Stipa u Zlina, Stity u Lanskrouna, Sumperk, Tabor,
Tachov, Tepla u Touzimi, Teplice, Tlumacov, Toljatti (Rusko), Touzim, Tfinec, Tuhnice-Karlovy,
Vary, Turnov, Tyn n.Vitavou, Tynec n Saz., Uherské Hradisté, Uhersky Brod, Ujezd u Loucky,

Velke Porici, Vendryné, Vilémov u Litovle, Vimperk, Vizovice, Volyné, Votice, Vrchotovy
ganovice, Vsetin, Vysoké Myto, VySkov, Zabfeh, Zhofez u CernoSina, Zlin, Znojmo, Zdar n.Saz.,
Zlutice, a jiné.

ACET v CR oslovil pfednaskami na $kolach vice nez 410 000 student(i v mnoha méstech
Statistika prednasek ACET v CR

Rok: Pocet studentl
1994: 23 058



1995: 43 600 (ACET registrovano na MV jako ob¢&.sdruzeni)
1996: 48 200

1997: 50 724

1998: 57 074

1999: 60 344

2000: 61 164

2001: 66 579

CELKEM: 410 743

Veskera dosavadni €innost byla nabizena Skolam vzdy zdarma. Na Skolach jsme se setkali s
velikym zajmem o pfednasky a to jak ze strany vedeni $kol a ucitell, tak i ze strany zak{ a
studentu. Ucitelé ocerovali pfedevsim to, Ze pfednasky jsou podany na odborné Urovni, mladi
lidé pak predevsim to, Ze jsme k nim pfichazeli velice pfistupnym a srozumitelnym zplsobem.
Skoly maiji o tuto sluzbu veliky zajem. Dostavame také mnoho zadosti o prednasky z
nejraznéjSich mist, sSkol i cirkvi.

Dostavame také mnoho dopisu, ve kterych nas studenti Zadaji o pomoc a svéfuji se nam o svych
problémech s pohlavnim zneuzivanim, znasilfovanim, drogami. Na tyto dopisy odpovidame.

Po pfednaskach mivame mnoho osobnich rozhovor(l. Stava se, Ze nam studenti dékuji za to, ze
jim pfednaska velmi pomohla a povzbudila k novym zacatkim. Mnozi zasli ve svych vztazich jiz
prili§ daleko a néktefi toho velmi lituji. Kromé problematiky AIDS se také dotykame souvisejicich
problému, jako jsou napfiklad drogy, antikoncepce, pohlavni nemoci apod. Studenty ze Skol
zveme na jedno odpoledni setkani. O tato odpoledni setkani je ze strany studentu veliky zajem.

ACET je organizace nevydélecna. Prace ACET se stale rozsifuje. Jeji t&Zi§té zatim pro Ceskou
republiku spoc€iva v prevenci a osvété. V budoucnosti se chceme vénovat péc¢i o nemocné
HIV/AIDS.

Lektofi ACET v CR jsou spolupracovniky dobrovolnymi, bez honorafti za svoji &innost. Skoly maji
tuto sluzbu vZzdy zdarma. Veskera Cinnost je umoznéna skrze statni dotace, pfispévky a dary lidi,
organizaci, nadaci, jednotlivcd a mistnich kfestanskych sbort a farnosti, ktefi se seznamili s
touto Cinnosti.

V roce 2000 se zucastnil nasi pfrednasky ve Skole také predseda senatu JUDr. Petr Pithart. Velmi
se mu prednaska libila a povzbudil nas k této praci na Skolach. V letoSnim roce 2001 jsme od
predsedy senatu JUDr. Petra Pitharta obdrzeli osobnim darem finance na pocitac.

V leto$nim roce v dubnu Tomas Rehak prednasel tyden na Ukrajiné ve mésté UZgorod a
Perecin. Pfednasel na seminafich pro kfestany z riznych denominaci a také na riznych skolach.
Dostal také pozvanku na VS institut, kde mohl prednaset ve veliké aule pro vSechny studenty.
VSem se prfednaska moc libila.

V srpnu a fijnu roku 2001 Tomas Rehak, Marek Slansky, Stépan Hlavsa prednasel v Rusku ve
méstech Toljatti, Uljanovsk, lvanovo, Ekaterinburk, Perm. Byli pfizvani, aby v téchto méstech méli
seminare o nemoci AIDS, péce o nemocné AIDS a prevence na skolach.

Motivem bylo vyucit lektory z fad kfestanu, ktefi by méli na Skolach preventivni pfednasky o
nemoci AIDS.

Seminarl se ucastnili ucitelé, feditelé Skol, pracovnici s mladezi, I€kafi a socialni pracovnici.
Seminar byl velmi dobfe pfijat. Nasich seminafl se také zucastnili I€kafi z AIDS centra. Velmi se
jim nas seminar libil. Pozadali nas, abychom s nimi Sli do Skol. Nalezli jsme u nich velikou pfizef
a podporu. Velmi uvitali naSe pfednasky a jsou ochotni nové vySkolenym lidem pomahat svoiji
radou a zkuSenosti. Na seminafi nas seznamili se situaci v této oblasti. VSeobecné se mezi |ékafi



ocCekava, zZe se jedna o zacatek rlstu HIV poz. mladych lidi. Nejvétsi rist zaznamenali v tomto
roce 2001. Z nové nakazenych HIV je 95% z fad narkoman.

Tento projekt se setkal s velikych ohlasem a stale se rozrlsta pocet lektora.

1987 1993 1996 1997 1998 1999 2000 1.10.2001
HIV v Rusku 24 718 2614 6826 10631 27585 80000 150 110

“K 30.9.2001 bylo v oblasti kolem Ekaterinburgu zaregistrovano 11660 HIV pozitivnich lidi.
"V Toljatti 11 088 HIV poz., v Uljanovsku 3 612 HIV poz., v Permu 2 463 HIV poz., v lvanovo
1061 HIV poz.

Peer programy

vychova @peerli€ (vrstevnikl) ktefi mohou zdravy Zivotni styl prezentovat mezi svymi
vrstevniky. Setkani probihaji v podobé klubové ¢innosti, besed.

Témata

HIV/AIDS vecer otazek a odpovédi
Partnerstvi € Jak na to kdyz nevis jak na to
Antikoncepce a pohlavné pfenosné nemoce
Péce o nemocné

Setkani s HIV poz. osobou

Setkani se znamym sportovcem

Nabidka ACET

« Videokazeta: Sex, AIDS a vztahy (pfenaska na stfedni zdravotnické $kole v Sumperku
vydavatel:ROSA)
» Publikace: Sex: Slehacka na dortu

Finanéni zprava za rok 2001 za obéanské sdruzeni ACET v CR.

Pocet placenych pracovnik(: 0
Pocet dobrovolnych lektord ACET pfednasejicich v r. 2001 : 34
Obcanské sdruzeni ACET k 31.12.2001 vlastni jeden pocitac PC.

Ostatni majetek obéanského sdruzeni

BU u KB Hlinsko stav k 31.12.2001 35 958,19 K¢&
Pokladna stav k 31.12.2001 6 928,80 K¢&
CELKEM stav k 31.12.2001 42 886,99 K¢

PFijmy a vydaje v roce 2001:

Stav k 1.1.2001 Pokladna 2 410,40 K¢



BU 25 305,28 K&
CELKEM k 1.1.2001 27 715,68 K&

1) Celkové pfijmy za rok 2001 : 446 896,19 K¢

2) Celkové vydaje za rok 2001 : 431 724,88 K¢&
Rozdil (Pfijmy € vydaje) : 15 171,31 K&

Stav k 31.12.2001 (Pokladna+BU) : 27 715,68 K&
Rozdil (Pfijmy € vydaje) : 15 171,31 K&

Stav k 31.12.2001 (Pokladna+BU) : 42 886,99 K&

Rozdéleni pFijmu

a) dotace z Ministerstva zdravotnictvi : 60 000.00 K&
b) dotace z Ministerstva Skolstvi: 100 000.00 K&

c) ostatni pfijmy : 154 845,19 K¢&

d) dary ze zahranici : 132 051,00 K&

Pfijmy celkem 446 896,19 K&

Rozdéleni vydaiji

a) Cestovné : 194 418,80 K¢
b) Vykony spoju : 28 170,40 K&
c¢) Pracovni listy : 55 003,30 K¢&
d) Najem : 20 400,00 K¢&
e) Rezijni : 12 484,38 K&
f) Dar- pfednaskova Cinnost lektora ACET CR v Rusku 58 159,00 K¢&
g) Ostatni : 63 089,00 K¢&

Celkem :431 724,88 K¢

Do rezijnich vydaju jsou zahrnuty: napln tiskaren, kancelarské potfeby, pojisténi, kopirovaci
sluzby, rezijni material, bankovni popl. apod.)

Podékovani darcim

Dékujeme vSem dale uvedenym darcim , sponzorim a pfispévatelim. Jen diky jim jsme mohli
pokraCovat v na$i ¢innosti.

JUDr. Petr Pithart, FGBMFI, AC Chomutov, MSZ Chomutov, AC Caslav, OP VZP Hradec
Kralové, Antonin Hlavsa, Jifi Zaloha, AC Varnsdorf, Ermont Hlinsko, Josef IX, a.s., Rovi, DAS
Hlinsko, Imex Premium s.r.o., JB BeneSov, DCB Most, YMCA Dé&¢in, Katefina Havrankova, Jifi
Rauchfus, Jan Jira, RKC-ZKSM Bratislava, RKC Rajnochovice, druzstvo Regina, Jana Hekalova,
Karel Janecka, Jana Simackova, Slavek Prudik, Vladimir Simorda, Romana Petraskova, Pavel
Novosad, Veronika Trefna. Dékujeme také nékolika drobnym neznamym darcim.

Dékujeme za poradenstvi a pomoc NRL - AIDS Dr. Mruskovi¢ové , Dr. Marii Bra¢kové a MUDr.
Ivo Prochazkovi.

Vam v8em, mili pfatelé, patii nas dik, bez ohledu na velikost daru. Vzdyt i vdovin gro$, darovany
z lasky, ma vétsi hodnotu nez truhla plna zlata. Véfime, ze Vasim pfikladem se daji ovlivnit i jini,
aby misto pozemskych pokladu stfadali na konto v nebeské bance, kam se zadni kasafi ani
tunelafi nedostanou¢



Dékujeme !

Tomas REHAK, vedouci ACET; Ing. Jifi Maly - pokladni
V Hlinsku dne 2.2.2002



